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1. Az évoda jellemzé adatai

1. 1. Azonosito, nyilvantart6 adatok

Az 6voda hivatal os el nevezése: )
Hétszinvirag Napkozi Otthonos Ovoda

Pontos cime, telefon- és fax szama:
2510 Dorog, Otthon tér 8.
Tel/fax: (33) 522 095
e-mail: hetszinvirag@dorog.hu

Az 6vodafenntartoja, cime, telefonszama:
Dorog Véaros Onkorményzata
2510 Dorog, Bécs ut 71
Tel: (33) 431 299

Az 6vodaférohelye: 165 gyermek
Az 6vodai csoportok szama: 7
Az 6voda dolgozoinak szama: 28 6

Az bvodavezetije, afellilvizsgdlt program benyujtéja: Uitz Sandorné 6vodavezets



1. 2. Az 6voda bemutatasa

Ovodank Dorog vérosdban, kellemes kornyezetben, zold dvezetben fekszik, a forgamas,
szennyez6 Utvonalaktol tavol. Fakkal, bokrokkal beliltetett park, a Jozsef Attila Muvel6dési
Héz impozans éplilete és a Mosonyi Albert Gondozasi K 6zpont szomszedsagaban

Az 6voda 1938-ban éplilt, jelenleg 7 csoportos, 165 férohelyes intézmény. Dorog varos
legnagyobb 6vodga. Korzetlinkben tobb lakételeprél — Zsigmondy V., Fay A., Ham K.,
Schmidt S, Kandd K...) — sét a kornyezé telepilésekrol (Esztergom-kertvaros) is jarnak
gyerekek.

1. 3.Szemdlyi feltételek

Az 6vodaban a nevel6munkat az dvodapedagogus végzi, jelenl éte a nevel és egész
idotartamaban fontos feltétele az Gvodai nevel ésnek.

Az Ovodapedagogusi tevékenységnek és az dvodai mikodést segité nem pedagdgus
alkalmazott munkgjanak hozza kell jarulnia az 6vodai nevel és eredmeényességéhez.

Az 6vodanak 1 f6 dvodavezetsje-, 1 f6 Ovodavezetd helyettese, 13 f6 Ovodapedagogusa-, 3
f6 gondozénoje, 4 f6 dajkgaés 1 fo dvodatitkara van.

Az 6vodapedagdgusok kozul 36 kozépfokot-, 12 f6 foiskolat végzett. Minden gondozéné
és dajka megszerezte a munk§dhoz sziikséges képesitést.

Kulonleges feladatokkal meghizott évodapedagdgusok:

1 f6 gyermekvédelmi felelés-, 1 f6 munkakozosség-vezets-, 1-1 f6 munkavédelmi- és
tizvédelmi felelés, 1 f6 minéségvezets, 2 f6 kozalkamazotti tandcstag (1 6
kozalkalmazotti tanacstag: dajka)

Ovodéankban dolgozik 2 f6 konyhai személyzet, 2 {6 takaritoné és 1 f6 karbantarto, de
munkaltatojuk afézékonyha, ill. aVarosizemeltetési KHT.

Nevel6munkankat heti 2 alkalommal a Pedagbgiai Szakszolgdlat logopédusa és fejlesztd
pedagdgusa is segiti.

1. 4. Targyi eréforras

Az 6voda épliletét, udvardt, berendezését olyan modon alakitjuk, hogy az a gyermekek
biztonsagat, kényelmét szolgdjdk. Megfele a gyermekek testméreteinek, biztositja az
egeszség megorzését, lehetdve teszi mozgés- ésjéatékigényik kielégitését.

A targyi eszkoz- és feltételrendszer torvényileg szabayozott, melyek kdzil az dvoda csak
tornateremmel nem rendelkezik. A tornajellegii mozgésokat a csoportszobdban végzik a
gyermekek.



Az Ovoda belso - évszaknak, tinnepnek megfeleld - diszitése, azok aktualitésa, esztétikgja
az Ovodapedagogusok feladata.(Lehetnek a természet kincsel, gyermekmunkak, vasarolt
vagy az 6vodapedagdgusok dltal készitett targyak.)

Az Ovoda 7 csoportos , melyben 3 kiscsoport, 2 k6zépss- és 2 nagycsoport taldhato.
Minden kiscsoportnak kilon 6ltdzoje, mosdoja-, a 2 kodzépsd- és 2 nagycsoportnak 1-1
mosddja és a folyoson taldhatd kozos 6ltdzoje van.

1. 5. Az 6voda iranyitasi- és szervezet strukturdja

Az Ovoda élén az Ovodavezeté dl, aki munkdtatdi jogot gyakorol, gazdakodik és
iranyitja, koordindlja a pedagdgiai munkat.

A munk@tat6i jogkort az évodavezets felett Dorog Véaros Képvisedtestilete, Dorog
Var os Polgar mester e gyakorolja.

Az Ovodavezeté koOzvetlen iranyitdsdval az Ovodatitkar végzi a pénztéros, Ugyirat-
kezelési munkét.

Az Ovoda helyettese az Ovodavezeté megbizasaval-, ill. hidnyzasa esetén, teljes kori
intézkedési joggal bir.

A csoportélet irdnyitasdt az 6vodapedagdgusok végzik, pedagdgiai munkagjukat pedig a
gondozonék, ill. dajkak segitik.

Szakmai szempontbdl ©6ndlld, gazdalkodasaban pedig részben 6nallé intézmény.
Szervezetével és miikkodésevel minden olyan tUgyben dont, amit jogszabaly nem utal mas
hataskorbe. (Szervezeti- és Miikodési Szabalyzat alapjan.)

2. Hitvallasunk:

,» A kornyezeti nevelés egy folyamat, amelyben olyan vilagnemzedék nevelkedik fel, amely
ismeri legtagabb kornyezetét is, torédik azzal, valamint annak problémaival. Tudassal,
készségekke, attittidokkel, motivacidval és elkotel ezettséggel rendelkezik, hogy egyénileg és
koz6sségben dolgozzon ajelenlegi problémak megoldasain és az Ujabbak megel 6zésén.”
/UNESCO-konferencia, Thiliszi 1977./

Nevel6munkankkal hozzgarulunk ahhoz, hogy hagyomanyait és kdrnyezetét ismero, -tisztel 6,
kornyezetével kiegyensulyozott viszonyban él6, embertérsait szereté felnottekké valjanak
Ovodas gyermekeink.

2. 2. Gyermekkep:

,» EQy egylttérzé személy latva egy pillango kiizdelmét, hogy a babbdl kitérhessen, segiteni
akarasbdl gyengéd kézzel meglazitotta a szlacskékat, hogy egy nyilast forméjanak. A
pillango kiszabadult a babbdl, korllbtte verdesett, de nem tudott repilni. Amit az egyiittérzo
személy nem tudott, az volt, hogy csak a megsziletés kiizdelmeiben tudnak a szérnyak
annyira megerésddni, hogy a pillangd repiilni tudjon. igy megréviditett éetét a foldon toltotte,
soha nem ismerte meg a szabadsagot, soha nem élt igazan. ,,

/hagyomany Utjan terjedé mese/



Ugy nevezzik ezt, hogy nyitott kézzel szeretni. Ha a gyermeket, akit szeretiink meg akarjuk
vatoztatni, mert Ugy érezzik tudjuk milyennek kellene lennie, megfosztjuk 6t alegértékesebb
jogétdl. A jogtdl, hogy felelosséget valahasson sgjét éetéért, a vaasztasaiért, a |étezés
modjaért. Elvesszik téle a ndvekedés és érés realizdlasit tekintet nélkil arra, hogy milyen
szivbél jovok voltak a szandékaink.

Ovodai nevelésiink az emberi személyiségbdl indul ki, mely szerint az ember egyedi, méssal
nem helyettesithetd individuum és szocidlis lény egyszerre.

A gyermek fglodé személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sgjatos
torvényszeriiségei, a spontan és tervszeriien alkalmazott koérnyezeti hatasok egyttesen
hatarozzak meg. E tényezdk egylttes hatdsdnak kovetkeztében a gyermeknek sajétos,
éetkoronként és egyénenkent valtozod testi-, és lelki sziksegletel vannak. A személyiség
szabad kibontakoztatasaban a gyermeket korllvevé személyi-, és targyi kornyezet szerepe
meghatérozo.

Ovodai nevelésiink gyermekkozpontl, ennek megfelelden a gyermeki szeméyiség
kibontakozasara térekszik.

3. Az bvodai nevelés alapelvei, célja

3. 1. Az 6vodai neveléscélja

Az O6vodasok sokoldali, harmonikus fejlodésenek, gyermeki  személyiség
kibontakoztatasanak el6segitése, az éetkori-, és egyéni sgjatossagok és az eltérd fejlodési
Utem figyelembevétel ével.

3. 2. Az 6vodai nevelés alapelvei

e agyermeki személyiséget tisztelet, elfogadas, szeretet és megbecsiilés
Ovezze

e anevelés lehetdvé teszi és segiti a gyermek személyisegfejlodéséat, a
gyermek egyéni képességeinek kibontakoztatasat

e az aapelvek megvalositdsa érdekében az Ovoda gondoskodik: az
érzelmi biztonsagot nyUjtd derlis, szeretetteljes Ovodai  |égkor
megteremtésérol; a testi, a szocidlis és az értelmi képességek egyéni-
és éetkor-specifikus alakitasardl; a gyermeki kozosségben végezhetd
sokszinti - az életkornak és fejlettségnek megfeleld - tevékenysegrol,
kilonds tekintettel a massal nem helyettesithet jétékra; a
tevékenységeken keresztll az életkornak megfelel6
miveltsegtartalmak  kozvetitésérsl; a  kisgyermek — egészséges
fejlodésehez és fejl esztéséhez szilkséges személyi, targyi feltételekrol.

4. Az 6vodai nevelésfeladatai

Az iskolai oktatast megel6z6 koru /3 éves kortdl/ gyermekek nevelése, dvodai ellatasa a
tankotel ezettseg eléréséig.
Feladata, hogy az dvodaskoru gyermek testi és lelki szikségleteinek kielégitését biztositsa.
Ezen belll:

1. Az egészséges életmod alakitasa.

2. Az ézelmi nevelés és szocializaci 6 biztositasa.



3. Az értelmi fejlesztés és az anyanyelvi nevel és megval bsitasa.
4. A szocidisan hatréanyos helyzetii gyermekek differencidlt fejlesztése, fejlodésének
segitése

4. 1. Az egészséges eletmdd alakitasa

Célja: Az egészseges életmodra nevelés, az egészseges életvitel igényének alakitasa ebben az
életkorban kiemelt jelentéségii. Az d6vodai nevelés feladata a gyermek testi és lelki
fejlodésének eldsegitése.

Feladatok:

- A gyermekek egészségének megovasa, szervezetilk edzése.

- Egészsegligyi szokéasok, készsegek, képességek elsgjatittatasa.

- Helyes életritmus biztositasa.

- Betegségek megel 6zése, korrekcidja /ha szilkséges, megfelel 6 szakemberek
bevonasaval.

- Egészséges kornyezet biztositésa.

- A pszichohigiénés szempontbdl az 6vono és a gyermek kdzotti jé kapcesolat
kialakitésa, az 6vodaba val 6 beilleszkedés megkonnyitése.

A feglesztéstartalma:
Egészséges kornyezet:

Udvaraink tagasak, mindkett6 arnyékos és napos jatszohelyekkel, biztonsagos jatszotéri és
sporteszkozokkel van felszerelve. Termeészetes anyagokbdl keészilé udvari jatékok
bévitéséhez helyet tudunk biztositani. Rossz id6 esetére fedett teraszokka rendelkeziink. Az
Ovoda kornyekeét allergidt okozd tényezoktol /parlagfit irtasal mentesitj k.

Az oOvoda helyisegel megfelelnek a csoportlétszamoknak, a berendezések, buatorok a
gyermekek méretének megfeleldek, kdnnyen mozgathatok, tisztan tarthatok. Minden gyermek
szaméra kil on fogas és ruhatarol 6 zsak al rendelkezésre.

A gyermekek egészségének megovasa:

Az udvari és szobai jatékokat rendszeresen fertotlenitjik, tgyeltink a balesetmentességre. Az
Ovoda helyiségeinek higiénidéra fokozottan figyelink. A gyermekek pihentetésének
feltételeit megteremtjik /gyermekméreti &gy, idedlis homeérséklet/. Gyakori szell6ztetéssel
biztositjuk alevegocserét. Az 6vodai életet Ugy szervezzilk, hogy lehet6ség szerint minél tébb
id6t a szabadban, a természetben toltsiink. Gyermekeink naponta sok z6ldséget, gyUmal csot
fogyasztanak, aminek beszerzésében a szllok nagy segitséget nyUjtanak. Odafigyellink a
homersékletnek és az idojérasi viszonyoknak megfelel6 6ltozkodésre.

Az egészseges életmadd kialakitasanal fontos szerep jut a gyerekek edzésének:

- Sok id6t téltink a szabadban. Légfurdézésre nemcsak az udvaron torténs
mozgést, j&tékokat hasznaljuk ki, hanem a kdrnyezeti adottségokat
kihasznalva sokat sétdlunk, kirandulunk a dorogi patak és a Palatinus- to
kornyékéreis.

- Minden évszakban biztositunk mozgasszikségletik kielégitésere edzési



lehetdséget: séta, kirdndulas, kocogés, /ovi-rally/, szankbzés, csiszkdlas, flrdés, pancsolés.
- A szabadban vagy tornaruhdban a csoportban tartott testnevelésis hozzgjarul a

gyermekek edzettségének novel éséhez.
- Az éppen betegseghbol felgydgyult gyerekeket fokozatosan szoktatjuk a szabad

levegéhtz, az erdteljesebb mozgashoz.

Betegségek megel6zése, korrekcigja:

A fert6z6 betegségek megel 6zése érdekében biztositjuk a szilkséges feltételeket: kilon jellel
ellatott torolkozo, agynemii, fogmoso készlet, fésii. Ezek rendszeres csergjérdl, valamint a
jétékok és haszndlati targyak mosasardl, fertétlenitésérol gondoskodunk. Sok gyakorléssal,
példamutatassal 6sztondzzik a gyerekeket az dtalanos higiénés szokasok minél 6ndldébb
elsgjétitasara /kézmosas, WC-haszndlat, orrfujés sth..). Megbetegedett gyereket elkil Gnitetten
lefektetjik, a szll6t értesitjik, szikseg esetén orvoshoz visszik. Figyelink a
személyiségzavarokra, neurotikus tinetekre, fokozott torédéssel, gondoskodassal igyeksziink
ezeket afeszilltségeket oldani. Szikség esetén specialis szakember segitségét vesszik igénybe
A mozgésszervek elvaltozasainak megel6zése érdekében figyellnk a helyes testtartésra, a
testnevel és foglalkozasokba gyakran beiktatunk jatékos labtornét, tartagavitdé gyakorlatokat,
amivel erésitjuk a gyermekek labboltozatdt /ludtalp megelézése, korrekcidjal és
gerincoszlopat. Az 6vodaorvos rendszeresen ellenérzi a gyermekek testi fejlettségét és

egészségi dlapotét.
Egészsegligyi szokésok, képességek kialakitasa, fejlesztése:

A szabalyok, szokésok kialakitésanal fontos szempont a gyermekek egyéni felettsége, a
rendszeresség, a kdvetkezetesseg, a példamutatas.

A taplalkozas.

Gyermekeink naponta haromszor étkeznek. Az étrendrél folyamatosan t§ékoztatjuk a
szlloket. Az oOnall6 étkezés szokasainak elsgétitasahoz, az ehhez  kapcsol6do
tevékenysegekhez elegend6 idot biztositunk. Az dvodapedagdgus az étkezés idon kivdl is
(jatékidoben) lehetdséget ad a helyes étkezési szokasok gyakorléséra.

Az egészseges tapldkozas érdekében naponta fogyasztunk gylimal csot.

Novemberben ,,Egészségnapot” tartunk, amikor a szll6k is izelito, Gtleteket is kaphatnak az
egeszséges étkezéshez. Kozosen zoldség- és gyumolcsételeket készitlink, fogyasztunk,
recepteket cseréliink. A szllokkel egyUttmikodve igyekszink kikiszobolni az indokolatlan
édességfogyasztast /nassol ast/.

Testapolas.
A gyermekek tisztasagigenyenek, egészségugyi szokasainak megalapozésidt szolgalja
Fontosnak tartjuk az 6évodai és a csadédi gondozdsi szokasok Osszehangolasat annak
érdekében, hogy a gyerekek eljussanak a jol apoltsag igényéig és a megfelelé onkiszolgédasig.
Oltozkodés:

Az 6ltozkddés az idojaras vatozasaival szemben atest védelmét szolgalja, de megalapozza a
gyermeki onalldsagot és izlésvilagot is. Ajanlatos a réteges 6ltozkddés, amely igazodik a



homérséklet vatozasaihoz, valamint a ludtalp- és baesetmegel6zési okbdl a gyermek
|&bméretének- és az egészségligyi szempontoknak megfelel6 cipd viselete.

Gyermekeink egészségének meglvasa érdekében oOltozékiket gyakran ellenérizzik, hogy
mind esztétikailag, mind komfortérzet szempontjabdl megfelel 6ek legyenek.

Pihenés, avas:

Az 6vodas koru gyermek fejlodéséhez elengedhetetlentl sziikséges a megfelelé pihenés. A
reggel korén érkez6 gyerekeket lefektetjik és nyugodt korilményeket biztositunk szamukra.
A déutani pihenés el6tt mesével, halk énekléssel teremtjik meg a nyugodt |égkort.
Szell6ztetésrol, akilsd, zavard ingerek megsziintetésérsl gondoskodunk. A gyermekek alvasi
szokasait tiszteletben tartjuk, amennyiben nyugodt pihenésiiket szolgalja, aprébb, puha
tapintésy jatékaikat magukndl tarthatjak.

Pszichohiqgiéné:

Az egészség megorzeésére irdnyuld gondozés egyik legfontosabb feltétele az 6vond és a
gyermek kozotti j6 kapesolat kialakitasa. A gyermek igényeinek, egyéni jelzéseinek, otthonrdl
hozott szokésainak ismerete aapveté fontossagl az elfogadd, szeretetteljes |égkor
megteremtésehez.

Az O6vodaba valé beilleszkedés, alkalmazkodas nehézségeit természetesnek tartjuk
/étvagytalansag, faradékonysag stb./. Fokozatossaggal, tirelmes magatartassal, a testkzel ség
iranti igéeny kielégitésével igyekszink megkonnyiteni az amenetet. Minden esetben
megvédj Uk oket atarsaik dtali csufolodastdl, megszegyenitestol.

Helyes éetritmus:

Az éetkornak megfelel6 helyes életritmus kialakitasa az egészseges fejl6dés alapfeltétele. A
kiegyensulyozott éettempd érdekében a gyerekek Gvodaban eltoltott idejét szilkségleteinek
megfeleléen kell beosztani. A napirend tervezésendél figyelembe vettik a gondozésra
forditandd idoszikségletet és azt, hogy érvényesiilhessen a folyamatossag és rugalmassag
elve.

Napirendi javadat:

5.15- 7.00 A korén érkez6 gyerekek fogadasa, 6sszevont csoportokban
szamukra a nyugodt pihenés biztositasa.

7.00- 9.00 Jaték, kotetlen tevékenységek, mindennapos, jatékos
testnevel és, részképessegek fejlesztése, testapolas.

9.00- 9.30 Reggeli

9.30- 11.30 Beszélgeto kor, jatek, kotott-, kotetlen tanul as, vers, mese,

dramatikus jaték, mozgasos jaték, levegdzés,
séta, kornyezeti megfigyel ések

11.30 - 12.30 Ebéd, testgpolas

12.30 - 14.30 A délben elmend gyermekek hazabocsédtésa, délutani
pihenés

14.30 - 16.30 Testapol s, uzsonna, kozos jaték, szabadon valasztott
tevékenység
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A fgllédésvarhato jellemzéi 3-4 éves korban:

Testapolas:
- kis segitséggel mosakodnak, torélkdznek, fogat mosnak, hasznaljak a WC-papirt
- kis segitséggel haszndljék a papirzsebkendot, féstlkodnek

Etkezés.

- tanyérral, poharral, evéeszktzzel 6nall 6an kiszolgaljak magukat
- étkezés utén hazaviszik az eszktzoket a helyére

- kanalat, villét, szalvétat megfelel 6en hasznaljak

Oltozkodés:

- Onalldan levetkbznek, cipojiket le- ésfelhtizzak

- segitséggel gombolkoznak

- kis segitséggel felveszik runéikat

- sapkagjukat 6ndlldan felveszik, sal, kotény egyszerti kbtésevel probakoznak
- hivelykuijjas kesztyiit ndlldan felhlizzak

Kodrnyezet rendben tartésa:
- aszekeket éshaszndlati targyaikat ondlldan elveszik és hasznadlat utan a helyikre teszik

A fellédésvarhat6 jellemzéi 5-6 éves korban:

Testapolas.

- idénkeénti ellendrzés mellett segitség nélkil kezet mosnak

- torolkozojuket felszdlitas nélkil a helyére teszik haszndlat utan

- onaldan fogat mosnak, a fogapol 6 szereket tisztan tartjak és helylkre teszik

- az orrfUjés technikgjat ismerik, a papirzsebkendst rendel tetésszeriien hasznaljak

Etkezés:

- onaldan szednek maguknak atalbol

- elendrzés mellett 6nall6an toltenek kancsobal
- kissegitséggel esznek késsel — villaval

- csukott sz§jjal ragnak

Oltozkodés:

- kisseqgitséggel vagy onalldan felveszik fel sruhdjukat

- hozzéférhet6 helyen levé gombokat ki — és begomboljak
- cipojuket beflizik és megkdtik

Kornyezet rendben tartasa:

- jatékaikat, foglakozas eszktzeik rendben tartjak

- holmijukat rendben helyre teszik, Uigyelnek atisztasagara
- segitseggel Osszehgtjak takardjukat

- alabtorlot helyesen hasznaljak

- észreveszik arendetlenséget, segitokészek

- étkezés kdzben Ugyelnek az asztal tisztasagara
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4. 2. Erzelmi nevelés és szocializacio:

Célja: Az Ovodas koru gyermek jellemz6 sajdtossdga a magatartas érzelmi vezéreltsége.
Elengedhetetlen, hogy a gyereket az Gvoddban érzelmi biztonség, otthonos, deriis, szeretetteli
légkor vegye koril. Az egylttéléshez, a tarsas érintkezéshez szilkséges alapveté szokasok,
jértassagok, pozitiv motivacidk kialakitasa. Az erkolcsi, akarati, esztétikai tulajdonsagok
formdlasa. Az €6 kornyezet megismerésére és védelmére iranyulé magatartasformak és
igények megal apozésa.

Feladatok:

- Az é&zelmi nevelés és szocializéci 6 feltételeinek megteremtése.

- Pozitiv kapcsolatok | étrej6ttének eldsegitése, tiszteletben tartasa.

- A gyerekekben tolerancia kialakitasa atarsaik eltéré viselkedésével, kilsejével
szemben, szocidlis érzékenység a,,massag” irant.

- Az egylittél és szokésainak, szabalyainak el sgjatittatasa.

-Az 6ndll 6ség és a szocidlisan elfogadhaté onérvényesités képessegeinek
megal apozasa.

- Esztétikal szilkségletek kialakitésa.

- Pozitiv érzelmek kialakitasa mind tarsadalmi, mind a természeti kornyezettel
és azok védelmével szemben.

A feglesztéstartalma:

Az é&zelmi nevelés és szocializéci 6 feltétel einek megteremtése:

Az bvodapedagdgusok mér az dvodaba érkezeés el 6tt, csaladi kornyezetben megismerkednek a
csoportjukba kerlil6 gyermekekkel. Az Gvodaba |épéskor torekszink a szeretetteljes, deriis
légkor kialakitasara, mert ez a gyereknek biztonsagérzetet ad és megaapozza érzelmi
kotodését Gvonsjikhdz és az dvoda dolgozdihoz. Ovodankban belsdséges zugok, levé asztott
sarkok vannak kial akitva, melyek a csoportszoban csal&dias jellegét, intimitasét ndveli.

Pozitiv kapcsolatok | étrej 6ttének el dseqitése, tisztel etben tartédsa:

Az Ovodés gyermek mésok cselekvésének eredményét megfigyelve tanul és uténzas illetve
modellkbvetés Utjan sgjétit e magatartdsmodokat, értékeket. Pozitiv érzelmi viszonyban
képesek azonosulni azzal az értékrenddel, melyet szamukra az OvOnojik kozvetit.
Kiaakitasdban segit az egyéni banasmodd. A gyerekek kozotti kapcsolatukat életkoruk,
Ovodan kivlli kornyezetik, egyéni sajatossagaik befolyasoljak. 1gyeksziink olyan egyittes
tapasztalatokrol, émeényekrél gondoskodni, ami fejleszti a gyerekek egymas iranti
érdekl6dését. Tamogatjuk az egymashoz kdzeledo gyerekek tevékenységét, jatékat. A 1étrejott
baréti csoportosulasokat tisztel etben tarjuk, a sztil6kkel egyittmiikddve segitjik ovodan kivali
taldlkozasaikat.

A visszah(zodo, gatlasos gyerekeknek erésitjik az Onbizalmét, pozitiv tulajdonsagaikat
kozbssegi szinten is kiemelve igyeksziink oldani félénksegiket, hogy 6k is képessé vajanak
baréti kapcsolatok kialakitasara.
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A .méssay” elfogadésa:

Fontos, hogy a gyerekek elfogadjak tarsaik a tobbiekétsl etérd kilsejét, viselkedését,
beszédét, szokatlan kivansagait, kilonleges alapotét. Az 6voné mindig igyekezzék tetteivel
és szavaival kifgjezni, hogy az emberek kozotti egyéni killonbségek természetes jelenség.

Az egylittél és szokasainak, szabdlyainak elsajétittatasa:

A gyerekek az Ovodaba lépestol kezdve taldlkoznak a kdzossegi élet szokésaival, normaival,
melyek megalapozzék a kozosségi bedllitodast és a kdzOsségi magatartds alakulasat. Az
Ovonoi elvarasok, a térsaktdl kapott visszajelzések, a kozosen atélt émények el dsegitik, hogy
a gyerekek magukéva tegyék a pozitiv magatartasformakat, és egyre onalléban akalmazzak
azokat.

Az 6ndll6saq és az 6nérvényesités:

A gyermek dnmegval Ositédsanak feltétele olyan biztonsagot és toleranciat sugarzo kdzeg, ahol
érvényesitheti szikségleteit és jogait. A kozosség keretein beldl tanulja meg, hogy
Onérvényesitési  torekvéseinek hol van a tarsa és az 6vond dtal efogadott hatéra
Felismertetjik, hogy az 6 tudasa, munkga milyen fontos a csoport életében. Kiemeljik, ha
magatartdsa pozitiv irdnyba valtozott. Személyiségét tiszteletben tartva erésitjik 6nbizalmat
és Ondl| 6ségét.

Esztétikai szilkségletek kialakitasa:

A koOzOsségi nevelés sordn nem csak az erkodlcsi, akarati tulajdonsagokat fejlesztjik a
gyermekekben, hanem szikségleteket is kialakitunk. Ez magéba foglalja az esztétikai
élménybefogadast, az esztétikai jelenségek reprodukalasanak és az esztétikai akotasnak
igényét, és az ember sgjét megnyilvanulasaival kapcsolatos esztétikai igényessegét.

A fellédésvarhat6 jellemzéi 3-4 éveskorban:

- megk6szonik, ha kapnak valamit, visszakdszonnek

- igyekeznek dvatosan bani ajatékszerekkel és hasznalati térgyakkal

- tarsaikat nyugodtan hagyjak jatszani

- kezdenek segiteni egymasnak

- azegy asztalnd Ulok észreveszik, havalaki hianyzik kozul ik

- érdeklbdnek egymas irant, tekintettel vannak egymasra

- kezdenek kialakulni egytt jatsz6 parok, csoportok

- eligazodnak csoportjuk életében, napirendjében

- efogadjak —elsdsorban érzelmi alapon —az 6voné kéréset, Utmutatasat
- igyekeznek a kulturalt étkezés szokésait betartani

A fgllédésvarhato jellemzéi 5 - 6 éves korban:

- elére koszonnek taldkozéaskor és elvalaskor is

- ahianyzokat szamon tartjak és koszontik visszaérkezéskor
- foglalkozéson jelzik, ha kozolni val éjuk van

- legtdbbszor megvarjék, mig més befejezi a mondandojat

- tudatosodik bennilk, hogy dsszetartozd csoportot alkotnak
- figyelnek egymas jatékéra, alkotasara
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- meghallgatjék egymast, egyuttérzéek

- szivesen segitenek egymasnak és az 6voda dolgozoinak

- sérelmeiket, konfliktusaikat igyekeznek az 6vond segitségével feloldani

- kialakul néhany gyermek iranti tartésabb rokonszenvik

- amar kialakult kdzosségi szokéasok igenyikkeé vélnak

- képessé valnak kivansagaikat modositani, elhalasztani, ha erre —szamukra beléthatd okbdl
—szilkség van

- més csoportokba jar6 gyerekekkel is kapcsolatot kezdeményeznek

4. 3. Az értelmi fejlesztés és az anyanyelvi nevelés megval Ositasa

4.3.1. Az dévoda a gyermek érdeklodésére, kivancsisdgara mint életkori sajdtossagra
épitve biztositson a gyermeknek valtozatos tevékenységet, melyeken keresztil
tapasztalatokat szerezhet atermészeti és tarsadalmi kornyezetrol.

4.3.2. Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikéacié kulonboz6é formainak alakitésa
kiemelt jelent6ségii.

4.3.3. Az értelmi nevelés tovébbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése, masrészt az értelmi
képességek /érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas/ és a
kreativités fejlesztése.

Az anyanyelvi nevelés helye a nevel és folyamataban:

Az anyanyelv az oOvodai nevelés teljes folyamatdban jelen van, annak szerves része.
Haszndlata végigkiséri az dvoda egész napi éetét, szerves része az dvodal élet minden
mozzanaténak, kozvetitoé elemként jelen van a nevelési feladat megval dsulésdnak minden
mozzanatédban. Alapja az Ovoda szobeli kozlést kivaltd deriis |égkore. A szociaizécio
folyaman a beszéd a gyermek kornyezetével érintkezésének, Onkifejezésének,
gondolkodéasanak legfobb eszkdzévé valik. A beszéd A&ta er6sodik a gyermek
biztonsagérzete, novekszik tgjékozottsdga, gazdagodnak ismeretei. A koérnyezeti nevelésen
alapulé programunk tudatosan rairanyitja a figyelmet az anyanyelv szépségeire.
Lehetdseget biztosit arra, hogy boéviljon a gyerekek szdkincse. Emellett nagy hangstlyt
fektetlnk az arnyalt kifgjezések, a hangutanzo, hangulatfesté szavak, kifejezések beszédbe
torténd beépitésere. A gyerekek az Ovodasba |épéskor kiulonbdzé beszédfejlettseggel
rendelkeznek. A csoportban dolgozé 6évons és dajka beszéde kovetésre méto,
nyelvhaszndata kifogastalan, mondatszerkesztése egyszerti €s valtozatos, mely a gyerekek
életkori fejlettségéhez igazodik. A gyerekek kiegyensulyozott fejlodése érdekében fontos a
beszédhibaik korai felismerése és mieldbbi korrigdasa logopédus dtal. Ovodankba heti két
alkalommal jar ki szakember.

Beszélget6-kor: A spontan kialakult beszélgetések mellett helyet és idot biztositunk minden
nap. Lényege, hogy a gyerekeket arra 0sztondzzik, egyénileg és kozosen délt émenyekrol
sgjat szintjuknek, ismeretiiknek, nyelvi kifejezé készségiknek megfelel6en meséljenek. Ehhez
feladatunk meghitt, elfogadd |égkort biztositani. Mindenkihez megtalahatjuk az utat, mely
fel szabaditja gétl sait.

Cé:

Az 6vodaskoru gyermekek beszédkészségének gondozasa, fejlesztése. Oldott, deriis 1égkdr
biztositasaval szokincslk, kifejezokészségik, kapcsolatteremté képességik fejlesztése,
érthetd, kifgjezo, megfeleld tempdju és hangstlyu beszéd készségének kialakitasa. Elményeit,
elképzel éseit batran megfogal mazé gyermek nevel ése.
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Feladata:

- Az 6vonbé modell szerepe érvényesiiljon az anyanyelvi nevel ésben.

- Beszéd és kommunikéci 6s képességfelesztés, kil onbozo tevékenységeken
keresztil.

- Beszédtechnikai hibak korrigal asa.

- Teremtstink minél tobb beszéltet6 helyzetet szbeli aktivizalassal, anyanyelvi
jatékkal!

- Segitsiik tapintatosan a beszédhibés gyerekek fejl6dését!

- Forditsunk figyelmet a gétlasos gyerekekre, empétiaval toreked;link a szobeli
aktivizalasral

- Mutassunk helyes példat az illem terlletén is (pl. kbszonés, stb.)!

Felesztéstartaima:

Az 6voné minden megnyilatkozasa modell értéki az 6vodas gyermek szamara, hiszen az
Ovodés koru gyermek elsdsorban érzelmi alapon, mintakdvetéssel tanul. A gyerekekhez valo
viszonyaban legyen elfogadd, egyiittmiikdo, kapcsolatteremtd. |smerje a gyerekek szokasait,
jatékait, igényeit. Legyen meleg szivii és tdmogato, hatérozott és kdvetkezetes. Haszndlja a
humort, de ne legyen gunyos a beszéde. Kezdeményezzen szeretettel jesen.

A beszédhelyzetekben szerzett tapasztalatai soran a gyermek atveszi kdrnyezetétsl a szérend,
ragok, nével ok, névutok, igeidok stb. pontos hasznalatét.

A felnottekkel valo beszéd az 6vodaban kiegészil a gyermektéarsakkal valo tevékenység
kozbeni beszélgetéssel. Tobb pajtas beszédét, viselkedését kell a gyermeknek kovetnie, ezaltal
fejlodik beszédfegyelmik. Fontos szamukra, hogy éetszerii helyzetekben természetes modon
minél tobbet beszélgessenek a gyerekek arrdl, mi érdekli, foglalkoztatja 6ket. A beszéd és a
kommunikacids képesség fejlesztésének eszkdzei: monddkak, versek, mesék, dramatikus és
anyanyelvi jatékok. Ezek szorosan kotodnek a fejlesztés egyes terlleteihez: kornyezet
megismerésére nevel és, ének-zene, dbrazolas, mese-vers, mozgas, munka, tanulés, gondozas.
Az egymés iranti érzelmeket kolcsonosen jellemzik a nonverbdlis elemek is. A tekintet,
mimika, gesztusok egyarant hordoznak személyiségjellemzoket és tanult viselkedési formakat
is.

Az 6vono térja fel a gyermekek beszédzavarait, hibéit, keresse azok okait, torekedjék azok
megszuintetésére. A napi nevel6 munkéban ez hosszadalmas, nagy tapintatot igényl6 feladat,
amely beépll a mindennapi tevékenységek rendszerébe. A kompenzdlas mindig egyénre
szabott. Nagy foku elmaradéas esetén logopédial kezel ést vesziink igénybe.

A fejlédés varhato jellemzoéi dvodaskor végeére:

-A gyerekek beszéde dsszefliggo, el beszélésiik folyamatos.

-Eljutnak arra a szintre, hogy helyesen haszndljék a nyelvtani kifejezésmddokat,
ismerik a hasznalt szavak tartalmat.

-Figyelmesen, nyugodtan képesek végighallgatni a méasik megnyilatkozasét.

-A |étrej 6tt beszédhelyzetekben jol érthetd, megfelel6 hanglgtésii, hangerejii és
sebességii a beszédik.

-Tisztan gjtenek minden beszédhangot.

-Szabadon fejezik ki Ghmagukat.

-A jellemzé mesefordulatok kifejezésel is megjelennek a mindennapi
beszédukben.
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-Beszédiket érzelmeik altal kivatott természetes gesztus, arcjaték kiséri.
-Az anyanyelvnek megfelel6 hangsullyal hasznaljék afelkidltast, felszdlitast,
Ohajtast.

5. Az bvodai éet tevékenységformai és az vodapedagogus feladatai
5.1. Jaték

. Mikor a gyermek jatszik, szamara a vegtelen tér vilaga hozzaférhetsnek latszik... A jatékban
van valami legydzhetetlen. Valami 6rok. Alland6an Ujrakezdsds és folytatodo. A jatek idsn
Kivili... Szeretet és gy:il6let. Mozgés. Ahitat. ”

( Latinovits Zoltan )
Helye a nevelés folyamataban

Minden egészséges kisgyerek, ha csak teheti, jatszik.

A jaték az 6vodaskoru gyermek alaptevékenysége. Ebben az él etszakaszban a gyerekek egész
napjat a jatéktevekenység hatdrozza meg.

Itt zgjlik tapasztalataik, ismereteik, émenyek feldolgozasa. Ebbol indulnak ki és ide térnek
vissza valamennyi tevékenysegukbol.

A gyermek jatéka olyan onkeént vallalt, szabad, éromteli és tobbnyire kilonbdzé vagykiel égito
tevékenyseg, amelynek célja, a jatékban tnmagaban van. A kisgyermeknek azért elsodleges
/meghatérozdé/ tevékenysége, mert nincs semmi olyan egyéb tevékenység ebben az éetkorban,
amely olyan mértékben volna képes hatni a gyermek szinte valamennyi pszichés, motoros és
szocidlis személyiségkomponensére, mint a jaték.

Felfedezé hajlama, kivancsisaga, tevekenysegi vagya, a felnétthtz valo hasonlitas igenye,
szocializécios inditékai a pszichikus szikséglet rangjaraemelik ajatékot.

A jatékban minden lehetséges. Motivuma az ¢6rém, a banat, a kaland fesziltsége, a
kommunikaci6 igénye, nyugtat és felhevit, az egyedill é& védo illUzidjat adja, és ugyanakkor
tarsat kozvetit, lehetove teszi ,hogy segitségével a gyermek megismerje avilagot.

A jaték a gyerekek kozotti egylttmiikodésre épll. Az 6vodaban az egylttjatszas segiti a
gyermeki szocializaciot.

Cédja:

A jaték kicsiben maga az élet. Ezért a gyermek minden tevékenyseget jatekkent éljen meg.
Az 6vodapedagbgus feladatai:

e Nyugodt |égkdr biztositasa, az elmélylt jaték feltételeinek megteremtése

e A napirenden belll elegendo id6 és hely biztositasa ajaték szamara

e A jatékhoz szilkséges, a gyermeki fantézia kibontakozésat segité anyagok, eszk6zok
folyamatos biztositésa

e Az egyéni élményeken tul, kozos élményszerzési lehetoségek kihaszndlédsa a jaték
fejlesztése érdekében, tapasztal atszerzés

e A gyermeki jaték ondlldsaganak tisztel etben tartédsa

e Szilkség esetén bekapcsol 6das a jatékba, egyttjatszas a gyermekekkel
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A fglesztéstartalma

A jo jaték akkor aakul ki, ha a gyermekek megfelelé tapasztalatokkal rendelkeznek és van
élménylk, amit megjelenitenek jatékukban.

A jaék témga, tartalma nagyrészt a gyermekek valosagrol szerzett benyomésairdl,
tapasztalatairdl, ismereteitsl figg, ezért arra torekszink, hogy a gyermekek minél jobban
megismerjék kornyezetiket, részesei legyenek az esemeényeknek. (pl. orvos rendel6, sziret,
Kirdndul as az allatkertbe stb.)

A természeti kornyezet megismerésében a gyermeki kreativitast a problémaérzékenység, a
felfedezés jelenti. igy a velink él6 kornyezet kénnyen ,,nyitott kényvvé” valik a gyermek
szamara. Mikozben kivancsisga érdeklodéssé mélyll, jatékaban és apré felfedezéseiben
feltarja a korul6tte [évo vildgot, megtanul abban tajékozddni.

Ezen ismeretek nem biztos, hogy azonnal jelentkeznek a jatékban, ezért nem szabad eréltetni
amegjelenitést.

Jot ésjal jatszani agyermek dolga: de ezt csak akkor teheti meg, ha az événé biztositja azokat
a feltételeket, amelyek kedvezéleg hatnak a jaték kiaakuldsara, a gyerekek jatékkedvére,
amelyek oOsztonzik oket, és amelyek segitségével a jatékuk tartalmasabbd, sokoldallbba
véhat.

e Elsésorban nyugodt, bardtsagos, kiegyensulyozott Iégkoért, melyben a gyermeknek
maodjéban dl nézel6dni, vagy kivaasztani a szdméra legvonzdbb jatéktevékenységet.
Elmélyllhet a valasztott tevékenységben, kijatszhatja pozitiv és negativ érzelmeit. A
kreativ, akoté Iégkdr nyugodt és biztonsagérzetet kelt, melyben a gyermekek
szabadon szervezik meg a jatékukat, ondlldan valasztjdk hozza a tarsat, a helyet, az
eszkozt.

Ennek alapja az dvons-gyermek kozti szeretetteljes kapcsolat.

A tolerans 6vondgi minta példaérteéki.

Az 6vono segitse a kozos jatek kialakul asat, fejlodését, és a maganyosan tevékenykedd
gyerekeket segitse abban, hogy a ktzos jétékba bekapcsol 6dhassanak!

e A jaték helye agyerekek szabad mozgésat, biztonsagat, jatékuk térbeli kibontakozasat
szolgdja. A jaték egyik szintere a csoportszoba. A kilonbdz6 jellegt jatékok mas és
mas helyet igényelnek. Az 6vono a gyerekek kdzremikddésével allando és ideiglenes
jadtszéhelyet aakit ki, Ugyelve arra, hogy a kilonbdzé jatszdcsoportok ne zavarjak
egymast.

Programunk fé célkitiizéseibsl adodo tevékenységeink / termések gyijtése, hajtatas,
csiraztatds, novénygondozas / jatékgazdagitd lehetdséget nydjtanak a kialakitott
élgsarokban.

A jaték tovabbi helye az udvar. Lehetéség nyilik arra, hogy a gyerekek minél tdbb
nagymozgasos jatéktevékenységet folytassanak. Az OvOnd segitse az udvari
szerepjaték kibontakozésat, pl. népi jatékok, mozgasos jétékok, Ugyessegi €s
sportjatékok feltételeinek megteremtésével. Az udvar a kérnyezet jobb megismerését
szolgdl 6 jatékos tevékenysegek végzésére is teret biztosit. A gyerekek minél tébb idot
toltsenek az udvari jatéktevékenysegekkel!

e Mivel a jaték a gyermek legaapvetobb tevékenysege ezért természetes, hogy a
napirendben erre kell a legtébb idét biztositani. Fontos, hogy kapkodas nékdl
tevékenykedhessen, elmélyliten  jétszhasson, legyen ideje  elképzelései
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megvalOsitéséra. A nap folyaman a délel6tti és délutani jatéknak egyenértékiinek kell
lenni. Minél tobbet jatszik a gyermek, anna nagyobb lehetéség van fejlddésének
el 6segitésére.

e A jatékszer motivaja, Osztondzze, gazdagitsa a gyerekek elképzeléseit, sokféle
Otletre, jatékfajtara ihlesse! A csoport jatékkészlete esztétikus, konnyen tisztithato,
veszélytelen legyen, igazodjon a gyerekek életkordhoz, segitse el6 sokoldall a
fejlodést. Fantézidasra, gondolkodasra, probléma megoldasra serkentsen. A mai
jatékeszkzoket harmonikusan kiegészitik a természetes anyagokbdl készilt jatékok a
kornyezetben fellelheté dolgok is /kavics, falevél, agak, bot.../. El6térbe kerliinek a
fabol készilt jatekok. A gyerekek a jatékszerekkel altaldban minden segitség nélkdl
tudnak jatszani, néha azonban segitségiinkre szorulnak. A segités formgja legtobbszor
a gyerekek érdeklodésétol, igenyétol fugg. Az 6vono a jatékba csak olyan szinten és
mértékben avatkozzon be, amennyiben az adott gyermeknek, az adott szituacidban
arra sziksége van. A segités formga lehet szobeli kozlés, figyelemfelhivés, az
egyszeriibb miiveletek bemutatas, miikddési, kezelési mechanizmusok bemutatésa.

A gyermekek fejodését elsegité jatékfajtak az vodankban
e Gyakorlojaték

A gyakorlgjaték soran a véletlen mozgashdl, cselekvéshil fakado siker ismétlésre készteti
a gyermeket, és ezek az Ujraismétlések nagy oromot jelentenek szdméra. A sokszori
ismétlés és gyakorlas a kil onbdzo6 funkcidk viselkedési formak fejlddését eredményezi.

A felhaszndlt anyagok, eszkdzok tulajdonsagaival, a targyak egyméshoz valé viszonyaval

ismerkednek a gyerekek ajatéknak ezen afokan.

e A 34 éves gyerekek szintjén jelentkezik foleg, amely abban nyilvanul meg, hogy

jétszanak hangokkal, szétagokkal, halandzsalnak, jatékosan ismételgetik az egyes
szavakat, kifejezéseket. Ebben a jatékban nem a szdveg, hanem annak ritmusa, s a
hozza kapcsolédé mozgés a lényeges. Ez szerez Oromet, ez készteti a gyerekeket
ismétlésre.
Méskor a gyerekek jatekszereket és eszkdzoket rakosgatnak valamilyen maguk alkotta
jétékszabaly szerint. Még nem vallalnak szerepet, jatékuknak nincs kerete. A jaték a
gyerekek szamara a kilonbozé anyagokkal végzett manipulacid (pl.: homokszorés,
kavaras, vizontogetés, papirtépés, stb.)

e 4-6-7 éves korban a gyakorlgjaték akkor jelentkezik, ha a gyerek fejlodésében
lemaradt, képességel fejletlenek, tapasztalatai, élményel szegényesek, vagy amikor
egy Uj jatékszer hasznédlatédt nem ismeri.

A gyakorlgjaték jelentkezik a konstrukcios és szerepjaték elemeiként is.

Az bvono ebben az éetkorban is engedje a gyakorlgjatékot. Ha azonban azt tapasztalja,
hogy egyes gyerekek kizardlag ezen a szinten maradnak, keresse meg az okokat, s
igyekezzék ezen afejlodés fokon étsegiteni 6ket.

Nevelési szempontbdl a leggazdagabb |ehetéséget a szerepjaték nydijtja.

A gyerekek szerepjatéka tapasztalataikat, ismereteiket, elképzel éseiket és ezekhez fiz6dod
érzelmeiket tokrozi. A gyerekek a magukra vallalt szerepeken keresztll abrazoljak a
valosdg szamukra lényeges mozzanatait. Ekdzben sokoldallan megnyilvanuinak és
alakitjak az egymas kozti tarsas kapcsolatok rendszerét. (egyUttmuikodés, aé&
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folérendeltség, viselkedési formék sth.) E jatékformdban kivaldan fejlodik akaratuk,

Onall6saguk, beszédkészséguk, gondolkodasuk. A szerepjaték soran a gyerekek jussanak

el az egyéni képessegeik legmagasabb fokara.

o 3 -4 évesek: A gyerekek a jatekszerekkel és az egyuttjatszassal kapcsolatos e emi
vigyaznak, a jatékszerek haszndlatdban megegyeznek. JOl érzik magukat térsaik
kozott, szivesen jatszanak egyedul, és egymas mellett. A kornyezeti és tarsadalmi
ismereteik segitik oket a szerepjdtékok jétszasaban. (orvos, piac, bolt, csaladi
kornyezet).

e 4 - 5 évesek: Ebben az éetkorban kialakul a kisebb-nagyobb csoportokban valé
egyUttjatszas igénye. Mozgasuk, értelmi-érzelmi fejlodésiik arra a szintre jut, hogy
kornyezetik egyszertibb jelenségeit megértik, és készek ezeket jatékukban Ujraalkotni.
Képesek a szerepvéllaasra és elosztédsra még akkor is, ha ez vitdhoz vezet. A gyakori
szerepcserét. Az eszkdzokhoz val 6 ragaszkodast felvatja a szerephez val 6 kétodés. A
szerepjaték témajanak kezdeményezésében 6ndllGak.

e 5 — 6 évesek: Képesek megeérteni és elfogadni jatszotérsaik elgondolasait,
tevékenységik logikgét és alkalmazkodnak a jaték szabalyaihoz. Képesek olyan
jatékhelyzetet |étrehozni, amelyben tapasztal ataik, érdekl6déseik alapjan dbrazol hatjak
a felnottek tevékenységét és kilonféle kapcsolatait. Megfeleld tapasztalatok és
elmények birtokaban o6ndldak, a jaték el6zetes kozOs tervezésében, a szerepek
Kiosztésdban, a jatékszerek megvalasztasaban, a szabalyok betartdsdban. A
jétszéesoport tagjai kdzott tartds és szoros kapcesolat alakul ki.

Barkacsolas

Az ovonok figyelemmel kisérik a gyermekek szerepjatékét, s kérésiikre partnerként vesznek
részt ajétékban. A szerepjatékban szdmos eszkdzre van szilksegik a gyermekeknek, ezeket az
ovonovel kozosen készitik el, barkécsoljdk Ossze. Gondoskodjunk helyrdl, anyagrdl és
kifogastalan, a gyerekek részére megfelel6 méretii szerszamokroél. Gytijtogessenek a gyerekek
minden olyan anyagot, amelyet ondlléan meg tudnak munkdni. Sétak, kiradnduléasok
alkalméval gytjtsenek mindent, amit a természet ,,elenged”. Az ily modon gyjtott termések
és természetes anyagok gazdagitjak az eszktzkészletet, és nemcsak esztétikai évezetet
nyUjtanak, hanem kézel ebb hozzak atermészetet a gyerekek szamara.

e 3 - 4 évesek: Ebben a korban a barkacsolés elokészileteként az 6vond a gyerekek
bevonasaval készitsen munkaigényes kiegészito jatékszereket. Az elromlott jatékok
javitasat, festését a gyerekek szeme léttara végezze, és ezt kisérje kedvet ébresztod
magyarazattal.

e 4 -5évesek: A gyerekek nyUjtsanak segitséget a jatékok javitasaban, beszéljék meg,
hogy egy-egy jatékhelyzetben mire lenne szilkségilk. Osztonozze éket az 6vons — az
eszkdzok, kellékek biztositasaval ezek elkészitésere.

e 5 - 6 évesek: Nagycsoportban teljes onalldsagot kell biztositani a gyereknek. El kell
érni, hogy a barkacsolas természetes alkotorésze legyen szerepjatékuknak. Maguk
kezdeményezzék a barkacsolast. A |étrehozott alkotést hasznadljék fel jatékuk sorén.
Hasznaljak atermészetben gyiijtott eszkzoket, (termeések, magvak, kavicsok stb.).

Dramatizalas, bdbozas

A szerepjatékot gazdagitja a gyermekek irodami élmeényeire épilé dramatizélas, babozas.
Fontos, hogy a gyermekek kotetlen modon jatszhassak €l ezeket az éményeket. Feltétele,
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hogy az irodami akotasok megragadjdk a gyerekeket, és valOban esztétikai éményt
jelentsenek. Modot kell adni arra, hogy szandékuk szerint atformaljak, vagy széjék tovabb a
torténetet. Gondoskodjunk jelmezekrol, kellékekrol, eszkdzokrol. A bab mdgé bljva a
legfélénkebb gyerek is szivesen megszdlal. A bab dlandban jelen, kézkdzelben van, hogy azt
a gyermek minden tevékenysége kdzben szabadon haszndlni tudja. A babok mozgatésara meg
kell tanitani a gyerekeket. Ugyelni kell arra, hogy nagysaguk a gyerekek kézméretének
megfelel6 legyen. Készitsenek az ovonovel kdzosen bébokat (zacskd, termeés fakand, bot,
ujjbéb), kilonb6z6 anyagokbdl, fantazigjuk szerint.

e 3 -4 évesek: Elsdsorban a babu mozgatasa ragadja meg a gyerekeket. Az 6 szamukra
acselekveés kifgezébb, mint a sz6. Maguk is szivesen hlizzak fel a kezikre a babokat

e 4-5-6évesek: A babok a gyerekek kézméretének megfelelé nagysaguak, asztalra
alithat6, a gyerekek magassaganak megfelel6 méretti paravant biztositunk, hogy tlve
is bdbozhassanak. A bébok kivllasztésa, beszerzése feleljen meg a gyerekek atal
kedvelt meséknek, vagy mas éményikhodz fazodjon. Az ovond készitsen a
gyerekekkel kozdsen babokat terménybdl vagy més természetes anyagbdl. Legyen
kozottik sik, fakanal, ujjbab.

Konstrudlo épitéjatek

A j&ékra jellemz6, hogy a gyerekek kockdbdl és mas jétékszerekbol, kilonbdzo
alkatrészekbol, anyagokbol épitmeényeket, jatekszereket, kilonféle egyéb targyakat hoznak
létre. A spontédn létrejové akotdsok mellett fontos helyet kap az elére elgondolt,
meghatérozott céllal végzett épités. A ,,valamit” akotni igénye, 6rome kreativitasuk mellett
értelmi és tarsas képességiket is sokoldalUan fejleszti. Az épit6jaték, az eszkdzok, és az
anyagok valtozatossagat igényli. Szikség van olyan épitbelemekre, amelyek egymésbha
illeszthetok, Gsszekapcsolhatok. Minden csoportban legyen épitéelem, fa, fém, mianyag
mechanikai jatékszerek, kirakokat, félkész eszk6zoket, gyongyoket stb.. Az 6voné igyekezzen
elérni, hogy minden gyerek megtaldja a neki legmegfelelébb épité és konstrukcios elemeket,
és képes legyen ezekkel elmélydilten jatszani.

e 3-4évesek: A gyerekek gyakran bonyolult épitmeényeket hoznak |étre, melyeket nem
képesek megismételni. Az 6vono feladata, hogy éreztesse meg az dsszerakosgatas €s
szerkesztés Oromét. Gondoskodjék arrél, hogy az Osszedlithatd jétékszerekkel
foglalkozd gyerekek nyugal mas helyet taldljanak maguknak.

e 4-5-6évesek: Ebben az detkorban akonstrual o, épito jatékelemekbol jatékszereket
is tudnak késziteni a gyerekek. Az épités, a konstrualas gyakran a szerepjatékhoz
kapcsolodik: az éethelyzetek reprodukdlasa kozben épitenek, szerelnek,
szerkesztenek. Az Ovoné késztesse a gyerekeket arra, hogy az elemekbél a val6ség
targyaihoz, jatékszerekhez vagy egyszerii modellekhez hasonlét készitsenek. A
fejlodést jelzi a bonyolultabb alkotasok |étrehozasa, az eredményessegre torekves, a
valasztott, elképzelt modell egyre pontosabb megkozelitésének igénye. Az dvodaskor
végén alkotasaikat mér ondldan, sok egyéni Otlet aapjan hozzék létre, s képesek
kilonb6z6 anyagok, eszk6zok kombindlt alkalmazéséra.
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Szabalyjaték

Jellemzéje, hogy pontos, meghatérozott szabalyok szerint zgjlik. A szabdyok meghatarozzak
a jaték megkezdésének maédjat, menetét, befejezését, egy-egy szakaszénak lezérasat. A jaték
jellegébdl kovetkezik a szabalyok pontos betartésa, a szabayoknak megfelelé viselkedés. A
szabdly betartdsa vagy megszegése kilonbozo érzelmeket valt ki a jaték résztvevoibol, s ez
nagymértékben meghatarozza a gyerekek magatartasat, egymashoz, csoporthoz valé
viszonyat. A szabdlyjatékban a gyerekek 6nall0saga a szabaly dnkéntes vallalasaban fejezédik
ki. A gyerekek jaék kdzben ragaszkodnak a saja maguk feldllitott szabalyokhoz. Vannak
szabdlyjatékok, melynek jellegébsl kovetkezik a kolcsonds segités. Ennek helyes elsgjétitasi
formgjdval hozzészoknak a gyerekek, hogy ne egymés kudarcainak, hanem sikereinek
oruljenek. Aké& nyernek, akar vesztenek a szabayjétékban is tanuljak meg a magatartés
helyes formait: szerénység, mértéktartas, eredményekre torekvés. A szabdlyjatékok egyes
fajta fokent a gyerekek mozgésat, mésok elsosorban értelmi képességeiket fejlesztik.
e Mozgasos szabalyjatékok: testnevelési jatékok, dalos és monddkas népi jatékok,
fogdeskak, korjatékok, szembekotosdi, labdajatékok, mozgésos versenyjatékok
e Ertelmi képességet fejleszto szabalyjatékok: killonbozo térsasjétékok, képes kirakok,
dominok, kartyajatékok, nyelvi jatékok.

A szabalyjéaték kivalasztésanadl az 6vonoé vegye figyelembe a gyerekek kivansagat, fejl ettségét,
a csoport létszamat, a helyi adottségokat, a jaték el6zmeényeit. Segitse a gyerekeket a jaték
kivél asztésdban, vezetésében, a szabdyok betartasaban.

e 3 - 4 évesek: Azokat a szabdyjatékokat alkalmazza az 6vons, amelyek a gyerekek
mozgassziksegletét kielégitik, szabalyaik egyszeriiek, s tartalmuknd fogva kozel
dlnak a gyerekekhez. Szivesen fogadjdk azt a szabdyjatékot, amelyben nincs
kilonosebb kotottseg, és nem szikséges hozza az egész csoporttal  valo
egyuttmikodés. ( pl: korjaték)

e 4 -5 évesek: Olyan szabdlyjatékok is vélaszthatok, amelyek megkivanjak, hogy a
gyozelem elérése érdekében egyéni kivansdgaikat egyeztessék téarsaik érdekében,
kozbsen 6rkodjenek a szabalyok betartésa felett

e 5 — 6 évesek: Ebben a korban mar olyan szabalyjéatékokat is vaaszthatnak, amely
nagyobb Ugyességet, vagy szellemi eréfeszitést kdvetel. A nagyok mar a bonyolultabb
szabdlyjatékok megtanuléséra és gyakorlasara is képesek, mikodzben azt nagy kedvvel,
orommel jatsszak, egymést a szabalyok betartdsara is figyelmeztetik. Az 6véno
engedje, hogy a gyerekek jatékaban az egészseges versengeés is jelen legyen. Ez ne
csapjon at az egymassal szembeni negativ érzelmek kifej ezésébe.

Népi jatékok

Egy nép kulturdlis hagyomanyai kozeé tartoznak a népi j&tékok. Ezeket az dvoné véltozatos
szervezéssel kezdemeényezze. A népi jatékok rangos helyet foglalnak e a jatektevékenységek
rendszerében. Egyarant kétodnek a mozgasos, a szerep-, a dramatikus-, a konstrudl 6-, alkoté
jatékokhoz.

A felédés varhato jellemzdi Gvodaskor végére
e A gyerekek tudnak, képesek tobb napon keresztll egy-egy jatéktémaban egyiittesen
részt venni.
o Kornyezetikben megfigyelt, tapasztalt jelenségeket képesek feldolgozni és Ujra
akotni.




21

e Ondldan kezdeményezzenek szerep- és szabélyjétékokat. Elosztjdk a szerepeket,
betartjak a szabalyokat. Kedvezdtlen szabalyokat, szerepeket is vallalnak.

e |smert meséket baboznak, dramatizal nak.

o Képesek problémahelyzeteket megol dani

e [Egyszeriibb, kiegészit6 eszkozoket oOnalldan is készitenek, s jatékukban is
felhasznaljak.

5.2. Mesg, vers
,.jaték éke, szavak kékje
Atadom, mint ékszer — éket
izzdn, égjen habeszélek ,,
/ KissD./

Helye a nevelés folyamataban

Az 6vodéaskoru gyermek éetkoranak megfelelé irodalmi mifajok: a vers és a mese. Helye
és idge van mindig, ahanyszor a nap folyaman lehet6ség és igény van ra. A mese emberi
kapcsol atokra tanit, mélyiti az 6nismeretet, segit a vildg megismerésében.

A termeészet és abeldle épitkez6 képakotas, irodalom maradandé émeény a gyermek szaméra,
amelybsl élete végéig taplakozhat. Fejleszti erkdlcs érzelmeit, itéleteit, esztétikai
fogékonysagat. A mese — vers fejleszti beszédiket, boviti szokincsiket, emlékezetiket, oldja
a szorongast. Fejlodik anyanyelve, tokéletesedik irodalmi szépérzékik. Er6sodik az egymas
iranti figyelem, Gsszetartozas érzése.

Az irodalmi miivek megteremtik a természet megbecstiléséhez, megdvéasdhoz elengedhetetien
erzelmi alapot, ezaltal hozzgjarulnak atermeszetszeretd, kornyezetbarat felnotté valashoz.

Célja

- A korosztalynak megfelelé irodalmi émények nyujtasaval az irodalmi
érdekl6dés felkeltése.

- Bovljon székincsiik, kifejezbkészsaguk.

- A kérnyezethez val 6 pozitiv érzelmi viszony kialakitasa, a nbvény és dlatfajok
megbecsiilése, szeretete.

- A gyerekek a szivesen hallgatott mondokak, versek aktiv befogaddjava
véljanak.

Feladata

- Az anyanyelv megismertetésen, az irodalmi érdeklodés felkeltésen tul a
vatozatosirodami émények kozvetitése.

( mondoka, vers, mese, babjaték, dramatizalas)

Teremtsilk meg a meséléshez szilkséges feltétel eket.

Erésitsiik meg a kivalasztott irodalmi anyag segitségével akornyezet
megszerettetését, az évszakok szépségét.

Igényesen dlitsuk Ossze afelhaszndlt irodalmat.

Keltsik fel éstartsuk fenn a gyerekek érdeklodését.
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A fglesztéstartalma

Mindennap meséljunk, vagy verseljink valamilyen forméban, reggel vagy el-alvas elott. A
mese-vers kezdeményezések anyaga véltozatos legyen. Gerincét a magyar népmesekincs adja.
L ehetoseget kell teremtentink a gyermeknek az 6nall6 mese és szévegmondashoz.

A mindennapi mesek hatésara a dramatizalashoz, a babozashoz szilkséges esz-kdzoket
kozosen elkészitjik és a mesét a gyermekek eljatszhatjdk. Az irodalmi anyag tartalma a
gyermek életkorahoz, érdekl 6déséhez megfelel6en alakul.
Fontos, hogy lehetoséget biztositsunk a gyerekeknek a természeti jelenségek, térgyak,
novények, alatfajtak apré csodainak, szépségének felfedezésére, az évszakok hangulatédnak
aélésére. A megfigyelt eseményhez tartalmilag kapcsol6dod vers, vagy mese elmondasaval
fokozhatjuk az érzelmi hatast. Az irodalmi mivek hozzgarulnak kozvetetten a természet
megbecsill éséhez, szeretetéhez, hozzasegitenek a természetszeret6 felnétté valashoz

Forrasai a magyar és a vilagirodalom gyermekek szdméra késziilt akotdsai : Grimm,
Andersen, Magyar népmesék, lllyés Gyula, Arany Laszl6 mesevalogatasai. Versek kozil a
gyermekekhez  kozeldllok Wedres Sandor, Zelk Zoltdn, Csanadi Imre, népi
gyermekmondokak stb.

3-4 éves korban

A mondokak az évszakok valtozasar a, a termeészet és az idéj ar as 6sszefliggése-re
hivjak fel afigyelmet. A mesék foként révid formula-mesek, allatmesek, melyek alkal masak
arra, hogy a gyerekek ismereteket szerezzenek kornyezetiik-rol. A simogatok, tapsol ok,
lovagoltatok ritmusa nyugtatéan hat a gyermekre.

4-5 éves korban

A mesék-versek a kornyezetrél, az évszakokrdl, természeti jelenségekrol, az dvoda
kornyéekén levod noveényekrol, alatokrdl, idéjarasrol szolnak.
A természet-allatok megszemélyesitésével |étrehozott népi monddkakbal, versekbdl,
mesekbdl val ogatunk.

5-6-7 éves korban

Az alatmeseék, tréfas mesék mellett a tlindérmesek, kiradlymesek egyszeriibb vatozatara is
sor keril. A mesék drémaisaga, a jellemek Kkiszinezése, csodak, atvatozasok mind
oromforrés, e mény a gyermek szamara.

A felédés varhato jellemzéi 3-4 éves korban :

- Képekrol felismerik kedvelt meséiket
- Figyelmesen, szivesen halgatjdk a mesét, ortilnek azok gyakori ismétlésének.
- Szivesen bekapcsol 6dnak a versek, mondokak mondogatésaba.

A felédés varhato jellemzéi 4-5 éves korban :

- Vajak, kérik amesét

- Van kedvenc mesg ik, mesehésiik

- Szeretnek konyveket nézegetni, beszélgetést kezdeményeznek az ismert képrol
- Szivesen hallgatjak és mondjak a verseket
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A fglédés varhato jellemzéi 5-6-7 éves korban :

- Onmaguk kezdeményeznek dramatizal ast, babozast

- Maguk is szivesen mesélnek

- Szeretik, figyelmesen hallgatjak a verseket, meséket, elbeszél éseket

- Van kedvenc mesehosiik

- Gondosan bannak a kényvekkel

- Tudnak tiszta kigjtéssel, aritmus és a vers hangulatét érzékeltetve mondokét, verseket
emlékezetbdl is felidézni

5. 3. Enek — zene, énekesjaték

Helye és szer epe a nevel és folyamatéaban

A nap folyaman barhol és barmikor juttassuk zenei @ ményhez a gyermekeket,
keltsiik fel zenei érdeklodésiiket. A zene érzelmekre hat, @ ményt nyUjt, aminek
hatésa életre szdl.

Célja:
- A zene megszerettetése, a befogadasara val 6 képességek megal apozasa,
zenei anyanyelvik apolasa.
- Az ének-zene, az énekes jatekok megszerettetése, tiszta, szép éneklésre
nevelés, a kdrnyezet megismertetése, megszerettetése soran.

- Esztétikai, zenel izlés és mozgaskultura fejlesztése.

- Jatékos zenei alkotdkedv felébresztése, megteremtve alehet6séget atermészetben valé
minél tobb séta, kirandul as alkalméaval az 6sszhang megfigyelése ( zenea
természetben, kdrnyezetiinkben ).

- A zenei hallas, ritmusérzék fejlesztése, beleértve és belevéve akornyezet atal észlelt
zajokat, hangokat, neszeket, zorejeket, jatékosan megfigyeltetve és felhasznalva
azokat.

Feladata:
A kllonb6z6 zenel készsegek, képessegek fejlesztése, valamint ezek fejlesztésének
Osszehangol asa més készsegek, részkészsegek, pszichikus és gondolkodéas funkciok
fejlesztésével.
Fejlesztend6 zenei képessegek és készségek:
a) Metrumérzék
b) Ritmusérzék
¢) Hangmagassag, dallam- és hangszinérzék
d) Belso halas
€) Intonacios készség, hangképzés
f) Tonalités érzék
g) Zenei memoria
h) Zenel improvizacios készség
i) Erzelmek, hangulatok kifejezése a zenében
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A felédés éstartalma ésvéarhato jellemzéi 3-4 éves korban:

Metrum érzék

Olbeli jétékok, paros jatékok, kozos mondokazas, a metrum egyiittes érzékeltetése, (jarasok,
szokdel ések) mondokazés és dal éneklés kdzben a metrum megjel enitése jatékok,
szimmetrikus mozdul atokkal.

Ritmuseér zék

A mondokézas, szovegritmizalas a ritmus kiemel ését késziti €l indirekt modon, a ritmus
szoveges visszhangjatékban, beszédben jelenik meg, szél soséges tempd kil bnbségek
észlelése.

Dinamikai érzék

JAl 1éthaté nagy mozdulatokkal jelzik a halkabb, illetve a hangosabb hangot- a

gyermek uténoz ; egyuttesen produkdjuk adinamikai kil dnbséget.

Hangmagassag-, dallam- és hangszinér zék

Megfigyeltetés. az Gvoné hangoztatja, térben elhelyezve mutatja a kil 6nbseget. Késébb
egyuttesen produkaljuk a magas-mély hangokat (dlathang, zorej, mondokazas magasabb-
mélyebb hangokat mozdulatsorokkal kisérve.

Felismertetés. a csoport utasitasra, vagy csupan mozdulatra magasabb, illetve mélyebb hangot
produkd. A recitalas ( azonos hangon ,,eneklés” ) elsgjatittatasa vizszintes mozgassal kisérve.
A szbveg ,,megmozgatasa’ nagyon magasra, nagyon mélyre ( hullamoztatés )

Tonalitas érzék

Ismert dal, monddka felhasznal asaval felelgetds jaték a csoport és az vons kozott. Rovid

szakaszok |ehalkitéasa, kihagyasa, elbujtatasa. A felelgetés vatoztatdsa: a csoport énekli a

kezdo, az 6von6 a befejezé motivumot, és forditva. Hosszabb szakaszok elbujtatasa. Az

egyenletes | Uktetés a fejlesztés al att |atvanyban, mozgasban vagy hangzasban érzékel het

legyen!

I ntoné&cios készseg

E képesseg fejlesztése arecitacio elsgjatitasa utan kezdddik. A recitlasbol kiindulva, a

hangmagassag kimozditasa mindkét irdnyba. Allat- és zorejhangok utanzasa. Hangképzo

gyakorlatok beiktatasa. Vitdlkapacités nbvelé gyakorlatok. Javasolt hangkészlet: sz6-mi,
mi-ré-do, |&-sz6-mi, do-1a-sz6, + lefutd pentakord.

Zenei memoria
Ritmizalt, széveges visszhangjéték ( 2 itemes motivum ). Rovid, kis hangkészletti
dalamvisszhang ( sz6-mi, mi-ré-do, 2 ttem), egyszerti szbveggel.

I mpr ovizacios készségek

Kérdés-felelet jaték ritmizalt szoveggel, majd rovid dallammotivumokkal ( 2 db 2-es item
sz6-mi, sz26-l&sz6,  sz0-1&sz6-mi, mi-ré-do motivumok ). Kezdetben a gyermek a
kérdés motivumat ismételve valaszol, csak szdveget improvizal.

Felhasznalhat6 zenel anyag-javadat

Mondoka: 5-7 db (2-es | Uktetés, maximum 4 soros)
Dal + énekesjaték:  14-21db
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Hangkészlet: sz6-mi 5-6 db
l&sz6-mi 3-5db
mi-ré-dé 3-5 db
sz6-mi 3-5 db lefutd pentakorddal dal ésdalos jaté

A fellédéstartalma ésvarhat6 jellemzi 4-5 éves kor ban:
Metrum érzék

A 3-4 éves korban elért szint tartasa, ritmushangszerek hasznalata, 2-es, majd 4-es | Uktetés
érzékeltetése

Ritmusér zék

A szovegritmus kiemel ése ismert szbvegii monddkakbdl, dalokbdl, helyettesitése egy
sz6tagos halandzsaval a ritmus 6ndlld megj el enitése hangzasban és mozgasban (taps,
koppantas, tanc, ritmushangszerek), sziinet helyének tudatositasa, kevésbé eltérd tempok
megkul 6nboztetése

Dinamikai érzék

A kildnbségek a széls6 dinamikai értékek kozott finomodnak.

Hangmagassag-, dallam-, és hangszinér zés

A hangmagassagok kozti kil onbség csokken, afolyamat azonos. A recitélt széveg
megmozgatasakor a hangjuk igazodik az 6voné hangjahoz. A hangmagassag felismerése a
zorejhangok és ritmushangszerek hangjérais kiterjed.

Tonalitas érzék
A folyamat azonos, a dalbdl, monddkabdl elbujtatott szakaszok hosszabbodnak.
I ntonacios készség

A folyamat azonos, a hangterjedelem 5-6 hangra bévil. Javasolt hangkészlet: sz6-mi alefutd
pentakord, sz6-mi-do, szé-mi-ré-dé, mi-ré-do, 1a-szé-mi-dd, mi-ré-dé-1a

Zenei memoria

A folyamat azonos, 4 itemes motivumokkal, megfelel6 ritmus tartalommal. Javasolt
hangkészlet: |1&sz6-mi, sz6-mi-ré-do, mi-ré-do-l1a

I mprovizacios készseg

A zenel kérdés motivumat eleinte az 6vono, késdbb a gyermek megforditja, igy jon Iétre a

zenel valasz: (pl: kérdés.do-do-ré-ré-mi-mi ; avlasz : mmi-mi-ré-ré-dé-do ) A motivumok
hosszabbodnak, a hangkészlet bovl.



26

Felhasznalhat6 zenei anyag- javadat

Monddka: 8-10 db (2-es, 4-es | Uktetés, maximum 4 soros)
Dal + énekes jaték: 19-24 db
Hangkészlet: sz6-mi 5-6 db (lefut6 pentakorddal)

Sz6-mi-ré-do 6-8 db
La-sz6-mi 5-6 db (lefutd pentakorddal)
D6-la-szb 3-4 db, dal ésdalos jaték,valamint mudal

A fgllédéstartalma ésvarhat6 jellemzéi 5-6-7 éves kor ban:

Metrumér zék (egyenletes | Uktetés)
Hérmas | Uktetés érzékeltetése, motivum, illetve sorhangsuly kiemelése hangzasban,
mozgéssal.

Ritmusér zék

Ritmus és metrum 6sszekapcsol asa hangban, mozgéassal. Két szolamu ritmusok, kis tempé
kilonbsegek észlelése, két killdnbdzo ritmus egylttes megjelenitése.

Dinamikai érzék
Halk, hangos— halkabb, hangosabb, a kiilnbség egyre kisebb, feladat a finomitas.
Hangmagassag-, dallam-és hangszinér zék

A hangok kozti kilénbség csokken (szekund, terc),tiszta ének, ritmushangszerek, zorejhangok
magassagi kulonbségeit megnevezik, mutatjak. Képesek magasabb, illetve mélyebb hangon
kezdeni a dalt, segitség nélkul. A dallam vonalét kézzel rajzoljak.

Tonalitasér zék
Tisztan énekel, kezdohang megadasaval az egész dalt elbyjtatja, a zaré hangot
kiénekli.(Metrumot és ritmust érzékeltetni kell!)

I ntonacios készség és hangképzés

Egyre tisztdbb éneklés, hangadas-visszaadas (morgos gyerek kisziirése).
Recitéci6: énekbeszéd!

(Halkabban énekelj, mély levegot vegyé, nyisd ki a szad, sth.—hangképzés!)
Hangterjedelem: 6-8 hang sz6-mi-ré-do-1a; mi-ré-dé-1&-sz6; do'-do; 14-1a

Zenei memoria

Ritmizalt, széveges visszhangjték.

Dalamvisszhang: |&sz6-mi; sz6-mi-ré-do; mi-ré-dé-l1a
Ritmusvisszhang: 4 db 2-es tGtemii; 2 db 3-as Utemt; 2 db 4-es Utemd.

I mprovizacios készség
Zenei kérdés-valasz (zenel motivum bezérasa — lefelé mené dallam)

D6-do-ré-ré-mi-mi—mi-mi-ré-ré-do-do; stb.
Enekes jatékok : dallamra szbveg, szovegre, dallam improvizalasa
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Felhasznalhat6 zenei anyag- javadat
Mondoka: 10-12 db(2-es, 4-es és 3-as | Uktetés, maximum 4 soros)
Dal, énekesjaték: 20-25 db

Sz6-mi-dé+l4, 5-6 db

mi-ré-do-14,-sz6 3-4 db

|&sz6-mi-ré-do-18, 3-4 db

|&-sz6-mi-ré-do-14,-sz6 3-4 db

do'-14-sz6-mi-ré-do 3-4 db

|&szb-fa-mi-ré-dé 5-6 db dal és dalos jaték, valamint madal

A zenehallgatds anyag tartalmazzon kilénbdzé hangulatl, évszakokhoz, eseményekhez
kapcsolédé magyar népdalokat, konnyen érthet6 szovegli midalokat, mas népek
gyermekdalait. A zenehallgatés bévitheté tobb dvoné kozos énekével, hangszerjatékéaval,
valamint idénként gépi zenével.

5. 4. Vizuélis nevelés

,,Csak arra lenne szilkség, hogy a gyermeknek elegendé képet adjunk a harmoniardl, ezzel
biztosan megakaddyozhatnank, hogy vakka véljanak vele szemben...”

Helye az 6vodai nevelésben

A vizudlis nevelés az dvoda nevelés egészében érvényesiils folyamat. A gyermek izlésének,
alkoto-befogadd képességének, fantézigjanak, kreativitasnak kibontakoztatasat, az esztétikai
nevelést szolgdlja.

Magéba foglaja a rgzolast, festést, mintazast, épitést, képalakitast, a konstrudast, a
kézimunkét, a mialkotésokkal val6 ismerkedést, valamint a kdrnyezetal akitast.

A gyermeket egyéni felettségi szintjének megfeleléen képi-plasztikai  kifejezoképesséy
birtokéba juttatja, kialakitja bennlk az elemi képolvasasi, kompondasi, térbeli taékozddo és
rendezé képességet.

A feladatok sikeres teljesitése hozzgarul a gyermek |&tési, tapintasi, mozgési érzékel ésenek
Osszerendezbdéséhez, a vizudis émeények teljesebb aéléséhez, a szdndékos megfigyelés
tartalménak valdsaghiibb feldolgozasdhoz. Kialakul annak felismerése, hogy az érzékelt
val6sagot, érzelmeiket, elképzel éseiket az dbrézolas killonboz6 eszkdzeivel kifejezhetik.
Dolgozzanak természetes anyagokkal, lassdk, tapasztaljak, ismerjék meg a kilonbozo
anyagok tulajdonsagét, varia hatésagat, formal hatosagat.

Alkalmazzdk a kulonbdzé technikékat. Festést, tépést, ragasztast, végast, hagjtogatédst,
batikol &st.

Mindig olyan technikéval dolgozzanak, amivel sikerélményhez jutnak, amivel ki tudjék
fejezni magukat, ami Ujabb dbrézol 6 tevékenységre 6sztonzi 6ket.

A természet és a természetes anyagok sokréti lehetéseget nyUjtanak a manudlis tevékenység
gyakorléséra, a finommotorikus készségek fejlodéséhez, fejlesztéséhez. Hozzgérulnak a
természettel vald egyittélés folyamatossagahoz is. A természet |atvanya segiti a szin, forma,
az alak észlelésének fejl sdését.

A gyermek avizudlis technikdk gyakorlasa soran minden alkalommal atéli az alkotés 6romét.
A sikerdmény kovetkeztében felébred az dbrézolas iranti szeretetik, erésddik a gondos
feladatveégzésre irdnyul 6 akaratuk.

A megerésit 1égkori kérnyezetben a gyermekek j6 kedvvel, szivesen alkotnak. Tudatosodik
benntik, hogy a kérnyezé vilag térben, mozgéasban, torténésben Iétezik. A gyermek vizudis
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fejlodésére hatést gyakorol a térsadalmi kornyezet, a téri-, a targyi kdrnyezet a belso tér, a
miialkotésok, valamint atarsak és az 6t korulvevo felnottek.

Célja:
1. A gyermekek forma, tér- és szinképzetének alakitasa, esztétikai érzékenyseguk, szép
iranti nyitottsaguk megal apozasa
2. A vizudis ézlelés, emlékezés, a képzelet, a vizudlis gondolkodés pontosabba tétel e,
az intellektudlis |atas kial akitasa.
3. Az O6vodai é&brézolas eszkdzeinek megismertetése, az dbrazolas technikdanak
elsgjatittatasa.

Feladatok:

- Fetételek megteremtése a gyermek képi-, plasztikai kifgjezd nyelvének, abrézolé- és
konstrudl 6 képességének fejl 6déséhez

- Legfontosabb, hogy felkeltse a gyermekben az &brézolés anyagaival, eszkdzeivel vald
tevékenység vagyat.

- Juttassuk € agyermeket az alkotés 6roméhez.

- Dolgozzuk fel atermészetben gyjtott anyagokat

- Osztonozzilk aféénk, gétlasos gyermekeket az dbrézol 6 tevékenységre

- Egész nap folyaman a gyermekek rendelkezésére dlnak az abrézolashoz szikséges
eszk6zok.

- Biztositjuk a gyermekek részére az udvari jaték soran is az abrazolés lehetoségét
(homok, tébla-kréta...)

A fglesztéstartaima:

A gyermekek az oket korllvevd kornyezetikbol érkezé spontan ingerek és szervezett
foglalkozdsok hatasara egyarant fejlodnek, kilonbozo tapasztalatokkal gazdagodnak. A
megfelelé vizudlis onkifejezés kiterjedéséhez szilkség van arra, hogy a gyermekek térben,
mozgéasban, torténésben tudjdk megjeleniteni a kiulonboz6 dolgokat. Mindezek tudatos
fejlesztésehez m&r az dvodai élet korai szakaszdban szervesen beépitjiuk az abrazolo
tevékenységet az Ovodai jatékba.

Minden csoportban biztositjuk atevékenységhez szilkseges helyet.

Biztositjuk azt alehet6séget, hogy a gyermek ajéték folyaman barmikor szabadon elvegye az
eszkOzoket.

Az Ovodai élet soran sokféle tevékenység szervezésére van lehetoség: épités, képalakitas,
festés, barkacsolés. ..

A technikai ismeretek elsajétitédsa csoportosan vagy egyénileg torténik. Ott és akkor segittink,
amikor erre szilkség van.

A természet gazdag térhazat biztosit argjzolas, festés, mintézas, kézimunka gyakorl aséra.

A termeészeti kornyezetbdl begytjtott anyagokat sokféleképpen hasznaljuk fel, amely formalja
izl ésvildgukat, természetkdzelive, otthonossateszi Gvodankat.

A fgllédésvarhato jellemzéi 3-4 éves korban:

- A gyermekek biztonséggal az 6ket korllvevo kozvetlen térben, igazodjanak a
térviszonyok kozott.

-Sokoldalu |&tési-tapintasi tapasztal atai |egyenek atargyak térbeli kiterjedésérol.

- Torekedjenek a személyek, targyak abrazolasara, az emberi alakot formai
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jelzésekkel, raismerhetéen jelenitsék meg.

- Latasi-, tapintasi-, mozgasi tapasztalatai legyenek aformdk tulajdonsagairdl
(sima, érdes, fényes, lapos...).

- Haszndljék bétran a szineket, tudjak azok nevét.

- Haszndlj&k az alapvet6 technikai eljardsokat, eszk6zoket, anyagokat.

A fgllédésvarhato jellemzéi 4-5 éves korban:

- Novekvo biztonsaggal haszndljak a nagyobb kiterjedésii teret is. Kornyezetik
targyainak térbeli helyét taldljdk meg, viszonyitsak sgjat testikhoz.

- A gyermek dbrazolasana megjelenik atérbeliség jelzésének szandéka.

- Személyeket, targyakat, eseményeket jellemzo jegyekkel felismerhetoen
jelenitik meg. Képesek a részformék jellegzetességeinek jelzésére.

- lsmerik éstetszésiik szerint alkalmazzak az alapvetd képi kifejezbeszkdzoket
(vékony-vastag vonal, szinfolt, rajzolt- és mintéazott forma).

- Probalkoznak a nagyobb képfelllet, térrész betdltésével .

- lgénylik a diszitést, amelyet |egjobban a képal akitésban és plasztikai munka
soran alkalmaznak.

- Kezd kialakulni az alkotés iranti vagy, segitséggel jaték kiegészitoket,
ajandékokat készitenek.

- Az 6vono segitségévd felfedezik kornyezetiikben arendet, a szépséget, részt
vesznek |étrehozasaban is.

- Biztonséggal hasznaljak az dbrézolas eszkdzeit, tisztan tartasukban,
elrakasaban segitseggel kdzremiikodnek.

A fellédésvarhat6 jellemzéi 5-6-7éves kor ban:

- A gyermekek ismereteik, gondolataik, élményeik kifejezésére béatran,
biztonsaggal haszndljék az dbrézolés eszkizeit. Orommel, sajét
kezdeményezesiikre is alkotnak. Sokféle tapasztalattal rendelkeznek valtozatos
alaku, zart és nyitott terek, térbeli kiterjedések tapasztalati felismerésére, afobb
formai jellemz6k megszervezésere.

- Képalakitasban egyéni médon jelezni tudjék az elemi térviszonyokat.

- Elményeik, elképzeléseik, képzeteik megjel enitésében biztonsaggal hasznaljak
aképi kifeezés vatozatos formait, eszkozeit.

- Az emberabrazol ashan megjelennek arészformak, probakoznak az egyszerti
mozgés jelzéseivel.

- Szinhasznélatukban érvényesitik kedvenc szintket.

- Formadbrézolasuk valtozatos, viseli a megkulonboztets jegyeket.

- Fokozott 6ndll6saggal haszndljék az el sgjétitott technikakat (hajtogatas,
nyiras...).

- Tudnak formakat mintézni elképzel ésiik alapjan.

- Ondll6an diszitenek targyakat.

- A munkék véleményezése soran szobeli véleményt nyilvanitanak.

- Az eszkOzokre vigyaznak, tisztitasukban, elrakasukban szivesen segitenek.
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5. 5. Mozgas

., Az agyerek, akin nincsenek kék foltok, ,.tiplik” a l&ban, csak vesztegeti az idejét. Képzeljik
el azt a gyereket, aki csak Ul padon, nem maszik fara, nem ugrik &kot, hogyan tudja
fejleszteni az egyensllyérzékét, a tavolsigbecsését, az erokifejtéssel vald gazdakodast,
cselekvéstervezést. ,,

/ Dr. Ranschburg Jené /

Szer epe a nevel és folyamataban:

Az 6vodai éet kilonosen fontos tevékenységi formga a mozgés, hiszen a 3-6 éves
gyermekek alapvet6 életkori sajatossaga a mozgés.
-Folyton mozognak, féradhatatlanok, mozgasigénylk szinte kielégithetetlen, sosem
féradnak €.
-A vil&got megismerni tevékenykedve, mozogva lehet.

A mozgés kapcsol 6dasa mas nevel ési teriiletekhez:

1. Az egészséges életmdd alakitasa: A mozgas hozza jarul az egészség megdvasahoz, a
szervezet biolégial egyensulyanak fenntartasahoz, alégzo, keringési rendszer, csont és
izomrendszer egészseges fejlodéséhez. Fejleszti a testi képessegeket: Ugyesség, testi
erd, gyorsasag, alloképesség.

2. Az étemi felesztés: A megfeleld intenzitdsi testmozgas biztositjia a motoros
képességek fejlodését, melyek egyre magasabb szintje eléfeltétele a bonyolultabb
mozgasok vegrehajtasanak. Az agy és az egész idegrendszer a mozgas soran szerzett
infformaciokat , érzékeléseket rendezi, valogatja, lokalizdlja és felhasznalja. Az
erzékelések észlelésekké alakulnak, majd mozgéasos valaszok sziletnek. A motoros
funkciok hatasara az ingerek ,.kiterjednek”, transzferdlddnak és segitik a magasabb
rendt funkciok fejlodését is. Pédaul a figyelem, koncentracio javul, igy az értelmi
tevékenység is tokél etesedik.

3. A szocialis fejlodésben is vitathatatlan a szerepe: A mozgasos jatekok soran
kialakulnak a térsas kapcsolatok. Fejlodik én-tudatuk, Onuralmuk, tolerancigjuk,
egyuttmiikdo keépességuk, akaratuk, szabalytudatuk.

Cdja:
-A gyermekek természetes mozgaskészségeinek, testi képességeinek fejlesztése
jétékos formaban.
- Az egészséges testi fejl6dés segitése.
- A sokoldall mozgasigény kielégitése.
- A komplex személyisegfejl 6dés segitése. (értelem, érzelem, szocializaci )
- A gyermek oromeét lelje a mozgéashban!
- A mozgaskultura alakul &sanak segitése.
Feladata:
- A testi képességek fejlesztése: ligyesség, testi erd, gyorsaség,
allképesség.
- A természetes mozgasok fejlesztése: jaras, futas, tamaszok, flggés,
egyenstlyozas, ugras, dobas.
- A nagy ésfinommozgasok fejlesztése.
- Egyensulyérzék fejlesztése.
- Szem-kéz, szem-lab koordinécio, keresztcsatornak fejlesztése.
- Ritmusérzék fejlesztése.
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- Testséma fejlesztése: testrészek ismerete, atest koordinaci6janak
alakitasa, testfogalom, lateritas dominancia.

- A vizudlis és auditiv percepcio fejlddésének alapozésa, illetve
kiegészitése.

- A problémamegol d6 képesség erositése mozgésos tevekenységgel
elvégzett feladatmegol dasokkal .

- A mozgassal kapcsolatos szokészlet fejlesztése.

- Egészséges versenyszellem alakitasa.

- Az egészséges életmodhoz szilkséges jartassagok, készségek
meglapozasa.

- Szlkség esetén a vesztibularis szervrendszer ingerlésével az
idegrendszer fejlesztése, igy az egyes részképessegek felzarkoztatd

fejlesztése.

A fgllédésvarhato jellemzéi az bvodaskor végeére:

- Megndvekszik a gyerekek teljesitoképessége, mozgasuk Gsszerendezetté, ligyesebbé,
megfelelé ritmusiva valik.

- Cselekvoképességilk gyors, mozgasban Kitartoak.

- Felettebb atér ésidstajékozodo képessegik.

- Szeretik ésigénylik a mozgést.

- Megértik avezényszavakat.

- Egyéni, csoportos sor és valtoversenyeket jatszanak.

- A természetes|arést Utemes jarassal valtakoztatjak.

- Jarnak, futnak, kisznak, masznak, cstisznak, dobnak.

- Labdat vezetnek, folyamatosan foldhoz Gtogetik.

- Tudnak fut6 ésfogd jatékokat tnallGan jatszani.

- Képesek bonyolult akadalypalyan feladatokat végrehajtani.
- Kialakul aversenyszellem.

A fglédés varhato jellemzéi 3-4 éveskorra:

Nagymozgésok fejlettsege: mivel erre a korosztélyra a nagy, lendlletes, nem
kelléen koordinalt mozgasforma a jellemzé. E mozgasok mozdulatait kell egyre
jobban iranyitaniuk, precizebben Osszerendeznitk. Kedvelt kozlekedési forma:
cslszés, kuszés, méaszés. Ezek nem terhelik a gyermek gerincét, erésitik a
torzsizmokat, ezaltal segitik a helyes testtartas kial akul &sat.

- Egyensulyérzék fejlesztése: jaras, futas sivokban vagy emelt fellleten (vatozo
helyeken: fii, homok, sz6nyeg —érzékelés fejlesztése).

- Flggések gyakorlasa: csak révid ideig, de kell: mert a kar és a kézfegj eregjének
novelésen, izmainak nydjtasan tul a test fliggoleges zongjanak behatarolasahoz is
tampontot ad.

- Testséma: alapveto testrészek megnevezése.
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A fgllédésvarhato jellemzéi 4-5 éveskorra:

Kiemelt feladatok:
- Testséma fejlesztése: cdl atest részletes megismerése, teljes testtérkép kialakitasa
(Gtlet: akllonbozo testrészek mozgatésa csukott szemmel is).
- Nagymozgasok kiboévilnek: ugrasok, guruléétfordulas, pontosabb szem-kéz-1ab
koordinaciét igényl6 gyakorlatokkal (felugrésok, célbadobasok, dobasok).
- Kibovll atér: |&jék egyszerre afogot és a menekilés Utjét.
- Kettévdik az oldalisag.

A fg6désvarhato jellemzéi 5-6 éveskorra:

Feladatok:
- Térpercepcio felesztése (jobbra és balra kertilni az akadalyokat).
- Nagymozgasok egyre koordindltabbak, hirtelen irdnyvaltésokra is képesek.
- Alaklétés fejlesztése: kilonbdzo al akzatokban a feladat végzése.
- A testnevelés szakszavainak passziv ismerete (pl. oldalsd kdzéptartas. . .)
Kiemelt feladatok:
- Finommotorika fejlesztése (irdsel 6készités miatt).
- Szem-kéz-1ab koordinaci6: dobasok, kislabda-guritas, labdagyakorlatok, fliggéshol
atfogasok, eszk6zok mozgatasa savokban, vonalon.

5. 6. A kilsé vilag tevékeny megismer ése
5. 6. 1. Matematikai nevelés
Helye a nevelés folyamatban:

A matematikai nevelés lehetéseéget teremt a kornyezé valosdg formaival és mennyisegi
viszonyaival kapcsolatos tapasztalatszerzésre. Legfobb értéke, hogy olyan médon jutnak a
gyermekek matematikai ismeretekhez, hogy kdzben a gondolkodasuk is fejlodik. Szoros
kapcsolatban al a kérnyezet megismerésére neveléssel, amely segiti a gyermek kulvilaggal
valé kapcsolatét, arrdl szerzett tapasztalatainak feldolgozését. Ezen keresztil segiti értelmi,
erzemi felodését. A gyermek felismeri a mennyiségi, alaki nagysagbeli, téri-siki
viszonyokat. Az eredmeényes matematikai nevelés hatasara a gyermekek szivesebben vesznek
részt matematikal jellegii tevékenységekben, tudnak vélemenyt alkotni, kérdezni, kapcsolatot
teremteni térsaikkal és a felndttekkel, n6 a figyelmik, er6sddik akaratuk. A matematikai
nevelés tobbi tertiletével is kapcsolatban van. A matematikai ismeretszerzés az egész 6vodai
nap folyaman adodd helyzetekben termeészetes és szimuldt kdrnyezetben, kirandulasokon az
ovono atal iranyitott foglalkozasokon és idokeretben val dsul meg.

Céja: A gyermeket korulolelé vilag mennyiségi, formai, kiterjedésbeli Osszefliggéseinek
felfedezése, megtapasztal asa jatékos formaban, a gyermekek igényeihez, 6tleteihez igazodva.
Eligazodas a gyakorlati éetben, atevékeny élet megkedveltetése.

Feladata:

-  Matematikai kivancsisag, érdekl6dés felkeltése.

- Ok-okozati 6sszefliggések felismertetése, megtapasztal dsa.

- Pozitiv viszony kiaakitdsa a problémahelyzetek megoldasadhoz, a logikus gondolkodas
megal apozésa.
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- A nevelés ésfejlodés optimalis feltételeinek biztositasa.
- Differencialt fejlesztés az egyéni képességekre alapozva.

A fgjlesztéstartalma:

Targyak, személyek dsszehasonlitasa szabadon, vagy egy-egy megnevezett tulajdonsag
szerint.

Targyak szétva ogatatasa szinuk, alakjuk szerint.

Térgyak, személyek sorba rendezése mennyisegik szerit.

Targyak, személyek, halmazok 6sszehasonlitasa: melyik magasabb, alacsonyabb, hosszabb,
rovidebb, kisebb, nagyobb, tébb, kevesebb.

Mennyiségek dsszemérése: konnyebb, nehezebb.

Halmazok 6sszemérése: 6-12 szamkoron belUl: tobb, kevesebb, ugyanannyi.

Szamfogalom alapozésa.

Tapasztalatok a geometria kdrében: épitések szabadon, kilonféle kockakbal. (épitékocka,
LEGO, doming, stb.) 2-4 elembdl all6 épitmények |leméasol &sa, ugyanolyan, ugyanannyi
legyen.

Epitdelemek, épitmények dsszehasonlitésa geometriai tulajdonsaguk alapjan: ugyanolyan
alaku és nagysagu, de lehet kisebb, nagyobb, egyenes, gorbe.

Tevekenységek tukorrel: nagy tukor el6tt figyelik mozgasukat, utdnozzak egymas tikorképét.

T4 ékozodas a térben: iranyok egyeztetése és megkil onboztetése, kbvetése mozgasokkal: ala,
folé, mellé, mogeé, koze, jobbra, balra, alatt, folott, el6tt, mellett.

A felédés varhato jellemzéi 3-4 éves korban:

- A fgleszté nevel 6munka hatéséra el érhet6, hogy a gyermekek szivesen vesznek részt a
kornyezet megismerésén keresztlil az évszakok, ajaték és kiltnbdzo tevékenységek sorén
ismerkednek a szinekkel, targyakat tudnak szétvalogatni néhany egyszert tulgjdonsag
megnevezese szerint.

- 1-2-3 targyat kulonféle médon probanak elrendezni.

- Részt vesznek a halmazok és hosszUsagok dsszemérésében.

- Prébaljak megitélni a kisebb, nagyobb, alacsony-magas relécigjét.

A fellédésjellemzéi 4-5 éves korban:

- A gyermekek képesek egyuttmiikodni térsaikkal egy-egy tevékenysegben, gondolataikat
kifejezik, meghallgatjak egymést, torekszenek egymés
megértésere.

- Tudnak targyakat, személyeket szétvalogatni, sorbarendezni: szin, alak, nagysag, forma,
sth. szerint. 2 kilénbdzé mennyiséget ugyanannyiva tenni, 2 kilonb6z6 épitmeényt egymassal
egyenlévé tenni.

- Tudnak halmazokat egyesiteni, hozzaadni, elvenni, csokkenteni, névelni, targyakat helyesen
szamlani. tudnak 6-10-ig mennyiséget |étrehozni, mennyisegek szamszertiségét felismerni,
ertékel és alapjan megallapitani.
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- Felismerik kornyezetiikben a gdmb, atéglatest alaku targyakat, valamint a kor, atéglalap
alaku sikidomokat.

- Adott irdnyt mozgassal kovetni tudnak, s értik térbeli mozgasukra az irdnyok jelzésére
haszndlt ala, folé, e€lé moge, mellé szavakat. A feltett kérdésre tobbnyire helyesen
vélaszolnak.

Fegjlédésvarhato jellemzéi 5- 6 éves korban:

- Targyak, személyek, halmazok 6sszehasonlitdsa kiemelt, megnevezett vagy felismert
tulajdonsagok szerint.
- Szétvalogatasa: ismert, megnevezett tulajdonsagok szerint, szinek arnyalatai, targyak dléasa,
€lok és élettelenek szétva ogatasa.
- Sorba rendezése: megnevezett mennyiségi tulajdonsagok és felismert szabdlyossag szerint.
- Osszehasonlitasok szavakban, igazsagok eldontése, vétozésok felismerése: melyik
magasabb, alacsonyabb, legmagasabb, legalacsonyabb stb. (a fokozas vonatkozik a
hosszUséagra, szélessegre, vastagsagra).
- Képesek mennyiségek, targyak Osszemérésére (magassdg, hosszlisdg, szélesség, tbmeg,
urtartalom, terllet szerint). Képesek széban kifejezni az 6sszemérések eredményét.
- Hamazok 6sszemérése, elemeik parositasa az egyén fejlettségétol 15 -20 —ig.
- A tobb, kevesebb, ugyanannyi (parositasa) fogalmanak mélyitése parositasos

segitségével.
- Ugyanannyi el6dllitasa, ugyanannyivatevés, ennek érzékel ése sokféle bontasban. Szamlalas
kb. 20-ig. Sorba rendezett elemek helye a sorban: sorszamok.
- Mérések kilonbozo egysegekkel: hosszusag kirakasa, tdmeg meérése, darabszam megitél ése.
- Tapasztalatokkal rendelkeznek a geometria korében. Epités szabadban 2-8 elembdl,
epitmeények keszitése rajzolt minta, kép alapjan.
- Sikbeli alkotésok: nagyités, kicsinyités.
- Epité —elemek és épitmények dsszehasonlitasa kil nfée tulajdonsagok szerint.
- Tevékenységek tukorrel.
- Mozgéasok tukor elott: kozeledés, tavoldas, testrészek mozgatasa, forgas megfigyel ése,
utanzéas tukor el ott.
- Papirnyiras egy és két tukorhajtassal. Tukros és nem tukros alakzatok megkilonboztetése
egyméstol.
- T§ékozodas a térben és a sikban abrazolt vildgban: iranyok azonositas és
megkil 6nbdztetése, ,,labirintusban” val 6 tjékozodas.
5. 6. 2. Kérnyezeti nevelés

»EQy virdg kimondhatatlan szépsége... Egy magasan keringé madar kecsessége... A szél
zligésa a fék korongjaban... Eletiink soran, hol itt, hol ott, a természet megérint: téged is,
engem is, mindenkit, valami kildnleges, személyhez sz6l6 médon. M érhetetlen titkabdl feltar
egy kis szeletet a maga megdobbents egyszertiségében, esziinkbe juttatva az ELETET, amely
hatal masabb a mi kis emberi dolgainknal.”

/Joseph Cornell: Kézenfogva a gyerekekkel atermészetben/

Az el6zmenyek:

Ovodank munkatérsai f6 feladatuknak érezték, hogy tegyenek valamit a az intézményiinkbe
jaré gyermekek egészségéért. Az egészseg vedelme a kornyezet védelmével kezdodik. —
gondoltuk. HosszU tévon Ugy tehetiink a legtébbet a felndvekvd generacidkért, ha a
kornyezeti nevelést tesszilk az Gvodai nevelésiink 6 profiljava igy alakitottuk meg 1991-ben






