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1. BEVEZETO

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja a hazai 6vodai neveléstorténethagyomanyaira,
értékeire, nemzeti sajatossagaira, a pedagogiai és pszicholdgiai kutatdsok eredményeire, a
nevelésligy nemzetkozileg elismert gyakorlatdra épitve, Magyarorszdg alaptorvényének
értékeit €s Magyarorszag altal alairt nemzetkozi szerzddésekben vallalt kotelezettségeket
figyelembe véve — meghatarozza a magyarorszagi ovodakban foly6 pedagdgiai munka

alapelveit.

A Dorog Varosi Ovoda — mint Gsszevont intézmény — megsziinésével a Dorog Varosi
Onkormanyzat Képviseldtestiiletének hatarozata értelmében 6vodank 2014. jalius 15-t6l

Dorogi Hétszinvirag Ovoda néven 1j, kiilon intézményként folytatja nevelémunkajat.

Nevelomunkank sokszintliségére utal 6vodank Hétszinvirag elnevezése, amelyet a

kovetkezok is motivaltak:

o a vilagirodalom gyongyszemeként nyilvantartott: Katajev Hétszinvirdg c. meséje,
melyben egy gyermek almai teljestilnek

o 7 évodai csoportunk van, melyek egységet alkotnak, mégis egyediek

o a virdg lehet szimboluma a szeretetnek, szépségnek, harmonianak, az egyediségnek, a
gondoskodasnak, a kiilonleges bandsmodot igényldnek, a természet-kozeliségnek,

melyre nevelési munkéank soran kiemelten torekediink

Ovodai Pedagogiai Programunk elnevezése: Zold levelecske, mely nevében is hordozza
tulajdonsagat. E virag részét képezd, természetben megtalalhatd jelképpel utalunk arra, hogy
neveldmunkdnknak kiemelt teriilete a kornyezet, valamint az egészséges ¢életmdd igényének

megalapozasa.

Ovodank kornyezeti adottsdgai, a nevelémunkat végzék elhivatottsiga segiti nevelési

programunk megvalositasat.

A Pedagogiai Programunkat 1999-ben neveldtestiiletiink alkotta meg, melyet folyamatosan
feliilvizsgalunk a torvényi megfeleldség, az alkalmazhatosag, a gyakorlati tapasztalatok

tikrében.
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2. TORVENYI HATTER
A pedagoégiai program jogszabalyi hattere

Az 6vodék mukodésének kereteit, tartalmat az aldbbi torvények, rendeletek, szabalyzasok
hatdrozzak meg, amelyek biztositjdk a szakmai autonomiat, Iehetdséget ad az
ovodapedagdgusok pedagogiai nézeteinek és széles korli modszertani szabadsaganak sajatos
arculatanak kialakitdsara, garantaljak a gyermekek érdekeinek megfeleld célok, alapelvek

érvényesiilését.
A programalkotast meghatarozo torvények, és jogszabalyok

o 2011. évi CXC torvény a nemzeti koznevelésrol

o 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a
koznevelési intézmények névhaszndlatarol

o 363/2012. (XI1.17.) Korm. Rendelete az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl

o 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek oOvodai
nevelésének iranyelve €s a Sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatdsanak iranyelve
kiadasarol.

o 48/2012. (XII. 12.) EMMI Rendelet, a pedagogiai-szakmai szolgaltatasokrol, a
pedagdgiai szakmai szolgéltatasokat ellatdé intézményekrdl és a pedagodgiai-szakmai
szolgaltatdsokban valo kozremiikddés feltételeirdl

o 1997. évi XXXI. Torvény a gyermekek védelmérdl €s a gyamiigyi igazgatasrol

o 15/2013.(I. 26.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgélati intézmények mitkodésérol

o 2003.6vi CXXV. Torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség
eldmozditasarol

o 2023. évi LII torvény a pedagdgusok 1 €letpalyajarol

o 401/2023. (VIII. 30) Korm. rendelet a pedagogusok uj életpalyarol sz6l6 2023. évi LII.
torvény végrehajtasarol.

o 277/1997. (XII. 22.) Korm. rendelet a pedagdégus -tovabbképzésrdl, a pedagdgus
szakvizsgardl, valamint a tovdbbképzésben részt vevOk juttatisairdl és
kedvezményeirdl.

o Neveldtestiileti hatarozatok

o A Hétszinvirag Ovoda hatalyos Alapité Okirata

o Magyarorszag alaptorvénye
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3. INTEZMENYI ADATOK

Az intézmény neve:

Dorogi Hétszinvirag Ovoda

Intézmény székhelye, cime:

Elérhetoségek:

2510 Dorog, Otthon tér 8.
Tel/ Fax: 06/33-522-095

E-mail: hetszinvirag@dorog.hu

Intézmény OM-azonositoja:

202901

Az 6voda fenntartdja:
Elérhetoségei:

Dorog Varos Képviselo-testiilete
2510. Dorog, Bécsi ut 79-81.
06/33-431-299

E-mail: varoshaza@dorog.hu

Alapitas éve: 1939
Férohely szama: 165

Ovodai csoportok szama: 7

Az 6voda nyitvatartasi ideje: 55 h-16°h
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4. Az ovodai élet megszervezésének elvei

4.1 Szociokulturalis hattér
Dorog banyasz multa (1781 — 2003) ipartelepiilés. Lakéi koziil tobben bekoltozok a
munkalehetdségek vagy a kornyezet végett. Ezért évszdzadokra visszatekinté hagyomanyokkal

nem rendelkezik, viszont banyasz szellemisége a mai napig él.

Dorog legnagyobb gyermeklétszamu 6vodaja a Dorogi Hétszinvirag Ovoda, 1939-ben épiilt. A

Salgoétarjani Kdszénbanya épittette, a dolgozok gyermekei részére.

A telepiilés urbanizacidja révén a banyaszkolonidkat a >70-es évektdl az 4j lakotelepek valtottak
fel, a csaladok tobbségének lakohelyeként szolgalva. Ebbol kovetkezik, hogy az dvodas
gyermekek tobbsége is lakdtelepen ¢l. Az 1d6 multdval a banydszat megsziint, dvodank

fenntartdja a Dorogi Onkorméanyzat 1990-té1.

Allandéan valtoz6 vilagunk a csaladok életminGségét is befolyasolja. A rohané életmdd, a
megélhetés legjobb lehetdségét keresO csalddokra nagy terhet rd, mégis évrdl évre dvodaba
beiratott gyermekeknek nagy a létszama. Egyre tobb a munkahelyére utaz6 vagy kiilfoldon

munkat vallalo sziil, ami végett a gyermekek tobb 1d6t toltenek dvodai kozosségiikben.

4.2 Intézményi infrastruktura, targyi feltételek

Az 6voda f0ldrajzi elhelyezkedése: a forgalmas féutvonalaktdl tavol, Miivelddési Haz,
lakotelep, Idések Gondozasi Kozpontja szomszédsagdban taldlhatd. Mellettiink taladlhato a
szomszédos parkban egy 1 rekortan feliiletli futopalya, ami segiti pedagdgiai munkankat.

A gyermekek kozvetlen ellatasat szolgalo helyiségek:

7 csoportszoba és a hozza tartozo gyermekdltozok, 5 mosdo, 1 neveldi szoba, 3 felndtt 61t6z0,
1 logopédiai-orvosi szoba, 1-1 gazdasagi- €s vezetdi iroda, 1 mosdkonyha ¢és helyiségei,
talalokonyha ¢és helyiségei, foépiilet teriiletének megfeleld pince.

2023-ban megkezdddott az dvoda felujitasa. 1 mosdo teljeskorii feljitasa. Csoportszobak
butorzatanak teljes cseréje.

Az 6vodahoz két kiilon 4116 kisebb és nagyobb alapteriiletii jatszé udvar tartozik. Folyamatos
az udvari jatékok cseréje, bovitése. Palyazatok utjan torténd fejlesztése. EU szabvanynak
megfeleld, mozgasfejlesztd jatekokkal felszerelt.

A gazdaséagi udvaron taldlhatdé melléképiiletben miihely, jatéktarold és egyéb tarold helyiség

talalhato.
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Fitésrendszere a fenntartdé altal 2024-ben torténd Kkorszerisitett (gaz ¢€s tavfiitéses),
vilagitastechnikdja feltjitott, szabvanyoknak megfeleld.

Az 6voda belsd - évszaknak, linnepnek megfeleld - diszitése, azok aktualitdsa, esztétikaja az
ovodapedagdgusok feladata. (Lehetnek a természet kincsei, gyermekmunkak, vasarolt vagy az
ovodapedagdgusok altal készitett targyak.)

Ovodank kellemes, hangulatos, harmonikus szinek uraljak. Jatékkészlete a gyermeki
személyiségfejlesztéshez sziikséges szakmai eszkoztarral rendelkezik. Ez minden évben boviil.
Az 6voda rendelkezik a pedagdgiai program megvaldsitasdhoz sziikséges targyi feltételekkel.
A targyi eszkoz- ¢€s feltételrendszer torvényileg szabalyozott, melyek koziil csak tornateremmel
nem rendelkeziink. A mindennapos mozgéasokat a csoportszobaban és udvaron végzik a
gyermekek.

Az dvoda épiilete, udvara, kertje, berendezéséi oly modon lettek kialakitva, hogy az szolgalja a
gyermek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen valtozo testméretének, biztositsa egészsége
megoOrzését, fejlodését. A gyermekek ovodai életének szinterei otthonosak, baratsagosak,
jatékra motivaldak, amelyek alakitdsdban a gyermekek adott sziikségletiik, tevékenységiik
szerint vesznek részt. Lehetdvé tettilk a mozgas- és jatékigénylik kielégitését, a gyermekeket
harmonidt 4raszto szinekkel, formékkal, lehetdleg természetes anyagokkal vessziik koriil. A
gyermekek altal hasznalt jatékokat, eszkozoket szamukra is hozzaférhetd moddon és a
biztonsagukra figyelemmel helyezziik el. Az dvoda egyidejlileg megfeleld munkakornyezetet

biztosit az 6vodai munkatarsaknak, lehetdséget teremtve a sziilok fogadasara is.

4.3 Human eréforras — Személyi feltételek

Az 6vodaban a nevelémunka kézéppontjdban a gyermek all.

Az 6vodai nevelés kulcsszerepldje az 6vodapedagdgus, akinek személyisége meghatdrozo a
gyermek szamadra. Jelenléte a nevelés egész idOtartamdban fontos feltétele az dvodai
nevelésnek. Az 6vodapedagodgus elfogado, segitd, tAmogato attitlidje modellt, mintat jelent a
gyermek szamara.

Az O6vodapedagogusi tevékenységnek ¢€s az Ovoda mikodését segitd alkalmazottak
Osszehangolt munkdajanak hozz4 kell jarulnia az 6vodai nevelés eredményességéhez.

A sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztése specialisan képzett szakember kdzremuikodését
igényli.

A felekezeti, illetve egyhazi 6vodak munkatarsai szamara meghatdroz6 a lelkiség szerinti

bandsmod, nevelés- és miiveltségtartalom biztositasa.
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A nemzetiséghez tartozd gyermekeket is nevel6 6voddban dolgozdknak feladatuk, hogy

megvalositsak a nemzetiségi 6vodai nevelés célkitlizéseit.

A hazajukat elhagyni kényszeriild csalddok gyermekeit is neveld Oovodaban dolgozdknak
feladatuk lehetdséget teremteni ahhoz, hogy a gyermekek megismerhessék egymas kulturajat,

anyanyelvét.
Az intézményben biztositott a tdrvényes miikodéshez sziikséges alkalmazotti 1étszam.

Ennek alakulasa:

Pedagogiai Technikai
Fels6fokt munkat segitd Pedagogiai Pedagogiai dolgozo
végzettségli foallasu munkat segitd munkat segitd Kkézalkalmazott
Ovodapedagogus pedagogiai Foallasu dajka ovodatitkar
asszisztens
15 2 7 1 1

Minden 6vodapedagdgus €s neveldmunkat segité alkalmazott rendelkezik a munkavégzéséhez
sziikséges végzettséggel. Minden 6vodapedagdgus tovabbképzési kotelezettségének eleget
tesz. A valasztott tovabbképzések témadi elsGsorban a pedagdgiai programunkat tdmogatd

modszertani és innovacios fejlddéseket segitik.

Ovodapedagégusok szakiranyi végzettsége

Kozoktatas vezetdi | FejlesztOpedagdgusi Mozgésfejlesztd Jaték-és szabadidd
szakvizsga szakvizsga szakvizsga pedagogia
szakvizsga
2 16 316 1 6 1 6
Munkakozosségek:

Kornyezeti munkak6zdsségnek minden dvodapedagogus tagja, igy a célok, tevékenységek
meghatarozasa kozos feladat, jo6 miikodése pedig kozos érdek. Mivel mi 6vodapedagdgusok
hisziink- és elkdtelezettek vagyunk abban, hogy a gyermek anndl nagyobb tudasra tesz szert,
min¢l tobb kozvetlen tapasztalatot szerez a kornyezd vildgrol, ezért alkalmazzuk az
élménypedagogia eszkozeinek minél szélesebb tarhazat az egészséges életmdd iranti igény
megalapozasara torekvés mellett. A nevelési programunk szerves részét képezi a kornyezeti

munkako6zdsség altal kidolgozott cél- és feladatrendszere.
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Az 6voda hatranyos helyzetli gyermekeinek szdma indokoltta tette, hogy gyermekvédelmi
tevékenységilinket még jobban hangsulyozzuk. Gyermekvédelmi munkakozosséget hoztunk
létre. Miikddésének célja a csaladok-, a gyermekvédelemmel Gsszefliggd pedagdgiai munka

segitése.

4.4 Az 6vodai élet megszervezése

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanuld fejlédéséhez, fejlesztéséhez a
napirend ¢€s a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld idOtartami, parhuzamosan
is végezhetd, differencidlt tevékenységek, valamint a gyermek egylittmiikodd képességét,
feladattudatat fejlesztd, ndvekvd iddtartamu (5-35 perces) csoportos tevékenységek
tervezésével, szervezésével valosulnak meg. A napirend igazodik a kiilonb6zd
tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi
szokasokra, igényekre. A rendszeresség ¢és az ismétlddések érzelmi biztonsagot teremtenek a
gyermeknek.

A jo napirendet folyamatossdg és rugalmassag jellemzi, amely igazodik a gyermekek
motivaltsagadhoz, aktivitdsdhoz és a valtozd kornyezethez. Fontos a tevékenységek kozotti
harmonikus ardnyok kialakitdsa, a jaték kitiintetett szerepe. A napi- és hetirendet a
gyermekcsoport 6vodapedagogusai alakitjak ki.

Az ovodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az dvodapedagogus a
gondozas folyamataban nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egytttal segiti 6nallosaguk
fejlodését, egytittmiikddve a gondozast, nevelést segitd munkatarsakkal.

Az 6vodai ¢€let megszervezése soran torekedni kell a személyes interakcidkra, él0szavas mese
¢és kozosségi jatékelmeny biztositasaval.

Az dvodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a fejlodésiik
nyomon kovetését kiillonboz6 kotelezd dokumentumok szolgéljak. Az 6vodai nevelés csak a
jovahagyott pedagogiai program alapjan valosulhat meg €s a teljes 6vodai €letet magdba foglald
tevékenységek keretében szervezhetd meg, az Ovodapedagogus feltétlen jelenlétében és
kozremiikodésével.

A gyermekek a tankoteles korukat megel6zo nevelési évben a késobbi eredményes iskolai
elorehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az dvodai
csoportokban naponta osszesen 45 perces idokeretben, a feladatra differencialt, a
gyermek egyéni terhelhetéségéhez igazodo — amennyiben az infrastrukturalis adottsagok
lehetové teszik, kiilon térben szervezett — iskola-elokészitd fejleszté6 pedagogiai

tevékenységben vesznek részt.
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A tankdteles koru, de az 6vodéban nevelkedd gyermekeket a fentiek alapjan tankoteles korukat

megel6z6 nevelési évben jaroknak kell tekinteni.

A gyermek fejlédésének nyomon kovetése a tankoteles kor betdltését megel6z6 nevelési évtol
az iskolai tanulméanyok megkezdéséhez sziikséges készségek és képességek rogzitésével
egésziil ki a kotelez0 dokumentumban az iskola-elokészité fejleszté pedagdgiai tevékenység

tervezése érdekében.

A gyermekek fejlodésének vizsgalata céljabdl a tankoteles kor betdltésekori nevelési évben

diagnosztikus mérési rendszer alkalmazhato.

4.4.1 A csoportok szervezése

Az 6voda csoportjai szervezésében kovetjiik a létszamaranyossag elvét, figyelembe véve a
gyermekek életkorat, szocialis hatterét, a sziilok igényét, valamint a csoportszobak ¢s hozza

tartozd helyiségek adottsagait.

A csoportok kialakitasanal szempont a felndttek szakmai kompetencidja. Az dvodapedagogus
parok egymas kompetencidit kiegészitve tervezik, szervezik, iranyitjdk a neveldmunkat.
Minden csoportban tobb éve egylitt, heti valtassal torténd déleléttds — délutanos rendszerben

dolgoznak az évodapedagdgusok.
A csoportok szervezddhetnek azonos életkor szerint:

e Kkis-,
o kozépso-,

e nagycsoport,

vegyes életkoru csoportokban:

e kis-kozépso,

e kozépsd-nagy
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5. Gyermekkép, ovodakép

Hitvallasunk

Hisziink abban, hogy tudunk olyan 6vodat teremteni, mely képes a
folyamatosan valtozo vilagban felnové gyermekek kompetencia alap

nevelésére.

Legfobb érték szamunkra tovabbra is a gyermek, az ember, a jovo generacioja.

Ovodank minden alkalmazottja elkotelezett az intézmény pedagégiai programjanak
megvalositdsdban, az ¢élethosszig tartd tanuldsban, az alland6 Onképzésben a fenntarthatd

fejlodés kialakulasaban.

., Ha a gyerekek elfogadva és bardtsagban élnek

’

megtanuljak megkeresni a szeretetet a vilagon.’

/Dorothy Law Holtz/

5.1 Nevelésfilozofiank

Pedagoégiankban  legfontosabb a  gyermek, akit sajatos  képességrendszerének
figyelembevételével, onmagahoz mérten fejlesztiink jatékos forméban, a jatékon keresztiil,
¢letkoranak megfeleld, 6nmegvaldsito, szines tevékenységrendszerben. A nevelés szamunkra
nem mas, mint kiilonbozd tevékenységi formékba agyazott nevel6i hatdsok Osszessége a
gyermekre. Ebbdl eredden igyeksziink minden tevékenységiinkkel értéket kozvetiteni

ovodasainknak.

Feladatainkat a csaladdal valé szoros egylittmiikodésben, érzelmi biztonsagot, szeretetet

kozvetitd légkorben valositjuk meg.

Nevelésfilozofiank lényege: a gyermeket partnernek tekintjiik, segitoként allunk mellette,

megtiszteljiik azzal, hogy igyeksziink 6t teljes egészében megismerni, megérteni.

Minden gyermeknek sajatos testi €s lelki sziikségletei vannak, amiket figyelembe vesziink; a

csaladokkal egyiittmiikodve, hagyomanyaikat tisztelve, megismerve igyeksziink kielégiteni.
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Ovodank valamennyi alkalmazottja véllalja az inkluziv-, integralt, interkulturalis nevelést. A
kiilonbozé hatranyokban €16 gyermekek felzarkoztatasa épp oly fontos feladatunk, mint a

tehetséggondozas, de valljuk, hogy minden gyermek mas és mas.
Fontosnak tartjuk a megértd, empatikus, feltétel nélkiili elfogadast, magatartast.

Ennek érdekében minden gyermek szamara magas szinvonalu, szeretetteljes és eredményes

ovodai nevelést valdsitunk meg.
Gyerekképiink:

A gyermek fejlodé személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszeriiségei, a spontan és tervszerlien alkalmazott kornyezeti hatdsok — beleértve a
spontan és tudatos neveld hatasokat is — egylittesen hatdrozzak meg. E tényezok hatdsainak
kovetkeztében a gyermeknek sajatos, életkoronként (életkori szakaszonként) és egyénenként
valtozo testi és lelki sziikségletei vannak. A személyiség szabad kibontakozésiban a gyermeket
koriilvevd személyi és targyi kornyezet szerepe meghatdrozd. Az Ovodai nevelésiink
gyermekkozpontd, befogado, ennek megfelelden a gyermeki személyiség kibontakozasanak
elosegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szamdra, hogy egyforman magas
szinvonalu ¢€s szeretetteljes nevelésben részesiiljon, 6nmagahoz képest fejlédjon és meglévd

hatranyai csokkenjenek. Nem adunk helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak
Olyan személyiséget kivanunk nevelni, aki:

Dertis, vidam, boldog, nyitott, kivancsi, érdeklddd, jatékos és kreativ, jol kommunikald,
tarsakat keresd, a szlikebb és tagabb kdrnyezetben biztonsdgosan eligazodo, ismeretek
befogaddsara képes, Onbizalommal, tuddsvaggyal rendelkezik, a kiilonbozdségekkel

természetes modon egyiitt ¢l, empatikus €s egylittérzo jatszotars, csoporttars.
Az 6vodapedagogus elfogado, tamogato attitiidje modell, minta a gyermek elott, aki:

e ismeri genetikai adottsagaikat, a csoportjaba tartozd gyerekek életkoronként és
egyénenkeént eltérd biologiai, lelki, és kulturalis sziikségleteit,
e a gyerekek fejlédését nyomon koveti, figyelemmel kiséri; kornyezeti feltételekkel,

tapasztalatszerzési lehetdségekkel gazdagitja.

Szerepe egyet jelent a kiillonbozé szociokulturalis helyzetli csalddokbol érkezdk irant
megnyilvanulo szeretettel; nem ad helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak; a meglévd
képességek, tulajdonsagok egyénenként differencialt fejlesztésével;, személyes érzelmi

kotddések kialakuldsanak és megerdsitésének eldsegitésével.
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5.2 Ovodaképiink

Olyan szakmailag 6nall6 nevelési intézmény, ahova a gyermek kénnyen beilleszkedik, ahol a

csalad és a pedagogus kapcsolatara a neveldtarsi viszony jellemzd, ahol érték az egyedi.

Célunk olyan, a csaladi nevelést kiegészitd, sziilokkel egyiittmiikodd, egylitt gondolkodo,
értékeket kozvetitd, szeretetteljes, biztonsagérzetet ado, érzelemben gazdag, tolerans dvodai

¢let megteremtése, melyben kiemelt hangsulyt fektetiink a gyermekkdzpontisagra.

Célunk biztositani a nemzetiséghez tartozd6 gyermekeknek az Onazonossag megoOrzését,
apolasat, erOsitését, nyelvi nevelését és a multikulturalis nevelésen alapuld integracio
lehetdségét, valamint a hazdjukat elhagyni kényszeriilé migrans gyermekek 6vodai nevelésében

a tarsadalmi integralast az 6nazonossag megdrzését, apolasat.
Olyan 6vodat szeretnénk:

e amely sok irdnyban nyitott;
e amely érzelmi biztonsdgot nyUjté derlis, meghitt, baratsagos, szeretetteljes 1égkort
biztosit a gyermekek, pedagdgusok és sziilok szamara egyarant;

e ahol a gyermeket koriilvevd felndtt magatartasban sokoldaluan kifejezésre jut a
szeretet, a tisztelet, a megbecsiilés, az elfogadas, a tamogatés, a bizalom;

e ahol a gyermek biztonsagérzete, j6 kozérzete természetes modon alakul;

e ahol az inkluziv-, integrélt, nevelés segiti a hatrdnyos és halmozottan hatranyos
helyzetli gyerekek beilleszkedését;

e ahol a sajatos nevelési igényl gyermekekkel valo egyiittélés a gyermekek, a
dolgozdk és a sziilok kozdssége szamara elfogadott;

e ahol esztétikus kornyezet veszi koriil; amelyben testi-lelki sziikségletei életkoranak
¢s fejlettségének megfeleld szinten, sokoldaluan kiteljesedhetnek;

e amelyben tevékenységek arnyaltan gazdag rendszere biztositja minden gyermek
szamara az Onmegvaldsitds, Onérvényesités, Onértékelés lehetdségét, ezek
fejlodését.

Esztétikus kornyezet kialakitasa a gyermek szamara, mely lehetévé teszi méreteiben,

funkcidiban az életkori sajatossdgnak megfeleld személyiségfejlesztést.

A szabadjatékot a tevékenységek sordban elsddleges, kiemelt, semmi madssal nem

helyettesithetd alaptevékenységnek tekintjiik.
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Az 6voda és a csalad egyiittmiikodését nevelomunkank alappillérjének tekintjiik, melyben a

pedagdgus neveldi, mintaaddi magatartasaval igyekszik hatni a csaladra.

Figyelmet forditunk arra, hogy a gyermek a sziilével egylitt élhesse meg az dvodai élet

szépségeit, a tevékenységekben atélt kozos élményeket.

Sziikség esetén gondot forditunk a sajatos nevelési igényli gyerekek fejlesztésének integralt
megvalositdsara, idObeni kiszlirésére. Specidlis felkészitésiikhoz igénybe vesszik a
rendelkezésiinkre alloé pedagogiai, pszicholdgiai szolgaltatasokat. Gondoskodunk arrdl, hogy
minden gyermek allapotanak, személyes adottsagainak megfeleld ellatasban részesiiljon, kapja

meg a fejlédéséhez sziikséges legoptimalisabb segitséget.

Lehetdséget biztositunk, hogy a sziild rendszeresen figyelemmel kisérhesse a gyermekek

fejlodését, arrol konkrét informacioi legyenek, és ennek megfelelden segitse fejlesztését.

A Sziiléi Szervezet tdmogatasaval, a kdlcsonosség elvét érvényesitve, figyelmet forditunk a

szlilok véleményeire, javaslataira.

6. Az ovodai nevelés feladatai

6.1 Egészséges életmod kialakitasa
Az egészségnevelés 6vodank kiemelt nevelési teriilete, hiszen az egészség alapvetd érték,
dinamikusan valtozo folyamat, amely a természeti-, tarsadalmi-, személyes kornyezettel

kolcsOnhatasban all.

Az egészséges €letmodra nevelés, és az egészséges életvitel igényének kialakitasa az dvodas

korti gyermekeknél kiemelt jelentdségii.

Célunk: a gyermekek testi-lelki-szellemi fejlodésének, kornyezethez valdo optimalis
alkalmazkodéasanak eldsegitése, az egészséges €letvitel szokasainak, igényeinek megalapozasa.
A lelki egészségmegdrzése szempontjabol a tudatformélds, amely a tények, ismeretek, a
kiilsévilag tevékeny megismerésén alapul, valamint a magatartasformalas, amely alatt a

szocialis tanulést, mintakovetést értjiik.

Az egészséges €életmodra nevelés, az egészséges ¢letvitel igényének alakitasa, a gyermek testi

fejlédésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségii.
Ezen beliil az 6vodai nevelés feladata:

a) a gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;

b) a harmonikus, 0sszerendezett mozgas fejlddésének eldsegitése;
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c) a gyermek egészségének védelme, edzése, dvasa, megdrzése;

d) az egészséges ¢€letmdd, a testapolds, a tisztdlkodds, az étkezés, kiilondsen a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas so- €s telitettzsir-tartalmu ételek fogyasztasanak
csokkentése, a zO0ldségek ¢és gylimdlesok, illetve tejtermékek fogyasztasanak 0sztonzése, a
fogmosas, az 0ltozkodés, a pihenés, a betegségmegeldzés €s az egészségmegOrzés
szokasainak alakitasa;

e) ¢Cletvezetési készségek fejlesztése, amelyek sziikségesek a problémamegoldashoz, a
rugalmas alkalmazkodoképességhez, a nehézségek leklizdéséhez, a mérlegeld
gondolkodashoz, a hatékony kommunikaciohoz. Az életvezetési készségeken alapuld
nevelés hozzasegiti a gyermekeket azon ismeretek, készségek, képességek
megszerzéséhez, amelyek sziikségesek az egészséges életmod kialakitasahoz;

f) a gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos kornyezet
megteremtése;

g) a kornyezet védelméhez ¢és megdvasahoz kapcsolodd szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa;

h) megfeleld szakemberek bevonéasaval — a sziildvel, az 6vodapedagdgussal egyiittmiikodve —
specialis gondozo-, prevencios és korrekcios testi, lelki és értelmi nevelési feladatok

ellatasa.

6.1.1 Esélyegyenloség és egészséges életvitel

A hatranyos helyzetli gyermekek esélyt kapnak oévodankban az egészséges életvitel

elsajatitasara, megalapozésara az 6vodai €let keretein beliil.

Kiemelt gondot forditunk a segitségiikre, hiszen ez az a teriilet, amelyben nem csak a

halmozottan hatranyos helyzetli gyerekeknek, de minden ma €16 gyermeknek sziiksége van.
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6.2 Egészségfejleszto ovodai program

A gyermekek jo kozérzetét a testi sziikségletek kielégitése alapozza meg.

A novekedés, fejlodés iiteme minden egyes gyermeknél masképpen alakul, ezért mar az
ovodaba 1épés eldtt csaladlatogatasok alkalmaval tajékozodunk az otthoni koriilményekrol,
szokasokrol, életvitelr6l. Mindez alapja a tovabbi folyamatos megfigyelésnek, az egyéni

sajatossagok feltarasanak.

A fokozatossag betartasaval arra torekszilink, hogy a gyermekek egyre 6nallobban elégitsék ki

sziikségleteiket.

A helyes ¢életritmust az ¢életkori €és egyéni sajatossagoknak megfeleléen a csaladdal

egylittmitkédve probaljuk meg kialakitani.
6.2.1 Feladatok gyermekek gondozasa teriiletén

Munkank szerves része, hogy biztositjuk a gyermekek zavartalan fejlodését, egészségiik
fenntartasat, megdrzését, védelmét, fejlesztését és az egészséges életmod szokdssa

alakitasat:

o Azegészségiigyi szokdsok uigy alakulnak ki helyesen, ha azt minden felnétt azonos mdédon
¢s kovetkezetesen gyakoroltatja a gyermekekkel. Ezért az egy csoportban dolgozo
ovodapedagdgusok, dajkak mar a beszoktatds idején megallapodnak a csoport életében

kialakitand6 szokasrendben és kezdettdl egyiitt végzik a gyermekekkel.
e nyugodt, kiegyensulyozott élettemp0 kialakitasa
e segitd egyiittmiikddésiinkkel (6vodapedagogus, dajka) elfogadd megértés kozvetitése

e sziilvel, az dvodapedagdgussal egylittmitkddve, megfeleld szakemberek bevondsaval,

specialis gondozd, prevencios és korrekcids testi, lelki nevelési, feladatok ellatasa
e agyermekek jo kozérzetének biztositasa, a pedagdgus ,.erintd”, segitd kdozremiikodeésével
e Onkiszolgalasban tdmogatés, batoritas, eredményeik pozitiv megerdsitése,

o cgyéni fejlodési ilitemiik figyelembevételével segitjik az egészségligyi szokdsok

elsajatitasat

o fokozatosan szoktatjuk a tevékenységek egyre onallobb végzésére, igy alakitjuk a tiszta,

rendezett megjelenés és kornyezet iranti igényt
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e a hatrdnyos helyzetii gyermekek estében kiilonds gondot forditunk a gondozassal

kapcsolatos feladatok elsajatittatasara.
6.2.2 A helyes életritmus kialakitasa

A rendszeresen ugyanabban az id6ben végzett tevékenységek visszahatnak az
¢letfolyamatokra, biztonsagot, kapaszkodot nytjtanak a gyermekek szaméra. Ez az egyik
feltétele az egészséges testi €s szellemi fejlodésnek. Az életkornak megfeleld helyes €letritmus
kialakitasa az egészséges fejlodés alapfeltétele. A kiegyensulyozott €lettempo érdekében a

gyerekek ovodaban eltdltott idejét sziikségleteinek megfelelden igyeksziink beosztani.

A napirend tervezésénél figyelembe vessziik a gondozasra forditandé iddsziikségletet, hogy
érvényesiilni tudjon a folyamatossag és rugalmassag elve, valamint a gyermek egyiittm{ik6do
képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvd iddtartamtt (5-35 perces) tevékenységek

tervezésével, szervezésével kapcsolatos feladatokat

1 Az 6voda nyitvatartasaval alkalmazkodunk a csaladok igényeihez.

2 Optimalis €letritmus, rugalmas napirend biztositasa.

3 A napirendben a gyermeki jaték elsddleges, rugalmasan alkalmazkodik a gyermekek
igényeihez, érdeklddéséhez, és lehet6séget ad a tevékenységi formak, valamint az
egyéni, differencialt fejlesztés megvaldsitasara.

4 Az egészséges ¢letritmus kialakitdsdhoz biztositott a csoportszoba berendezése,

elrendezése, amely igazodik a gyermekek életkorahoz, a jatékhoz, valamint a

tevékenységekhez.
Napirendi javaslat:
Id6pont Tevékenység
5.15-7.00 Koran érkez6 gyermekek fogadasa, szamukra a nyugodt pihenés,
alvas biztositasa.
7.00 —9.30 Jaték, szabadon vdlasztott - kotetlen tevékenységek, egyéni

képességfejlesztések, testapolas, reggeli.

9.30-11.30 Beszélgetések, kezdeményezések, kotott €s kotetlen tevékenységek
teremben, szabadban — az 1ddjarastol fliggden levegdzes, sétak, udvari

mozgésos jaték, kornyezeti megfigyelések.
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11.30-12.30 Testapolas, ebéd

12.30 - 14.30 Félnapos 6vodat igényld gyerekek hazabocsatasa, délutani pihenés

14.30 - 16.30 Testapolas, uzsonna, k6zos jaték, szabadon valasztott tevékenység
6.2.3 Higiéniara vonatkozo szokasok kialakitasa

6.2.4 Taplalkozas, egészséges étkezési szokasok

Ovodéankban napi 3x étkezést biztositunk (reggeli-ebéd- uzsonna).

Az étkezések helye a csoportszobaban van.
1. az étkezbasztalok jatszohelytdl elkiiloniilve vannak elhelyezve

2. az Onkiszolgédlds gyakorlas utjan torténik (egyéni sziikségletek,

A testapolas a gyermekek tisztasagigényének alakitasat szolgalja. Az 6vodai €s a csaladi
gondozasi szokdsok Osszehangoldsa segit az azonos elvek betartdsaban. Kézmosast,
fogmosast, fésiilkddést, orrtorlést, mosdd hasznalatot sziikségleteiknek megfelelden
ondlloan végezhetik a gyermekek, természetesen ezen a teriileten is tigyeliink a
fokozatossag betartasara.

Az 0nallo testapolas szokasalakitasa (WC- hasznalat, mosakodas, fésiilkodés, helyes
fogapolas), zsebkendd hasznalata.

A gondozasi teendOket az 6vond iranyitdsaval, a dajka segité kozremiikddésével
alakitjuk ki, sajatos egyéni igények, ill. fejlédési litem figyelembevételével.

Az egyes tevékenységek végzése utan kiemelten figyeliink a tisztdlkodasra, az ehhez
kapcsolodd szokas alakitasara (festés, mintazas, homokozas, iranyitott mozgasos
tevékenység, udvari jaték stb.)

A WC-haszndlat intimitdsanak biztositasara torekediink.

Minden gyereknek sajat, jellel ellatott személyes eszkoze van (t6rolkozd, fogkefe,

pohar, tornafelszerel€s)

igények kielégitése, étkezés utan a kdrnyezet rendbe tétele és a fogmosas)

3. a folyamatos reggeliztetést rugalmasan kezeljik (amennyiben az Ovodai program

megkivanja, az étkezés egyszerre zajlik, valamint kivételt képez a nevelési indokkal

alatamasztott k6zos étkezés)
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4. az esztétikus teritéssel megfeleld6 mindségli edényekkel, evOeszkdzokkel biztositjuk az

étkezési kultura kialakitasat
5. akulturalt étkezési szokasok kialakitdsa magaban foglalja a:
Hkérem”, , kdszonom” és ,,j6 étvagyat kivanok™ udvariassagi formak elsajatitasat

6. az ¢étkezési szokasok kialakitasaval egy iddben 0sztondzziik a gyermekeket az étel
elfogyasztasara, kostolasara, tartozkodunk a magas cukor- és s6 tartalmu ételek-italok

fogyasztasatol

7. szorgalmazzuk az eszk6zok megfeleld hasznalatat, csukott szajjal torténo ragast, az étkezés
kozbeni halk beszédet, a hangsulyt fektetve a helyes testtartasra és a szalvéta hasznalat
igényére

8. a sziiloket tajékoztatjuk a heti és a lehetséges kiegészitd étrendrol, ezzel modellt nyujtunk

a csaladoknak egy korszerlibb, egészségesebb taplalkozasi szokas kialakitasara

9. az egészséges taplalkozas kritériumait szem el6tt tartva, lehetdség szerint gylimdlcsnapot

vagy vitaminperceket tartunk

Az étrendrdl folyamatosan tajékoztatjuk a sziiloket. Az 0ndllo étkezés szokasainak
elsajatitisahoz, az ehhez kapcsolddd tevékenységekhez elegendd 1d6t biztositunk
napirendiinkben. Az egyéni kiilonbségeket, lemaradast, a kulturalt koriilmények biztositasaval,

személyes példaadéssal probaljuk korrigalni.

Ovodank biztositja az orvos altal igazolt ételérzékeny gyermekek - diétajuknak megfeleld -
étkezését is.

6.2.5 Napkozbeni folyadéksziikséglet kielégitése

Az étkezések soran és a nap barmely szakaszdban biztositjuk a folyadékbevitel lehetdségét,

rendszerét és eszkozeit.
6.2.6 Pihenés

Koran érkezd és a mindennapi jaték - mozgas utdn a gyermekeknek sziikségiik van pihenésre.
A nyugodt pihenéshez biztositjuk a csoportszobdban az optimalis feltételeket (tiszta levegd,
csend). Az elalvas elotti mesélésnek, az altatodalok halk éneklésének, dudolasanak hatasara a

gyermekek ellazulnak.
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A gyermekek alvasi szokésait tiszteletben tartjuk, amennyiben nyugodt pihenésiiket szolgalja,

aprobb, puha jatékaikat maguknal tarthatjak. Csévazas és milanyag fektetoket hasznalunk, f6

szempont a gyermekek kényelme, a csoportszoba mérete.

A nagyobb alvasigényli gyermekeket hagyjuk tovabb aludni.

6.2.7

6.2.8

Oltozkodés

Az iddjarasnak megfeleld 6ltozkodés védi a gyermeket. Igyeksziink ezt tudatositani a
sziilokkel, hangsulyozzuk a réteges oOltozkodés elonyeit. Felhivjuk a figyelmet a
praktikus ruhazatra.

Az 6voda minden dolgozodja mintat szolgaltat a gyermek szdmara tiszta, esztétikus
megjelenésével és megfeleld ruhdzataval.

Megismertetjilk a gyermekeket a megfeleld oOltozkodési szokasokkal, a helyes
sorrendiséggel (sapka, sal, kabat, felsorész, alsorész, cipd stb.).

Kialakitjuk, hogy az évszaknak megfelelden, valamint sajat héérzetéhez alkalmazkodva
oltozkodjék.

Mozgassziikségletek kielégitése

A gyermekek természetes mozgéaskedvére épitiink, a mozgas szeretetére neveljiik dket.
A rendszeres mozgas iranti igénnyel, az egészséges ¢letvitel kialakitasat célozzuk meg.
A mindennapi szabad jaték keretében a mozgas nélkiilozhetetlen eleme az 6vodai
¢letnek. A gyermekek mozgasigényének kielégitését a valtozatos udvari jatékok,
mozgasos jatékok, korjatékok, mozgasos tevékenység szervezésével igyeksziink
biztositani. A napi hosszabb-rovidebb sétdk is hozzajarulnak a mozgasigény
kielégitése¢hez, a mozgaskoordinacid fejlédéséhez.

Természetes nagymozgadsokra, mozgaselemek gyakorldsara, sokféle eszkoz
segitségevel adunk lehetdséget.

Lehetdség szerint, minden nap biztositjuk a szabad levegdén valod tartozkodast, mely
noveli az ellendllo képességet, edzi a szervezetet.

Szervezett mozgasos tevékenységekkel fejlesztjiik a gyermekek mozgaskoordinacigjat.
A gyermekek egészségének megdrzéséhez hozzatartozik a megeldz0 tartasjavitod gerinc-

lab gyakorlatok végzése.

A mozgastapasztalatok bovitésével, sok gyakorlassal, a mozgaskészségeket alakitjuk.
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6.2.9 Egészségvédelem, edzés

Az egészséges ¢letmdd kialakitdsdhoz nélkiilozhetetlen, hogy a gyermekek edzettek legyenek.

Ezért naponta biztositjuk a lehetdséget a friss levegdn vald szabad mozgéasnak, futkarozasnak.

Edzési lehetdség a téli idoszakban is adodik, ami 6rém, élmény is egyben: a k6z0s szankozas,

csuszkalas, hogoly6zas.

A gyerekek testi épségének megdrzése érdekében allando felnétt kontroll biztositott.
Megfelel viselkedéskulturat, szokas, - szabalyrendet alakitunk ki.

Mindennap - esetleg kétszer is — biztositott a szabadban val6 tartozkodas.

Esds idOben fedett teraszon 1égfiird6 biztositasa.

Nyari melegben éliink a zuhanyzéssal, kihaszndlva a viz jotékony hatdsat (viz és
napfényfiirdo).

Lehetdséget adunk a mezitldb torténd jardsra, sarazasra a homokban, kerékparozésra,
rollerezésre, szankdzasra, cstiszkalasra, hogolydzasra.

Biztositjuk az ismeretszerzéshez kapcsolddd sétak, kirdnduldsok mellett a séta és a
kirandulés egészségvédelmi szempontjainak érvényesiilését, mint pl. fokozatosan felépitett

tura szervezése, alloképesség fejlesztése.
Nagycsoportosoknak a nevelési év elsd felében biztositjuk a rendszeres uszas lehetdségét
Figyelembe vessziik a sz¢&lsOséges 1ddjarast, 1égkori viszonyokat (hdség, - szmogriado).

Az 6vodaban megbetegedett gyermeket fokozott gondoskodassal, ha lehet elkiilonitjiik,
értesitjiik a sziilét. A fertdézések elterjedését gyakori szelloztetéssel, fertStlenitéssel

igyeksziink elkertilni.

6.2.10 Egészségiigyi vizsgalatok

Fogbetegségek megeldzésére csoportos latogatast terveziink fogorvosi rendeldbe, ahol az
ovoda fogorvosa vizsgalja a gyermekek fogainak allapotat, sziikség szerint szakorvoshoz
irdnyitja

Fert6z6 megbetegedés (€16skodok megjelenésekor) a védondi szolgalatot értesitjiik, az

ovoda védondjét kérjiik a gyermekek atvizsgalasara. Sziikség esetén a sziilot értesitjiik.

Fert6z6 megbetegedések (virus-, baktériumfert6zés, €16skodok) sziikség esetén a fertdzés

megakadalyozasara kiilon intézkedési tervet dolgozunk ki.

Egészségneveld programokat, egészségiigyi felvilagosité forumokat szerveziink a
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szulok részére.

6.3 Az egészséges ¢letmodra nevelés feltételeinek folyamatos

alakitasa

Adottsagainkat, lehetoségeinket figyelembe véve igyeksziink olyan esztétikus targyi
kornyezetet kialakitani, amely kedvezdéen befolydsolja a gyermekek egészséges ¢letmodjanak

alakulasat.

Ovodankban biztositottak a gyermekek egészséges és biztonsagos fejlédését szolgald
gyermekek méretéhez igazodd butorok, berendezési targyak. Az eszkozok a gyermekek
szamara egész nap elérhetdek. Kiemelten figyeliink a gyermekek kozvetlen kornyezetének

esztétikus elrendezésére.

Az dvodai belso, kiils6 kdrnyezete esztétikus, a balesetvédelmi és egészségiigyi eldirasoknak,

megfeleld.
6.3.1 Az ovoda udvara

Egyik legfontosabb fejlesztési tere a gyermekek egészségnevelésének. 2 jatszoudvarral
rendelkezi az intézmény, mely alkalmas a kisebb- és nagyobb gyermekek mozgasigényének
kielégitésére.

e Az udvarok nagyobb része fiives teriilet — ami foként a mozgésos jatékok szintere -, de
talalhaté homokos ¢€s szilard burkolat rész is. A fak, bokrok a meleg, napsiitéses 1d6
esetén is biztositjak az arnyékot.

o A gyermekek szabad mozgasat, edzését, valtozatos tevékenységét a gyermek méretil,
tobb funkcios jatékok szolgaljak.

e Az udvari jaték kdzben az ivoviz és a mosdohasznalat biztositott.

e Jatéktarolasra kiilon épiilet all rendelkezésre.

e A mozgasfejlesztd, jatszOeszkozok a gyermeklétszamot figyelembe véve
folyamatosan bdviilnek. A balesetveszély megeldzése és elharitasa folyamatos.

e Az udvar sportra is alkalmas teriiletein lehetdséget biztositunk a focira,
biciklizésre, irdnyitott mozgasra, kiilonb6z6 versenyjatékokra.

e A jatszoudvarok kihasznaltsadga a nyari idészakban a legintenzivebb, j6 1d6 esetén

a reggeli pihenéstdl a délutani pihenésig a tevékenységeket oda szervezziik.

oldal 25



DoroGI HETSZINVIRAG Ovopa ,ZOLD LEVELECSKE” PEDAGOGIAI PROGRAMJA

6.3.2 Csoportszobak

A csoportszobak tobbféle lehetdséget biztositanak az elkiilonitett jatékra, mozgésra, az
egyes jatéktartalomhoz tartozo tevékenységre (pl. babakonyha, épitészényeg, mese-sarok
stb.) ahol szabadon, spontadn jatszhatnak a gyerekek, a mobil tornaeszk6zok igény szerinti
biztositasaval. A helyiségek tagasak, vildgosak, a természetes ¢€s mesterséges

megvilagitas jellemzi.

A korszeri mosdo kialakitasa minden csoportnak biztositja az egészséges testapolashoz

sziikséges alapveto feltételeket.
6.3.3 Gyermekoltozo

Minden csoportnak kiilon 61t6z0 része van, a levetett ruhakat a gyermeknek jellel ellatott

oltozészekrényben tartjuk.

Hazirendiinket ugy alakitottuk ki, hogy az messzemenden szolgélja a gyermekek biztonsagat.
Betartasaért mindannyian felelések vagyunk. Minden 6vodapedagogus a sajat csoportjaban a
gyermekek életkori sajatossagainak megfeleléen folyamatosan és alkalomszertien szoktatja és
neveli a gyermekeket az elvart magatartasformakra, a veszélyforrasok elkeriilésére, az

eszk6zok megfeleld hasznalatara.

Az 6voda éves tevékenységtervében megjelend, minden gyermekcsoportot érintd programok:

DO TERVEZETT TEVEKENYSEG

Szeptember Részvétel a varosi futdbnapon

Szeptember-Oktober Sétak, kirdndulasok

November Egészség honapja: Egészségorszag lakoi lesziink

Marcius-Aprilis-Majus Sétak, kirdndulasok

Majus Ovi rallye (minden gyermek kozlekedési eszkozzel jon
ovodaba, a szomszédos téren csoportonként, szervezett
forméaban jarhatjdk a kordket, a részvételrdl emléklapot
kapnak
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Junius-Augusztus Napfiirdézes, tobbféle tevékenységet biztositd udvari jaték,

séta, kirandulas

Novemberben — az egészség honapjaban — Egészségorszagba latogatunk (kidolgozott 4 hetes

innovacios projekt).

@ .
O ®
Oo (]

(o] @

Minden héten a témaval Osszefliggd tevékenységet végziink a projekttervezés elveit

figyelemben tartva.

Amennyiben anyagi lehetdségeink adottak, ,,Egészséges sziildi értekezletet” tartunk, amikor a
szllok is izelitdt, otleteket kaphatnak az egészséges étkezéshez. Finom, kiilonleges zoldség-és

gylimolcsételekkel varjuk dket, melyek otthon is egyszeriien elkészithetdk.
Egészségfejlesztd programunkban kiemelten fontosnak tartjuk a felnéttek példamutatéasat.
A fejlédés jellemzdoi 6vodaskor végére:

o A gyermekek igényévé valik a tisztalkodas sziikséglete.
e Onaélléan a szokasnak megfeleléen mosnak kezet.

e Onalléan szokasnak megfelelden mosnak fogat.
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Onalléan az igényeik szerint fésiilkodnek.

Onalléan hasznélja a WC-t.

Tisztalkodasi eszk6zok hasznalatdban jartas, tudja azok helyét.

Kohogéskor, tlisszentéskor zsebkenddjiiket onédlloan hasznaljak vigydznak az asztal

rendjére, tisztasagara.
Az asztalt 6nalldan teriti, esztétikusan elhelyezi az edényeket.

A kulturalt étkezési szokdsokat ismeri, csukott szajjal rag, ligyel az asztal rendjére,

tisztasagara, csendben beszélget.
Onélléan, megfeleléen hasznaljak a kanalat, villat, kést.
Természetes testtartassal tud az asztal mellett {ilni.

Tudnak 6nalloan szedni az ételbdl, dnteni a kancsobol, eldontve, hogy mennyit tudnak

elfogyasztani.

Oltozkodésben 6nallod, képes megvalasztani a helyes sorrendet, és adott hdmérsékleti
viszonyoknak megfelelé ruhdzatot, ruhajukat ki-be gomboljak, cipdjiiket befiizik,

bekotik.

Ruhazatara vigyaz, tisztan tartja, rendezetten helyére teszi.

Ugyel az 6t koriilvevé kornyezet rendjére, 6vja, védi a természetet.
Kialakul benntik a tiszta, esztétikus kornyezet igénye és vigyaznak is arra.

Ismeri az 1iddjaras, Oltozkodés, a taplalkozas ¢és egészségvédelem elemi

Osszefiiggéseit, a kapcsolodo szavakat, fogalmakat.
Tiszteletben tartja tarsai szokéasait.
Segit a kisebbeknek, tarsaiknak a kiilonbdzd Onellatasra iranyulo tevékenységekben.

Ismeri az iddjaras, 6ltozkodés, a taplalkozés és
egészségvédelem  elemi  Osszefliggéseit, a

kapcsolodo szavakat, fogalmakat.

Megfeleld  teherbirdssal ¢és  alloképességgel

rendelkezik, szivesen kirandul, mozog.
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6.4 Erzelmi- erkolcsi- és az értékorientalt kozosségi nevelés

Célunk: a gyermekek szocialis érzékenységének, érzelmekre ¢épiild kapcsolatteremtd
képességének megalapozasa. A masok irdnti, tisztelet, megbecsiilés, tolerancia fejlesztése. Az
egylttéléshez, tarsas érintkezéshez sziikséges alapvetd szokéasok, pozitiv motivaciok

kialakitasa. Az érzelmi biztonsag, allando6 értékrend biztositdsa a gyermek szamara.
Feladatunk:

e A természeti-emberi-targyi kornyezet szépségeinek, esztétikdjanak, értékeinek
felismertetésével a kornyezd vilaggal kapcsolatos pozitiv toltésii érzelmi viszonyok
erdsitése, onmaguk és masok szeretetére, tiszteletére, megbecsiilésére nevelés.

o A gyermek erkolcsi, szocialis érzékenységének fejlodése, éntudatanak alakulasa, és
onkifejezd torekvéseinek erdsitése.

o A kornyezet cselekvO megismerése €s alakitasa soran a gondoskodas, feleldsségvallalas,
ovas, védés igényének megalapozasa.

e Fokozottan igaz ez az ingerszegény kornyezetbdl érkezo gyermekeknél, a hatranyok
lekiizdése érdekében.

o Az 0nallosag és a szocialisan elfogadhatod onérvényesités képességeinek megalapozasa.

e Ovoné — gyermek, dajka — gyermek, gyermek — gyermek kiegyensulyozott egészséges
kotddésen alapuld, szeretetteljes kapcsolatanak alakitasa.

e Annak elfogaddsara, megértésére nevelés, hogy az emberek kiillonbdznek egymastol.

e Ahhoz, hogy céljainkat elérjiik, az 6voda minden dolgozdjanak kommunikécioja,

banasmodja és viselkedése, modellértékii kell, hogy legyen.

Az 6vodapedagogusok mar az 6vodaba érkezés elétt, csaladi kornyezetben megismerkednek a

csoportjukba keriild gyermekekkel.

Bizalmas kapcsolatot alakitunk ki a sziilokkel, a hatékony egyiittnevelés, egyéni nevelés

érdekében, megismerve ez altal a gyermekek egyéni jellemzdit.

Mivel a gyermekek személyiségén beliil az érzelmek dominalnak, ezért fontosnak tartjuk a

biztonsagot nyu;jtd, dertis, szeretetteljes, csaladias 1égkor kialakitasat.

Mar a befogadas pillanatatol arra toreksziink, hogy a gyermekeket pozitiv érzelmi hatasok érjék,
megszeressék az dvodai életet. Ennek érdekében lehetdvé tessziik, hogy a sziilé gyermekével

egylitt ismerkedjen meg az 6vodaval, akar hosszabb 1dOn keresztiil is, egyéni igény szerint.
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Jatékos forméaban gyakoroltatjuk a kiilonbozo tevékenységeket, figyelembe véve a gyermekek

egyéni képességét, tempojat.

A csaladias 1égkor megteremtése eldsegiti a gyermekek tarsas kapcsolatanak alakulasat. Mind
ehhez sziikséges a gazdag, tevékenykedteto élet, ahol a kozos €lmények biztositjak a gyermekek
egyiittmiikddését, amely formalja egymashoz valo viszonyukat. A gyermekek pozitiv toltésii
érzelmi kapcsolatai csak gy alakulhatnak ki igazan, ha jol érzik magukat a csoportban.
Segitjiik, tamogatjuk a barati kapcsolatok kialakuldsat, a massag elfogadasat. Nevelésiink alapja

a feltétel nélkiili szeretet, a sziikséges korlatokkal egyiitt.

Engedjiik az érzelmi megnyilvanulasok sokféleségének érvényestilését, szem elott tartva azt az
elvet, hogy a pozitiv érzelmi megnyilvanulasokat erésitjiikk, a negativokat visszatartjuk,

fékezziik.

A felnétt-gyermek kapcsolatnak érzelmileg vezéreltnek kell lennie. Fontos, hogy megértsiik
a gyermek érzelmeit. FElvérasainkat roviden, egyértelmilien, pozitiv megerdsitdként
fogalmazzuk meg, mindig lehetdséget adva a javitasra. Lehetdséget biztositunk a sajat érzések
elmondésara, masok meghallgatasara, elfogadasara. Kellé odafigyeléssel, kivarassal alakitjuk
a gyermekek konfliktus megoldd képességét, segitjiik értékitéletiik alakulasat, fejlodését. A
gyermekek viselkedéskulturajanak fejlesztése a felndttek példaja, tiirelme és batoritasa alapjan
torténik. Pozitiv érzelmi viszonyban képesek azonosulni azzal az értékrenddel, melyet
szamukra 6vondjiik kozvetit. Segitjiik a gyermeket a helyzetnek megfeleld kifejezési formak

elsajatitasaban, az udvariassagi formak betartasaval torténé kommunikalasban.

Erdsitjiik a visszahuzodo, gatlasos gyermekek onbizalmat. Pozitiv tulajdonsagaikat kdzosségi
szinten 1s kiemelve, igyeksziink oldani félénkségiiket, hogy Ok is képessé¢ valjanak barati

kapcsolatok kialakitasara.

A szocializacié szempontjabol kiilonds jelentdsége van a kozds élményekre épiild
tevékenységek gyakorlasdnak. A kozos egyiittlét, a kozdsen végzett munka 6rome nagyszer(i
érzés. Erdsiti a gyermekek erkdlesi jo tulajdonséagait: az egylittérzést, segitOkészséget,
lelkiismeretességet, Onzetlenséget, figyelmességet, dszinteséget, igazmondast. Fejleszti egyben
akaratukat, ezen beliil Onallésdgukat, Onfegyelmiiket, kitartdsukat, feladattudatukat,
szabalytudatukat. Ko6zos egyiittlétet csoport- és Ovoda egészére vonatkozd szinten is

szerveziink. Igy megalapozzuk az dvodai élet szokas- és normarendszerét.

oldal 30



DoroGI HETSZINVIRAG Ovopa ,ZOLD LEVELECSKE” PEDAGOGIAI PROGRAMJA

A gyermekek onmegvaldsitdsanak feltétele olyan biztonsagot és toleranciat sugarzé kozeg, ahol
érvényesitheti sziikségleteit és jogait. A kozosség keretein beliill tanulja meg, hogy

onérvényesitési torekvéseinek, hol van a tarsai és az 6vond altal elfogadott hatara.

A kozoOsségi nevelés soran nem csak erkolcsi, akarati tulajdonsagokat fejlesztiink, hanem
sziikségleteket is kialakitunk. Ez magaban foglalja az esztétikai élménybefogadast, az esztétikai
jelenségek reprodukaldsanak igényét, és az ember sajat megnyilvanuldsaival kapcsolatos

esztétikai igényességet.

6.5 Nemzeti identitastudat, hazaszeretet, sziilofoldhoz kotodés
Ovodai nevelésiinkben az értékek védelmére, hagyomanyok apolasara folyamatosan hangsulyt
fektetiink. Kozvetlen- ¢és tadgabb kornyezetiink adottsagait kihasznalva kirandulunk,
muzeumokat latogatunk, élményszerii programjaink pedig segitik a kornyezetiinkben talalhatod
szépre, jora vald racsodalkozast. Hasznaljuk kornyezetiink eszkozeit, megismerkediink
kornyezetlinkben €16 kiemelkedd, példamutatdé emberekkel. A cél érdekében hasznaljuk a
digitalis informalodas lehetdségét is. Nemzeti- ¢€s hagyomdnyos iinnepeink méltd

megemlékezésére torekediink.
Programok, tervezett tevékenységek:

e Magyar népmese napja

e Kirandulasok a természetbe
e Muzeumlatogatdsok

e Magyar Kulttra napja

e Nemzeti Unnep témahét

o Osszetartozas Napja

e Népi jatékok, néphagyoméanyok megdrzése tevékenységekbe dgyazottan
A fejlédés eredménye az 6vodaskor végére:

e Ragaszkodnak 6vodéjukhoz, a kisebb gyermekekhez, a felndttekhez, ezt
érzelmeikben, beszédiikben, tetteikben is kifejezésre tudjak juttatni.

o A kialakult k6zosségi szokéasok igényiikké valnak.

e Figyelmeztetik egymast a szabalyok megszegése esetén.

o Kérés nélkill segitenek egymasnak ¢€s a kisebbeknek.

e Szeretettel fogadjak a csoportba érkezd vendéget.

e A megkezdett tevékenységeket tiirelmesen képesek befejezni.

oldal 31



DoroGI HETSZINVIRAG Ovopa ,ZOLD LEVELECSKE” PEDAGOGIAI PROGRAMJA

o K¢épesek nyugodtan iilni, meghallgatni egymast €s a felndtteket.

e Szivesen dolgoznak a kozOsségért.

e Ertékelik sajat tetteiket, elismerik sajat hibajukat.

e Konfliktusos helyzetben tudnak egyezkedni.

o Képessé valnak kivansagaikat modositani, elhalasztani, ha erre — szamukra
belathaté okokbdl — sziikség van.

e Tudnak kezdeményezni.

e FErzelmileg koruknak megfelelden érettek.

o Viselkedésiikben megmutatkozik az dnfegyelem és az udvariassag.

e Fontos, hogy észre vegyék kornyezetiik szépségeit, ovjak, védjék azt.
6.6 Anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés

6.6.1 Anyanyelvi nevelés

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma

keretében megvalositando feladat.

Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikécio kiilonb6zd

formainak alakitdsa — beszéld0 kornyezettel, helyes

mintaadassal ¢€s szabalykozvetitéssel - az dvodai
neveldtevékenység egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére
nevelés kozben a gyermek természetes beszéd €s kommunikacidos kedvének fenntartasara,
Osztonzeésére, a gyermek meghallgatasara, a gyermeki kérdések tdmogatisara és a valaszok

1génylésére sziikséges figyelmet forditani.

Az anyanyelv a gyermeki tevékenységektdl és az egyes képességteriiletektdl elvalaszthatatlan.
A beszéd az alapvetd feltétele a gyermek-felnétt, gyermek-gyermek kozotti
kapcsolatteremtésnek, kooperacionak, kommunikicionak. A gyermeki tevékenységekben

torténo fejlesztés folyamatos, atfogod lehetdséget ad a gyermek anyanyelvi fejlesztésére.
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Célunk:

e Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés.

o Az o6vodas gyermekek nyelvi fejlédésének eredményes befolyasolasa, beszédkészségiik
gondozasa, szokincsiik, kifejezOkészségiik fejlesztése.

e A gyermekek egylittmlkodési  és  érintkezési  képességeinek  alakitasa,
személyiségfejlodésiik segitése.

e Elményeit, elképzeléseit batran megfogalmazé gyermekek nevelése.

e A harom-hét éves gyermekek beszédészlelésének, beszédmegértésének fejlesztése

valtozatos modszerekkel, anyanyelvi jatékokkal, kiilonb6z6 tevékenységformakban
e Spontan beszédhelyzetekkel beszédaktivitasuk fokozasa
e Nyelvi és kommunikacios képességeik kibontakoztatdsa

Az anyanyelvi nevelés Ovodapedagégusi feladata kiemelt, nem korldtozodik egy
tevékenységre, hanem az 6vodai €let minden teriiletét atszovi, az 6vodapedagdgus minden
verbalis és nonverbalis megnyilatkozasa minta a gyermek szamara. A pedagdégus kommunikal,
informaciot kozvetit magardl, a mondanivaldjardl, a vilagrol szavakkal, gesztusokkal,

mimikéval a szovegprozodiai eszkdzokkel, 61tozékével, a térkdzszabalyozéssal

Feladatunk:

e A gyermeknyelv é4polasa a személyes mintaértékli példa 6vodapedagdgusaink
mindennemii megnyilatkozasaban.

o Szokincsbovités tervezése

e Erdeklédésiink kifejezése 6szinte odafordulassal a gyermekek mondanivaléja irant.

e A jol artikulald, valasztékosan beszeld kornyezet megteremtése, mely a gyermekek
fejlédését pozitivan befolyasolja.

e Egylittmiikodés a logopédussal és a csaldddal a megeldzeés €s a korrekcid terén.

e A nemzeti és etnikai kisebbséghez tartozd gyermekek differencialt tdmogatdsa a

magyar nyelv elsajatitasaban.

o Képessé tenni a gyermekeket a fel¢jiik aramlé verbdlis és metakommunikacios

informéciok befogadasara, megértésére,
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o Képessé tenni Oket arra, hogy sajat érzelmeiket, gondolataikat szoban pontosan €s
hatasosan ki tudjék fejezni és ekdzben a beszédszituacidhoz és a kommunikacios

partnerhez is igazodni tudjanak.

A fejlesztés tartalma iranyul:

e a gyermeki beszédkedv fenntartdsara,

e a gyermek kozléseinek meghallgatasara,

e a gyermekek kérdéseinek érvényesiilésére,
e avalaszok meghallgatdsara, igénylésére,

o az intellektudlis érzelmek és képességek alakitdsara, meghitt beszélgetésekkel, az
érzelmeket, gondolatokat kifejezd szavakkal, mondatokkal, metakommunikativ

eszkozokkel.
Beszélgeto-kor

Napjainkban a gyermekek egyre er6sebben igénylik az odafordulést, a rajuk figyelést, a kifejezd
beszélgetéseket. A ,kibeszélés”, a ,.kimondas” Osztdonzése segitheti az alig ismert, nehezen

nevelhetéveé valo gyermek megismerését.

A beszélgeto-kor a nap folyaman barmikor kialakithat6, kezdeményezhetd az 6vodapedagogus

altal, mely lehet:

a tevékenységek kisérdje,

e apedagdgiai szituaciok k6zos megoldasat keresd technika,

e a gyermekek érdeklddésének, sziikségleteinek, vagyainak, tapasztalatainak kifejezo
eszkoze

e céliranyosan kezdeményezett modszer,

e a beszélgetés (beszélgettetés) eszkozeével, a gyermeki gondolkodas — alkotoképesség —
kreativitas kifejezdje.

Az anyanyelvi nevelés szerves része a nevelési folyamatnak, nem szigetelhetd el a nevelés

egyetlen teriiletétdl sem.

A beszédfejlodés legoptimalisabb szinterének a jatékot tekintjiik, mert a jaték soran kialakult
oldott 1égkor feloldja a gyermekekben a beszédgatlast, ezaltal kommunikativ kapcsolatba

keriilnek egymaéssal ¢€s a felndttekkel. A jokedvi jatékszituacidkban tjabb és Gjabb szavakkal
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és kifejezésekkel gazdagodik szokincsiik, fokozddik beszédkedviik, jelentdsen javul

beszédértésik.

A jaték szamtalan lehetdséget teremt a kommunikéciora, a parbeszédek kialakitasara. Az 6vond
szerepvallalasai modellértékiieck a szokapcsolatok, hangsuly, hanglejtés, hangerd, hangszin,

mimika, gesztus tekintetében.

A nyelvi képességek fejlesztésének leghatasosabb eszkdze a mese, vers, babozas és a
dramatikus jatékok. Az 6voda tartalommal gazdag élete, a szobeli kozlést kivaltd derts,

nyugodt Iégkore alapja az anyanyelvi nevelésnek.

A versen, mesén keresztiil a gyermekek elsajatitjak a helyes hangzoejtést, a tiszta beszédhallast
¢s a nyelvtanilag helyes beszédet. A népi mondokak segitségével tisztithato a magan- és

massalhangzok helyes ejtése, megfeleld artikulacioja.

A babjatékban, dramatikus jatékban a gyermekek kibontakoztathatjak szabad onkifejezésiiket,

a mesekbol, versekbdl sok 11j fogalmat ismerhetnek meg.

A feladatok megvaldsitasa folyaman a beszéd a gyermek kornyezetével valo érintkezésének,
gondolkodasanak, onkifejezésének legfobb eszkozévé valik. A beszéd altal gazdagodnak
ismeretei, novekszik tdjékozottsdga, biztonsigérzete, batorsaga. A helyes és szép beszéd
elékésziti a gyermeket irodalmi élmények befogadasara, fejleszti esztétikai érzékét, mélyiti

érzelmeit, kulturalt magatartasanak elemévé valik.

A mese-vers mellett, a sok k6z0s €lmény, tapasztalatszerzés is lehetdséget ad a gyermek-6vond
kozotti személyes beszélgetésekre. Az 6vond figyel a gyermek minden mondanivaldjara, hogy
tudjon vélaszolni a feltett kérdésekre. A kérdés-felelet helyzetekben fejlodik a gyermekek

kifejezokészsége, beszédfegyelme, beszéd megértése.

Az 6vond észleli, feltarja a gyermekek beszédzavarait, keresi azok okait, torekszik
megsziintetésiikre, sziikség esetén logopédiai fejlesztést kér. A neveldmunkéban ez nagy

tapintatot igényld feladat, amely beépiil a mindennapi tevékenységek rendszerébe.
A fejlédés eredménye az 6vodaskor végére

o A gyermekek beszéde legyen Osszefiiggd, elbeszélésiik folyamatos.

e [smerjék a hasznalt szavak tartalmat.

¢ Gondolataikat, érzelmeiket masok szaméra érthetéen tudjak kifejezni.

o A létrejott beszédhelyzetekben jol érthetd, megfeleld hanglejtésii, hangere;jli és

sebességli legyen a beszédiik.
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e Alakuljon ki beszédfegyelmiik.

e Szabadon fejezzék ki onmagukat.

e Figyelmesen hallgassdk meg a felndttek, a gyermektarsak kozléseit,

e FErtsék meg a kornyezetiikben é16k verbalis és metakommunikacios jelzéseit,
e Ejtsék tisztan a magan és massalhangzokat,

e Beszéljenek érthetden,

e Folyamatosan kommunikéaljanak,

e Gondolataikat, érzelmeiket masok szamara érthetd formaban, életkoruknak megfeleld

tempoban és hangsullyal tudjak kifejezni,

e Minden sz6fajt hasznéljanak a beszédben, alkossanak valtozatos mondatszerkezeteket,

mondatfajtakat.
6.6.2. Ertelmi fejlesztés és nevelés

Célunk: a gyermek spontdn ¢&s tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek
rendszerezése, bovitése, kiilonbozd tevékenységekben és é€lethelyzetekben vald gyakorlasa,
masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas, alkotoképesség) fejlesztése, valamennyi értelmi képesség, kiilonosen a képzelet

¢s a kreativitas fejlodését eldsegitd 0sztonzd kdrnyezet biztositasa.
Feladatunk:

e A gyermek természetes kivancsisdgara épitve felhasznalhatd ismeretek, tudasanyag
biztositasa rendszerszerti latasmoddal.

e Folyamatosan szerzett ismereteik rendszerezése, céliranyos bdvitése, az 6vodai nevelés
sajatos modszereivel.

e A gyermekek 6nallo gondolkodasra nevelése.

e Valamennyi értelmi képesség, kiilondsen a képzelet és a kreativitas fejlodését elésegitd

0sztonzd kornyezet biztositasa.
o A jartassagok, készségek, szokasok alakitasa.
e Az egyéni vilagnézet alapjainak lerakésa élet kozeli, korszerli ismeretek kozlésével,
o Alkalmazhato, teljesitményképes ismeretek elsajatitasa,

e Tajékozodasi képesség fejlesztése.
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Az 6vodai élet folyamatdban a gyermekekben megkezdddik, majd egyre jobban erdsodik egyes
készségek alakuldsa. Felkeltjiik érdeklddéstiket, az dket koriilvevd vilag irant, felébresztjiik

benniik a felismerés, megismerés vagyat, a gondolkodas 6romét.

A gyermekek kivancsisagara, érzelmeire, érdeklodésére, felismerési, megismerési vagyara
épiil6é élményszerl tapasztalatszerzéssel tessziik lehetové, hogy minél tobb ismeretet, kozvetlen
tapasztalatot szerezzenek az ket koriilvevd szlikebb-tdgabb kornyezetiikrél. A kornyezet
megismerése segiti 6ket abban, hogy jol tajékozodjanak, biztonsdggal mozogjanak a koriilottiik

1évo vilagban.

A megszerzett ismeretek, tapasztalatok atélése, feldolgozasa, problémahelyzet elé allitja a
gyermekeket. A problémdk megoldasa segiti az egyszeri gondolkodasi miiveletek
kibontakoztatasat, a logikus gondolkodas, problémamegoldd képesség fejlédését. gy az
érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas, valamint a kreativitas szintjét

minden gyermek a téle telhetd legmagasabb fokon sajatitja el.

Az Onmegvaldsitashoz sziikséges eszk0zok biztositasaval segitjiik a gyermekeket, hogy

gondolataikat megjelenithessék.

A tehetséges gyermekek egyéni fejlesztését a terhelés fokozatos emelésével, tovabba azoknak
a lehetdségeknek a megteremtésével végezziik, amelyben a gyermek tehetsége kibontakozhat

¢s fejlodhet.

Az O6vodaba l1épéstdl folyamatosan szerziink informdaciokat megfigyeléssel, méréssel a
gyermekek képességeirdl. Az igy szerzett adatokra tdmaszkodva hatdrozzuk meg azokat a
képességfejlesztd modszereket, melyek segiteni tudjadk a gyermekek differencialt

személyiségfejlesztését.

Az ¢értelmi  képességek alakitdsanak folyamatidban a gyermekcsoportok Osszetétele,
koriilményei, a fejlédés tendencidja csoportonként mas és mas megfontoldsokat és eljarasokat

tesz sziikségessé.

Az 6vodai élet keretei kozti tevékenységek — jaték, verselés mesélés, ének, zene, énekes jaték,
gyermektanc, rajzolds, festés, mintazds, kézimunka, mozgds, kiils6 vilag tevékeny
megismerése, munka jellegli tevékenységek, a tevékenységekben megvaldsuld tanulas -

lehetdségét kihasznalva segitjiik a gyermek értelmi képességeinek fejlodését.
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A fejlédés eredménye az 6vodaskor végére:
e Az egyszerlibb feladatokat megérti.
o Feladatai végrehajtasaban kitarto.

e Kialakul a figyelem Osszpontositisra vald képesség, a szandékos figyelem, melynek
id6tartama életkoranak megfeleld.

e Elvezi a tapasztalatszerzé tevékenységeket, él benne a tanulés irdnti vagy.

o A részképesség - zavaros gyermek idében megfeleld szakemberhez kertil.

e Egyszerli gondolkodasi miiveleteket alkalmazni tud.

e Az ismereteket emlékezetben tartja, felidézi.

e A tehetséges gyermek megtalalja kiemelkedd képességének megfeleld tevékenységet.

o Az érzékelés, észlelés egyre pontosabba valik.

e Megjelenik a reproduktiv emlékezet.

e Jellemzové valik a problémamegoldo és kreativ gondolkodas.

7. Az 6vodai élet tevékenységformai és az ovodapedagiogus
feladatai

., A jatéek a gyermek utja a vilag megismerése felé, melyben él, és melyet megvaltoztatni hivatott." (Gorkij)
7.1 A jaték

A jatek a kisgyermekkor legfontosabb ¢és legfejlesztobb

tevékenysége, €s igy az 6vodai nevelés leghatékonyabb eszkoze.

A jaték — szabad képzettarsitasokat kovetd szabad jatékfolyamat — a
kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap

visszatérd modon, hosszan tartdan és lehetdleg zavartalanul ki kell

elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbol és sajat belsé vilagabol
szarmazo benyomasait jatékaban jeleniti meg. Altala ismerkedik a vilaggal, gyakorolja azokat
a tevékenységi. formakat, amelyek nélkiilozhetetlenek egyenletes fejlédéséhez. gy valik a jaték

kiemelt jelent0ségli, az egész személyiséget fejlesztd, élményt add tevékenységgé

Ebben az ¢letszakaszban a gyermekek egész napjat a jatéktevékenység hatarozza meg, itt zajlik

tapasztalataik, ismereteik, élményeik feldolgozésa.
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Az ovodaban el6térbe kell helyezni a szabad jaték érvényesiilését. A jaték kiemelt
jelentéségének az 6voda napirendjében, idObeosztidsdban, tovabba a  jatékos

tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia.

A jaték onként vallalt, szabad, 6romteli tevékenység, amely hat a gyermek szinte valamennyi

pszichés, motoros ¢és szocialis személyiségkomponensére.

A kisgyermek elsdé valddi jatszotarsa a csaladban, az 6vodaban is a felndtt: a sziild és az
ovodapedagdgus. Az 6vodapedagdgus utanozhatoé mintat ad a jatéktevékenységre majd, amikor
a szabad jatékfolyamat mar kialakult, bevonhat6 tars marad, illetve segitové, kezdeményezévé
lesz, ha a jatékfolyamat elakad. Az 6vodapedagdgus jelenléte teszi lehetové a gyermekek

kozotti jatékkapcesolatok kialakulésat

A jaték a gyermekek kozotti egylittmiikodésre épiil. Az dvodaban az egyiitt jatszas segiti a

gyermeki szocializaciot.

A nevelés, ismeretszerzés folyamatdban a jatékot olyan lehetdségnek tekintjiik, amelynek
tudatos érvényesitése, fejlesztése, a jaték formdainak ¢€s tartalmanak gazdagitasa a gyermekek

személyiségformalasat eredményezi.

A gyermekek a kdrnyezetiikbdl szerzett tapasztalatokkal a jaték tartalmat gazdagitjak. Lehetové
tessziik, hogy a csalddban, 6vodéaban, tagabb természeti- és tarsadalmi kdrnyezetben szerzett
tapasztalatokat a gyermekek tijra és ujra a jatékidében is atélhessék. Segitjiik, hogy még inkabb
megismerjék kornyezetiiket, részesei legyenek az eseményeknek (pl. orvosi rendeld, sziiret,

kirandulas az allatkertbe stb.).

A természeti kdrnyezet megismerésében a gyermeki kreativitast a problémaérzékenység, a
felfedezés jelenti. fgy a veliink ¢é16 kornyezet konnyen nyitott konyvvé valik a gyermek
szdmara. Mikézben kivancsisaga érdeklodéssé mélyiil, jatékdban és aprod felfedezéseiben

feltarja a kortilotte 1évo vilagot, megtanul abban tajékozodni.
A jaték soran fejlesztheto fobb teriiletek:

e Verbalis képességek

e Mozgasos képességek

o FErtelmi képességek, tajékozottsagi szint
o Megfigyeloképességek

e Emlékezet, felidézés képessége

o Feladattudat, feladattartas, kitartas, elmélyiiltség
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e Szocialis képességek

Célunk:

e A gyermekek rendszeres 6romforrasanak biztositasa.

o Az intellektudlis, mozgasos, szocialis tapasztalatok élmények tobbszori atélésével a
gyermekek egyéni vagyainak, otleteinek kibontakoztatasa, személyiségiik, képességeik,
erkolcsi érzékiik fejlodésének eldsegitése.

e az dvodas gyermek az adott életszakasznak legjobban megfeleld tevékenységi formakat
gyakorolhassa, igy a jatéktevékenység az ismeretszerzés széles bazisat jelenti. A jaték

az ¢lménypedagogia legfontosabb eszkdze dvodaskorban.

Feladatunk:

o A jatékhoz sziikséges feltételek megteremtése.

e Biztonsagos, dertis, szeretetteljes 1égkor biztositasa

e Allando- és ideiglenes jatszohelyek kialakitasa

e A jatékfajtak tartalmanak, mindségének gazdagitasa, a gyermekek egyéni
sajatossagainak figyelembevételével.

o Az ¢lményszerzés lehetdségének, a jatéktevékenység szinessé, valtozatossa

tételének eldsegitése.

e A gyermeki jaték onallosaganak tiszteletben tartasa.

e A jatékhoz sziikséges, a gyermeki fantazia kibontakoztatdsat segitd anyagok,
eszkozok folyamatos biztositasa.

e Alkoto, jatékos légkort biztositdsa, ahol a gyermek szabadon donthet, milyen
eszkozokkel, hol jeleniti meg azokat a témakat, amelyek felmeriilnek benne. (Csak
annyi szabalyt vezetiink be a csoportba, mely feltétleniil sziikséges.)

e A csoport elrendezésének motivald kialakitasa, hogy a gyermekek batran vihessék
az eszkozoket, elképzeléseik szerint, hogy legyen lehetdség ,.kuckd” kialakitasara,
legyen helye a babozasnak és dramatizalasnak. A hatranyos helyzetli gyermekek

beilleszkedésének tamogatésa a jatékban.
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7.1.1 Az 6vono jatéksegito modszerei

A jaték folyamataban az 6vodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az élményszerti, elmélyiilt
gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az 6vodapedagogus feltételteremtd tevékenysége
mellett a sziikkség ¢€s igény szerinti egyiitt jatszasaval, tamogatd, serkentd, 0Osztonzod

magatartasaval, indirekt reakcioival éri el.

Nyugodt jatéktevékenység esetén, vagy ha a gyermekek problémamegolddak, az 6vond

jatékiranyitasa kovetd, szemléld, hagyva a gyermekeket cselekedni.

A kiscsoportosok esetében - ha sziikség van ra - az 6vond jatékkezdeményezo, modellnyujtd
jatszotars. Ebben a helyzetben is tdmogato, engedd és elfogadd. Segit azok jatékaban, akik

kevésbé kreativak, otletszegények.

A jaték iranyitasa a jaték alapfeltételeinek biztositasan kiviil azt jelenti, hogy az 6vond segit a
jaték soran a valdsag minél gazdagabb Ujra alkotdsaban, valos élethelyzetek, kapcsolatok minél
tobboldalu vagy elmélyliiltebb megteremtésében, érzelmeik kibontakoztatasdban, gondolataik

kifejtésében, tapasztalataik érvényre juttatasaban.
7.1.2 A jatékiranyitas altalanos elvei

e Az irdnyitds kozvetett, tapintatos legyen.
e Az o6vodapedagogus elsdsorban a feltételeket teremtse meg
e a hangsuly az ismeretbovitd, €élményeket kisérd pozitiv

érzelmek alakitasaban van.

e A konfliktusok megoldasaban elsGsorban az 6nallosagot kell
biztositani.
e Az 6vodapedagdgus is szeressen jatszani!

e Jot és jol jatszani — ez a gyermek dolga 6vodankban!

7.1.3 A gyermek fejlodését elosegito jatékfajtak

e Gyakorlojaték: Jatékeszkozok, formdk alaposabb megismerésére szolgal. Oromteli
mozgasbol allo tevékenység, egy készség gyakorlasanak oroméért. Ismétléses cselekvések
kozben anyagok, eszk6zok megismerésére. Szoveg, dallam, mozgas, ismétlo jatékok (Pl.:
épitdkockakbol épités, gyongyflizés)

e Szerepjaték: Lényeges sajatossaga az utanzas, vagyis a gyermek a felnott szerepét,

tevékenységét sajatos jatékkoriilmények kozott képzeletik segitségével Ujra alkotjak,
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kiegészitik. A jaték soran hasznalt jatékeszkdz gyakran szimbolizal valamit. Motivacidja a
felndtthdz valo, hasonlitas és az onalldsodasi torekvés. Az ellentmondas feloldasa a jatékos
tevékenységben, a jatékban valik lehetségessé. A gyermek jatékanak témajat élmény
anyagabol meriti. Ezek az élmények elsésorban kozvetleniil, cselekvé modon atélt
események, mint pl. az orvosos, csalados, boltos vagy éttermi szerepjaték, de megjeleniti
azokat a helyzeteket is, amelyet masok elbeszéléseibdl, mesékbdl vagy a valods életbdl
kozvetett médon ismert meg. A jaték tartalmdban a gyermek megismétli a valdsagot,
utdnoz, amelyben a realis elemek kétféle modon jelenhetnek meg: pontossagra torekedve,
vagy modositott, atalakitott formaban (mely lehet kompenzald jellegli, fesziiltséget
csokkentd)

Barkacsolas: Az 6vodas gyermek szivesen barkdcsol. Mar a kiscsoportos felragasztja a
kivagott figurat a megjeldlt helyre, tépéssel elkésziti a targyat. A négy-ot éves gyermek
képes egyszerli papirhajtogatasra (pl. repiil6, forgd) vagy képes elemek Osszeragasztasaval
kiilonb6z6é  jatékeszkozoket létrehozni (pl. bababutor). A barkdcsolds igazan a
nagycsoportban valik a jatéktevékenység részévé, kiegészitdjévé. A gyermek rajon, hogy
jatéka élménydusabb, gazdagabb lesz, ha egy-egy ujabb eszkozzel kiegészitik.)
Konstrualo jaték: Kockabol, mas jatékelembol, anyagokbol épitményeket és kiillonféle
egy¢b targyakat alkotnak, szerkesztenek - konstrudlnak A jaték fesziiltsége, a konstrualas
kivancsisagabol fakad, az elvégzett tevékenység soran létre jott fesziiltség csokkenésbol
pedig a jaték oOrome. Pedagdgiai értéke: kreativitdsra nevel, melynek velejardja a
megfigyelés, az emlékezés, a képzelet, a problémamegoldés, az esztétikai érzék, és a
manualitas fejlesztése.

Dramatizalas, babozas: Lehetnek: érzékeket finomitd-, megdrzo-ujra teremtd-, erdgylijto-
figyelem Osszpontositod-, lizenetvaltos-, rogtonzo jatékok, kdzos dramatizalas, alkalmazott
dramajatékok minden olyan targy segitségével, melynek megmozditasaval az életre kel,
szerepet jatszik, megprobal kifejezni valamit.

Szabalyjaték: Ahhoz, hogy a jatékot jelentd szabalyoknak meg tudjon felelni a gyermek,
sziikséges. hogy a cél érdekében bizonyos szabalyoknak alarendelje viselkedését, képes
legyen fogalmi gondolkodasra, amely a szabdlyok megértésének alapjat jelenti, tudjon
egyittmiikodni. A szabaly jaték jelentds része mozgashoz, cselekvéshez kotott (pl.
"fogdcska" -"bujocska", sorverseny, népi daljatékok), de jatsszak a logikai értelmet igényld
szabaly jatékokat is (pl. tarsasjaték, barkochba). Lényege a szabaly betartdsa. Jellemzdje,

hogy a jaték 6rome nem a funkcid gyakorlasabodl, hanem a szabaly szigoru betartdsabol
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fakad. Tovabba, hogy a belsd fesziiltség, amely a jaték soran egyre nd, illetve a
megnyugvas, mely a jaték befejeztével jelentkezik. Kovetelménye, hogy a szabaly betartasa
igényeljen figyelmet, esetleg erdfeszitést, de érthetd és teljesithetd legyen minden, a
jatékban résztvevo gyermek szamara.

e Udvari jaték: (A gyermekek szabad mozgésat, biztonsagat, jatékuk térbeli kibontakozasat
szolgalja. Tovabb formélddnak a gyermekek tarsas kapcsolatai. A nagymozgasok fejlesztd
gyakorlatainak kival6 szintere, de lehetdséget biztositunk kuckok, kunyhok, jatékszigetek
kialakitaséra is akar egyéni igényt kielégitve. Epités, alkotas, kreativitas folyamatos kiséréje
udvari jatékunknak. Az dvoda teriiletén kiviil is adodhat hely a jatékra, mely lehetdséget

kihasznaljuk a kozeli parkban, jatszotéren, kiranduldsok alkalmaval, erdében, réteken.

A fejlédés eredménye az 6vodaskor végére:

o A gyerckek képesek a kornyezetilkben megfigyelt, tapasztalt jelenségeket feldolgozni
¢és ujra alkotni.

o Képesek tobb napon keresztiil egyazon jatéktémaban egyiittesen részt venni.

e Jatékukban dominansan jelentkezik a szerepjaték.

o Egyszerlibb kiegészit6 eszkdzoket onalloan is készitenek, jatékukban felhasznaljak.

e Az ismert meséket tobbszor dramatizaljak, elbabozzak.

o Elvezik a szabalyjatékokat, és képesek a normak betartasara.

e Képesek bonyolult épitményeket kredlni.

e Tarsas viselkedésiikben megjelennek az 6voda altal tamasztott viselkedés-szabalyok.

e Megértik és elfogadjak jatszotarsaik elgondolasat.

e Jatékuk kreativ, tudnak kitartoan, elmélyiilten konstrukcids és tarsas jatékkal jatszani.

e Le tudnak mondani egy-egy kedves jatékszerrol.

e Tarsaikkal a jaték soran cselekvéseiket 0sszehangoljak.

o Jellemzdvé valik a derlis, félelemmentes, kiegyensulyozott, szivesen végzett kozdsségi

jaték megjelenése tevékenységiikben.
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7.2 Munka — munkajellegii tevékenységek

A gyerekek munkatevékenységét fontos nevelési eszkdznek
tekintjiik. A munka kiilso sziikségességbdl motivalt, feleldsséggel jar,
végeredménye hasznos, szlikséges, amelyet a gyerekek tapasztalat
utjan fedeznek fel.  Szivesen azonosulnak a munka céljaval,

természetesnek tartjak, ¢lvezik az elért eredményeket.

i@

A gyerekek sokszinli tapasztalatot szereznek a kornyezetrdl, az
anyagok milyenségérol, az eszk6zok hasznélatardl. A munka az dvodaskor végéig aktiv, célra
iranyuld tevékenység. Tobbnyire kiilsé iranyitassal folyik, a gyermektél belsd fegyelmet,

kotelezettségvallalast €s annak teljesitését igényli.

Tevékenységiik soran megismerkednek az anyagokkal, targyakkal, eszkdzokkel, szabalyokkal.

Fejlodik kommunikécios, manualis készségiik, megszokjak a tudatos tevékenységet.

Toreksziink arra, hogy a munka a gyermek szdmara ne legyen megerdltetd, és igazodjon
¢letkorahoz, testi fejlettségéhez, adottsagaihoz. A figyelemmel kisért, megdicsért munka

mindig 6romet, 6sztdonzést jelent.

Minden olyan munkét elvégezhetnek a gyerekek, amihez kedviik van ¢és testi épségiik

veszélyeztetése nélkiil képesek azt megvalositani.

A munka segit abban, hogy a gyerekek meg tudjak oldani a mindennapokbol adodo
problémakat, atéljék, hogy kornyezetilk megvaltoztathatd és maguk is képesek értéket
teremteni. A munkavégzés kozben formalodnak és egyre pontosabbd valnak a munkéhoz
sziikséges készségeik. Természetes modon alakul gyermekeink szocialis magatartdsa, tarsas

kapcsolatai.
Célunk:

e A kornyezet megismerése soran, szervezett tevékenységek gyakorlasan keresztiil a
munkajellegli tevékenységek megszerettetése, az elvégzett munka megbecsiilésére
nevelés, ezaltal a gyermek egész személyiségének alakitasa, fejlesztése.

e A gyermekek tapasztalatokat €s ismereteket szereznek, a tarsadalmi koérnyezetbdl
aktiv cselekvésen keresztiil, igy személyiségiik fejlddik,

o A gyermekek érezzek, hogy fontos az altaluk elvégzett munka, ami faradtsagot,

kitartast igényel toliik, de benne rejlik az elvégett munka 6rome,
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e A munkavégzés sordn gyakoroljak a szocialis és verbalis képességeiket

e [smerjék meg a munkaszervezés menetét.

Feladatunk:

A gyermekek ¢életkorahoz testi adottsagaihoz, fejlettségéhez igazodd lehetdségek
biztositasa olyan munkék végzésére, amelyek fejlesztik a képességeiket, gazdagitjak
személyiségiiket!

A munka hasznossaganak, sziikségességének felfedeztetése tapasztalatok utjan.

A munkavégzéshez valo pozitiv hozzaallas erdsitése.

Tartalmilag gazdag, valtozatos feladatok biztositasa.

Balesetvédelmi, higiéniai szabalyok tudatositasa.

A munkavégzéshez sziikséges nyugodt 1égkor biztositasa.

Megfelel6 munkaeszkdzok biztositasa.

Az eszk6z0k helyes és célszerli hasznalatanak elsajatittatasa.

A differencialas elvének érvényesitése a munkafajtadk mennyiségének
figyelembevételével Fokozatosan vezetjiik be a kiilonb6zé munkafajtakat, s
kozben figyelembe vessziik az egyéni képességeket.

Az ¢letkoruknak megfeleld, valtozatos munkalehetdségeket biztositunk, lehetdvé
tessziik, hogy megismerjék a kiilonb6zé munkaeszkdzok hasznalatat, motivaljuk a
gyerekeket azok kiprobalasara.

Az ,.én csindltam”, ,,mi csinaltuk™ sikerélmény atélésének eldsegitése.

Segitiink a gyermekeknek megkiilonboztetni a jatékot és a munkat, bar a munka
jatékossaga megmarad.

Ravilagitunk az dnkiszolgalas és a kozosségért végzett munka jellegii
tevékenységek eredményeire, az elvégzett feladat jelentéségére.

Megtanitjuk a gyermekeknek, hogy az elvégzett munkéért elismerés jar (dicséret).
Eszrevessziik és ramutatunk az 6vodai élet barmely tevékenységben a munkavégzés
lehetdségére.

Oszténodzziik a gyermekeket arra, hogy &nként véllaljanak feladatokat. Minden
olyan munkat elvégezhetnek a gyermekek, amihez kedviik van é€s testi épségiiket
nem veszélyezteti.

A munkavégzés soran biztositjuk az onallosagot, felhaszndljuk onkéntességiiket,

nyitottsagukat, megismerési vagyukat, aktivitasukat.
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7.2.1

e Az ¢letkoruknak megfeleld, valtozatos munkalehetdségeket biztositunk, lehetdvé
tessziik, hogy megismerjék a kiillonb6z6 munkaeszkozok hasznalatat, motivaljuk a
gyerekeket azok kiprobaléasara.

e Azokat a munkatevékenységeket, amelyek elvégzésére a gyerekek onalldan is
e képesek, nem végezziik el helyettiik.
A napirendben elegendd id6t biztositunk arra, hogy a gyermekek egyéni tempdjuknak
megfelelden végezhessék el feladataikat.
Munka jellegli tevékenység elvégzése utdn az eredményt tudatositjuk, meglattatjuk,
elismerjiik és 6vjuk, rdmutatunk, hogy értéket képeztiink.
e A munkavégzés értékelését folyamatosan, konkrétan és redlisan végezziik.
A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében eldtérbe helyezziik a személyes
példaadast és a pontosan megfogalmazott utasitasokat, figyeliink, hogy az eszkdzok
mindig a rendelkezésiikre alljanak igy, ha igénylik, szabadon tevékenykedjenek. Az
elvégzendé munka sordn folyamatosan segitjiik, javitjuk, dicsérjiikk a gyermeket, arra
serkentve, hogy legkozelebb a feladatot Onalléan végezze el — ezzel alakitjuk
felelosségtudatat.

e A munkatevékenységeket felhasznaljuk az anyanyelv fejlesztésére is: spontan
beszédszituaciokban kiilonbozd beszédformdk, udvarias megszolitds, cselekvésre
szolitas, utanzasra késztetés, kérés, buzditds, dicséret verbalis kifejezéseinek
gyakorlasa és a munkavégzéssel kapcsolatos fogalmak, ok-okozati 6sszefliggések,

miivelete megnevezése, mondatba foglalasa.
A kiilonboz6 munkafajtak:

onkiszolgalas,

elvallalt naposi munka,

a gyermek 0nmaga személyével kapcsolatos munkak,

a csoport érdekében elvégzett munkak,

egyéni megbizatasok.

segitségnyujtas az 6vodapedagogusnak €s mas felndtteknek, a csoporttarsaknak,
a kornyezet-, novény- €s allatgondozas, udvaron végzett kerti munka (faleveleket
gereblyéznek; gondoskodnak a madarak etetésérdl, havat sepernek, lapatolnak)

0nallo tevékenységként végzett, onként vallalt alkalmi megbizatasok,
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e csoporthagyomanyok apolasahoz kapcsolddo munkaék (iinnepi késziilodés, dekoréacio

készités, diszités stb.)
7.2.2 A fejlodés eredménye az 6vodaskor végére:

o Képesek az onkiszolgalasra. Az onkiszolgald tevékenységre forditott idd fejlettségiik
novekedésével folyamatosan csokken.

e Orommel segitenek tarsaiknak és a felndtteknek.

e Azelvallat, illetve rabizott feladatokat kitartéan, 6nalldan végzik.

e Munkajukban feleldsségteljesek, céltudatosak, pontosak.

o Képesek az egyiittmitkodésre, munkamegosztasra, tarsaik igényeinek
figyelembevételére.

¢ A munkat és a munka eredményét megbecsiilik.

e Orémmel vallalnak a kdzdsségért feladatokat.

e Ondlloan, igényesen végzik a naposi munkat.

e Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok elvégzésére.

e Szivesen kozremikodnek a novények és az allatok gondozasaban.

e Szeretnek meglepetést késziteni fiatalabb tarsaiknak, sziileiknek, az 6voda dolgozoinak
¢és az dvodat segitd felndtteknek.

e Pontosan megértik mit varnak el téliik és azt 6nalldan teljesitik.

e Iddnként olyan megbizatasoknak is eleget tesznek, amelyek otthoni el6késziileteket
igényelnek.

e Bonyolultabb feladatok szervezésében onalldan vesznek részt.

e A kornyezet rendjének megdrzése érdekében ligyelnek és segitenek annak tisztan
tartasaban.

e Munkajellegli tevékenységeiket a feleldsségérzet, a feladattudat és a kitartas jellemzi.
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7.3 Verselés, mesélés

A monddokak, dudolok, versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsagahoz,
anyanyelvi neveléséhez, ezzel megalapozva a konyvekhez valé pozitiv érzelmi
kapcsolatukat, ami eldsegiti az olvasova valast.

A mondokak, dudolok, versek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a
gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nytdjtanak, ekozben fejlodik emlékezetiik,
képzeletiik, szokincsiik.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok gazdag és j6 alkalmat, erds alapot
kinalnak a mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolcesi
fejlodésének ¢és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese — képi és konkrét formaban, a
babozas ¢és dramatizalas eszkozeivel is — feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi belsd
vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges ¢és megfeleld viselkedésformakat. A
mesevalasztaskor sziikség van tudatossagra, gyermekkozpontu, korosztalyos valogatasra,
a csoport és az egyéni fejlettségi szintek figyelembevételére.

Az ¢ldszavas mese kiilondsen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének
alakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, és egyben feloldast és megoldast kinal.
A mese targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmodja és az ehhez tarsuld, a szigoru
ok-okozati kapcsolatokat feloldo magikus vilagképe csodakkal €s atvaltozasokkal raébreszt a
mélyebb értelemben vett pszichikus realitdsra ¢és a kiilvildgra irdnyitott megismerési
torekvésekre.

A mesélovel valo személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsagban érzi magat, és a
jatéktevékenységhez hasonloan a mesehallgatas soran eleven, belsd képvilagot jelenit meg. A
bels6 képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas egyik legfontosabb forméja.
A mesélés szokasainak, ritusainak kialakitasa segiti a gyermeket a rahangolodasra és a
mesék befogadasara.

A gyermek sajat vers- €s mesealkotdsa, annak mozgassal, illetve abrazolassal torténd
kombinaléasa az dnkifejezés egyik modja.

A mindennapos mesélés, mondokazas ¢és verselés a kisgyermek mentdlis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme.

Az 6vodaban a 3—7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodéan a népi — népmesék,
népi hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét
feldolgozo mondavilag elemei, meséi —, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek,

valamint mas népek, nemzetiségek meséinek egyarant helye van.
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A verselés, mesélés esztétikai jellegii tevékenység:

a gyermek atéli a mesehallgatas intimitasat,

belso képalkotasra késztet,

fesziiltségkelto- fesziiltség oldo hatasa van,

mesealkotds, mesemondas 6romszerzo ¢lményét nyujtja,

nyelvi jatékokbol fakado ritmus-és hangzoélmény kiséri,

megteremti a természet megbecsiilésé¢hez elengedhetetlen érzelmi alapot, ezaltal

hozzéjarul a természetszeretd felnétté valashoz.

A verselés. mesélés az 6vodas életkorban olyan nélkiilozhetetlen tevékenysége a gyermeknek,

mint a jaték, hisz ugyanazon belsd sziikségletbdl fakad. A gyermeki élményfeldolgozas egyik

legfontosabb forméja.

Célunk:

gyermekeink érzelmi, erkdlesi, értelmi fejlodésének segitése az anyanyelv kozegén at,
meseé¢lményekkel és a versek, mondokak zeneiségével,

az irodalmi izlés befolyasolasa,

esztétikai fogékonysag felébresztése,

pozitiv személyiségjegyek alakitasa,

helyes én-kép formalasa,

anyanyelv megalapozésa,

a kornyezethez, természethez valo pozitiv érzelmi viszony kialakitasa

Feladatunk:

Viltozatos meseélmények kozvetitése

A gyermeki Onkifejezés fejlodésének segitése

A sajat vers és mesealkotas megalapozasa

A gyermeki vers és mesealkotas abrazolassal valdé kombinalasa fejlodésének
eldsegitése

Az anyanyelv gazdagsaganak megismertetése, apolasa

Az anyanyelv és sziil6fold szeretetére nevelés

A beszédészlelés, megértés, reprodukcio fejlesztése

Helyes nyelvtani struktira, verbalis és nem verbalis jelzések, interakciok

megjelenitése
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o Klasszikus ¢€s kortars irodalmi miivek alkalmazasa mellett (a csoportdsszetétel
figyelembevételével) a mesék, versek megvalasztasaval a multi €s interkulturalis

nevelés megvaldsitasa

7.3.1 A versek és mesék kivalasztasanak szempontjai:

A vers ¢és mese kozege a nyelv, ezért lényeges, hogy csak nyelvileg tiszta és értékes

mondokakat, didolokat, verseket és meséket mondunk gyermekeinknek.

A verseknél a hangulat, terjedelem, a hozzd tartozd jaték, a ritmus valtozatossagat
meghatarozonak tartjuk. A mese kivalasztasat a terjedelem, a motivumgazdasag, az epizodok
Osszetettsége, a szerkezeti bonyolultsag alapjan dontjik el, pedagogiai, pszichologiai,

modszertani tudatossag érvényesitése mellett.

3-4 évesek versanyagat népi mondokakbol, didolokbdl €s a legismertebb koltdink ritmikus,
zenei hatast, jatékos verseibdl allitjuk 6ssze. Olyan meséket valasztunk, amelyek cselekménye

egyszerl, érthetd, ritmikus ismétlédések jellemzik.

A 4-5 éves koru gyermekek meséi mar lehetnek tobbfazisos szerkezetli allatmesék, népmesék,
dramatikus népszokasok, novellisztikus-realisztikus mesék. Helyet kapnak a magyar
klasszikusok és a mai magyar irok modern meséi is. Ebben a korban a népi mondokak,
kiolvasok alkotjak a tervezett mondokazas anyagat. Szerepelnek a viddm, humoros versek,

klasszikusok és a mai magyar koltok népkoltészeti ihletési, ritmusélményt nyijtd versei.

Az 5-6-7 éves kor a mesehallgatas igazi ideje. A gyermekek mesetaraba az allatmeséktdl kezdve
a cselekményesebb népmeséken kiviil beéplilnek a klasszikus tiindérmesék, tréfas mesék. A
gyermekek a meseregényeket is szivesen hallgatjak, folytatdsokban napokon keresztiil
izgatottan varjak. A magyarsag torténelmét feldolgozd mondavildg meséit is szivesen
tervezziik. A versanyag gazdagodik a kiilonb6zd tipusu népi mondokakkal, kiolvasokkal.
Megismerkednek olyan koézmondasokkal, amelyeket a kornyezet gyakran hangoztat.
Terveziink lirai hangvételll verseket, mert a gyermekek mar ebben a korban is megérzik a koltoi
képek kifejezd erejét. A klasszikus és kortars irodalmi miiveknek és més népek, nemzetiségek

meséinek egyarant helye van a tervezésiinkben.

Lehetdséget biztositunk a gyerekeknek a természeti jelenségek, targyak aprd csodainak,
szépségének felfedezésére, hangulatanak atélésére. Az irodalmi miivek hozzéjarulnak
kozvetetten a természet megbecsiiléséhez, szeretetéhez, hozzéasegitenek a természetszeretd

felnotté valashoz.
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Az 6vodapedagogus

e ligyel arra, hogy a mese, vers, mondoka, dudolo a sajat csoportjanak szoljon,
o figyelembe veszi a gyermekek otthoni szokésait, csaladi hagyomanyait,
e torekszik a komplexitasra,
e a miu eszmei mondanivaldjaval, hangulataval segiti-e a gyermeki személyiség
fejlodését.
Alapelviink a szinvonal, mindség €s a mértékletesség 6sszhangja. Akkor hasznaljuk, ha valoban

gazdagabb lesz altala az €lmény. ElsOsorban a babozés és dramatizalas soran alkalmazzuk.
7.3.2 Motivacio

A verselés, mesélés elotti motivalasok csoportonként valtozhatnak, de céljuk minden esetben

ugyanaz:

e rdhangolnak az élményre,
e avarakozas jolesO fesziiltségét kelti,
e lecsendesiti a még mozgéasban leviket,

o felidézi az el6z6 alkalmak pozitiv élményét.

A vers és mesemondast az oOvodapedagdgus a spontan adoédé helyzetekre, a kedvezd

koriilmények kivarasara, illetve azok eldidézésére épiti.
Mondokakhoz, vershez fontosabb az alkalomszertiség: barmikor elkezdhetd, befejezhetd.

Lényeges feltétele 6vodankban a mesélésnek a kiilsé koriilmények elrendezettsége, a kdzos

egyiittlét intimitasa (,,meseszényeg”, meseparna, gyertya, meselada)
7.3.3 A feldolgozas modjai:

e anap folyaman barmikor,

e babbal, eszkdzzel paravan mogott, mesesarokban,

e interaktiv modon a gyermeket a mesébe bevonva, pl. parbeszédes részeknél,

e némajatékkal,

e szereploket valasztva az Onkéntesség figyelembevételével dramatizalas, babozas,
e alvas elotti mese (olvasva)

e az éppen aktudlis verseket, mondokakat a sziilok szdmara elérhetdvé tessziik.
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7.3.4 A fejlodés eredménye az ovodaskor végére:
o A gyermekek varjak, kérik, szivesen és figyelmesen hallgatjak a meséket, verseket.
e Vannak kedvenc meséik, mesehdseik.
e Maguk is szivesen mesélnek, verselnek.
e Tudnak tiszta kiejtéssel, a ritmus €s a vers hangulatat érzékeltetve mondodkakat, verseket
emlékezetbdl felidézni.
e Szeretnek konyveket nézegetni, beszélgetéseket kezdeményeznek a képekrol.
e Onmaguk kezdeményeznek dramatizalast, babozast.
o Képesek mesealakokat, szitudciokat megjeleniteni babozassal, dramatizalassal.
o Felnott altal megkezdett mesét kiegészitenek, befejeznek.
o Képesek a helyes nyelvtani struktara, verbalis és nem verbalis jelzések megjelenitésére.
¢ Olyan szokinccsel rendelkeznek, amely lehetdvé teszi szamukra gondolataik megfeleld

kifejezését.
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7.4 KEnek, zene, népi jaték, tanc

,, Mélyebb zenei miiveltség mindig csak ott fejlodik ki, ahol ének volt az alapja.” (Kodaly Zoltdn)

Az ének felszabadit, batorit, figyelemre szoktat, megmozgatja a
gyermekeket, érzelmekre hat, fejleszti a kozosségi €rzést. Az emberi
hang a mindenkinek hozzaférheté ingyenes és mégis legszebb

hangszer.

e Ovodankban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az olbeli jatékok, a népi
gyermekdalok, az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés Oromet nytUjtanak a
gyermeknek, egyben felkeltik zenei érdeklddését, formaljak zenei izlését, esztétikai
fogékonysagat. Az élményt nyujtd kdzos ének-zenei tevékenységek soran a gyermek
felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozos éneklés 6romét. A népdalok
éneklése, hallgatasa, a néptancok és népi jatékok a hagyomanyok megismerését,
tovabbélését segitik. Az 6vodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes
megvalositdsa megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakulasat.

e A népi jatékok és az igényesen valogatott magyar kortars miivészeti alkotasok fontos
eszkozil szolgdlnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus,
éneklés, hallas, mozgas) és zenei kreativitasanak alakitasaban.

e A zenei anyag tobbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok
véltozasaihoz, az emberi élet fordulopontjaihoz, valamint kiilonb6z6 — allami, egyhazi,
jeles — tinnepekhez flizédik.

e Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az iinnep meghatarozo
szerepet tOlt be a nemzeti nevelésben, az ¢lményalapu értékkozvetités eszkozével,
korosztalyi sajatossagokra épitve.

o Az ¢éneklés, zenélés, népi jatékok, néptanc a gyermek mindennapi tevékenységének

részéveé valik a felndtt minta spontan utdnzasaval.
Célunk:

e akozos éneklés, jaték oromének megéreztetése

e azene megszerettetése, a befogadasara vald képesség megalapozasa
e zenei anyanyelviink dpolasa

e esztétikai, zenei izlés és mozgaskultira fejlesztése
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e jatékos zenei alkotokedv, kreativitas felébresztése

e zenei hallas, emlékezet, ritmusérzék fejlesztése
Feladatunk:

e A felhasznalt zenei anyag igényes, €letkornak és az adott csoport képességszintjének
megfeleld valogatasa

e A 3-7 éves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa

e A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

e A kiilonb6zé zenei készségek, képességek fejlesztése (metrumérzék, ritmusérzek,
hangmagassag, dallam- és hangszinérzék, belsd hallds, intonacids készség, hangképzés,
tonalitas érzék, zenei memoria, zenei improvizacios készség, érzelmek, hangulatok

kifejezése a zenében)

7.4.1 A zenei anyag kivalasztasanak szempontjai:

A népi jaték, gyermekdal, néptanc és zenehallgatas anyagat, a mondokakat elsésorban a magyar
gyermekjaték-hagyomany anyagabdl meritjiik. Felhasznédlunk még miivészeti értékii, a magyar
népzenei sajatossdgokra épiild komponalt gyermekdalokat is. A népi jaték, gyermekdal,
néptanc €s a zenechallgatdsi anyag megvalasztdsanal az 6vodapedagogus figyelembe veszi a

nemzetiségi nevelés esetében a gyermekek nemzetiségi hovatartozasat is.

A 3-4 éves kort gyermekek elsdsorban olyan Glbeli jatékokat ismernek meg, amelyeket a
felndttekkel kozosen jatszhatnak. Ezek kozott van arc-, kéz-, ujj-, és lovagoltatd jaték is. A
szeretet-kapcsolat a biztonsagérzet kialakitasdnak egy lancszeme, a tapintasos kontaktussal

Osszekapcsolt zenei élmény.

A kicsik egyszerli 4-5 hangbol 4ll6 olyan énekes jatékokat ismernek meg, amelyek jatéka allo
helyzetben jatékos mozdulatokkal eljatszhatd. A gyermekek minddssze egy-két komponalt

gyermekdalt tanulnak meg az tinnepek koszontésére.

A 4-5 éves gyermekek szamara az vodapedagogus meég mindig dromet szerez azzal, hogy az

0lébe, vagy a térdére iilteti Oket, és tanitgatja a jatékos mozdulatokat.

Ok mar képesek arra, hogy olyan énekes jatékokat énekeljenek, amelyekkel mozgasuk is jol
fejleszthet6. Megismerkednek a csigavonal, hullamvonal, és a szerepcserére €piild jatékokkal.
Az 6vond a gyermekdalokat ugy valasztja ki, hogy azokhoz utanzé mozdulatokat, jatékokat

lehessen kitalalni.
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Az 5-6-7 éves korosztaly szadmara a zenehallgatashoz olyan miiveket gytijt az 6vond, amit maga
tud el6adni, amelyek felkeltik a gyermekek érdekl6dését az értékes zene irant. Enekel
népdalokat, de megjelennek zenei anyagaban mas népek dalai, magyar komponalt miizene,
altatodalok ¢€s a klasszikus miizene is. Az anyag megvalasztasanal figyelembe veszi a nemzeti,

etnikai kisebbségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is.
Az 6vodapedagogus:

o figyel a csoportdsszetételre, az életkori sajatossagokra,

o figyelembe veszi az otthoni szokasokat, hagyomanyokat,

¢ olyan dalanyagot valaszt, amit nagyon jol tud eldadni, és ezaltal kelld élvezettel tudja
a gyermeknek atadni,

e az Osszevalogatasnal ligyel a mondokak, énekes jatékok, miidalok aranyara.

e zenehallgatdshoz megfeleld izléssel valaszt anyagot, mely az 6vodast a zene tiirelmes,

figyelmes hallgatasara, ¢lvezésére szoktat.

A zenei nevelés sordn sokféle targyi eszkozt alkalmazunk. Ezek akkor vezetnek célhoz, ha a
célt nem homalyositjak el (a tul szines, tal sok eszkdz mellett elsiklik a zene). Az eszkdz legyen

egyszerl, izléses, jatékhoz kapcsolodo targy, ritmushangszer.
7.4.2 Motivacio

Barmely tevékenység indukdlhat egyéni ¢és kozos zenélést, éneklést, melyben az

ovodapedagdgus 0sztondzi €s erdsiti a gyermekek spontan kezdeményezéseit.

Torténhet:

e direkt és indirekt modon,

e spontan moédon, melyhez barmi aktualitast adhat (jatékok, innepek, egyéb
tevékenységek),

e szandékos modon, ekkor tervezziik, és megteremtjiik a feltételeket (hely, hangulat,

hangszerek stb.),

A neveldmunka érdekében megtervezzik az egymadasra ¢épiilé kotetlen és kotott
tevékenységeket. A programunk megadja azt a szabadsagot, hogy az életkor, a zenei feladat, és
a csoport fejlettsége alapjan az 6vodapedagdgus maga donthesse el, hogy mikor, milyen
formaban érvényesiti zenei nevelési elképzeléseit, de tamogassa a gyermek Onfeledt
improvizécioit, énekeljenek sokat, készitsenek sok érdekes ,,it6hangszert”, apoljak a

hagyomanyokat, a gépi zenét megfeleld valogatassal és izléssel hasznaljak.
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7.4.3

A fejlédés eredménye az 6vodaskor végére:

A gyermekek élvezettel jatszanak énekes népijatékokat.
Gatlasok nélkiil, egyediil is tudnak énekelni.

Elvezettel figyelik a zenehallgatas anyagat.
Megkiilonboztetik a zenei fogalom parokat:

(halk - hangos, lassu - gyors, mély — magas)

Tudnak ritmust, mozgéast, dallamokat rogtonozni.

Erzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat.

7.5 Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka, mint az dbrazolas kiilonb6zo

fajtai, tovabba a mualkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokdsokkal, hagyoményokkal,

nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedés fontos eszkoze a

gyermeki személyiség fejlesztésének. Az 6vodai nevelés egészét athatja, mely ugyanugy

alaptevékenysége a gyermeknek, mint a jaték A gyermeki alkotas a belso képek gazdagitasara

¢épiil. Az évodai nevelésben torekedni kell a gyermeki alkotasok kdzdsségi rendezvényen valo

bemutatdsara €s a tehetségek felismerésére.

A személyiség kibontakoztatdsa a sikerélmény biztositasaval, pozitiv megerdsitéssel, az

onbizalom fokozéasaval, az 6rommel, onként vallalt, szabadtevékenység soran valosulhat meg.

Célunk:

a gyermek élmény és fantaziavilaganak szabad onkifejezése,

a gyermek tér-forma, szinképzetének gazdagitasa,

alakitasa,

a vizualis észlelés, emlekezés, képzelet, a vizudlis gondolkodas
pontosabba, konnyedebbé tétele,

az intellektualis latas kialakitasa.

Feladatunk:

e A gyermeki alkoto - alakito tevékenység, 1égkor feltételeinek megteremtése

e A 3 -7 éves korban tervezhetd alkoto, alakito tevékenységek tartalmanak,
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mindségének fejlesztése

e Az alkotésra, onkifejezésre, a kdrnyezet esztétikai alakitdsara valo igény
megalapozésa

o A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

e A gyermeki élmény és fantdzia vilag gazdagitasaval a sajat formanyelv, az
alkotd, alakito onkifejezés fejlodésének segitése

o Az eszkdzok célszerl, biztonsagos, takarékos, kreativ hasznalatara szoktatas

e Az egyes technikdkhoz kapcsolodé munkafogésok, megoldasok, eszk6zok
bemutatasa, a kiilonb6z6 anyagokkal, a rajzolas, festés, mintazas és kézi
munka kiilonb6z6 technikai alapelemeivel és eljarasaival valé megismertetése.

e az () megoldasok keresése, a kreativ, kornyezettudatos gondolkodasra,

fenntarthat6sagra valo nevelés.

7.5.1 A rajzolas, mintazas, kézi munka anyaganak kivalasztasi szempontjai:

Tevékenységek sorozatat kinaljuk fel a gyermekeknek, melynek soran hasznalni kell a

sziikséges funkciokat, hogy ezaltal fejlédhessenek.

Tamogatjuk a gyermekek kimerithetetlen aktivitasat, kivancsisdgat és megismerési vagyat,

hogy lassak, tapasztaljak az altaluk hasznalt anyagok tulajdonsagat, valtoztathatosagat.

Bator kisérletezésre, Otletességre serkentve érjiik el, hogy a gyermek szdmdra természetes
legyen, hogy az anyagokbdl sokféle dolgot lehet csindlni, hogy az eszkdzoket sokfele modon

lehet hasznalni.

Elényben részesitjiik a természetes anyagokat. Tématervek feldolgozasanal felhasznaljuk a
kornyezetiikben fellelhetd terméseket, eszkozoket, miivészeti alkotasokat, s valamennyi olyan
eszkozt, amely segiti a gyermekek térlatdsanak fejlodését. Valtozatos eszkdzok hasznalatara

torekediink.
7.5.2 Motivacio

Az alkotd tevékenységhez olyan Ilégkor sziikséges, amelyben a gyermek szivesen
bekapcsolodik a munkéaba. Epitiink a gyermekek életében megélt élményekre, tinnepekre,

hagyomanyokra, természeti kornyezetiik szépségére.

oldal 57



DoroGI HETSZINVIRAG Ovopa ,ZOLD LEVELECSKE” PEDAGOGIAI PROGRAMJA

A feldolgozas modjat meghatarozza:
e csoport Osszetétele,
e gyermekek élményei,
e a felkinalt eszk6zok,
e az aktualis élmények,
e {innepek.

Az alkot6-alakitdé tevékenység a mindennapi jatékban egyénileg vagy kis csoportokban

megjelend jatékfajta. A feldolgozas soran toreksziink a komplexitasra.

A tevékenységhez elég id6t hagyunk, hogy a gyermekek lehetdleg addig alkothassanak
ameddig kedviik tartja.

7.5.3 A fejlodés eredménye az 6vodaskor végére:

o Képalkotasban egyéni modon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket.

e A gyermekek alkotasara jellemzd a részletezd formagazdagsdg, a szinek egyéni
alkalmazasa.

e Elményeik, elképzeléseik, képzeteik megjelenitésében biztonsaggal hasznaljak a képi

o kifelezés valtozatos formait, eszkozeit.

e Tudnak embert abrazolni felismerhet6 testrészekkel.

e Oriilnek alkotasaiknak és a kdzdsen elkészitett kompozicionak.

e Plasztikus munkaik egyéniek, részletezdek.

e Téralakitasban batrak, otletesek, egyiittmiikodok.

e Racsodalkoznak a szépre, tudnak gyonyorkddni benne.

e Megfogalmazzak értékitéletiiket, beszélgetni tudnak az alkotasokrol.

e Vonalvezetésiik balrdl jobbra halad.

¢ Finom-motorikus képességiik nem gorcsos, vonalvezetésiik biztos.

e Az eszkodzokre vigyaznak, tisztitasukban, elrakasukban szivesen segitenek
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7.6 Mindennapos mozgas

A gyermek legalapvetobb sziikséglete, természetes megnyilvanuldsi forméja a mozgés. A
rendszeres, orommel végzett, kozosségben torténd testmozgas hozzajarul a gyermek optimalis

személyiségfejlodéséhez, tovabba az egészséges életvitel kialakuldsdhoz.

A mindennapos mozgas ¢€s a nap folyaman végezhetd egészségfejleszté hatdsu mozgasos
jatékok nagymértékben hozzajarulnak a gyermekek testi és szellemi fejlodéséhez. A mozgéasos
jaték soran alakul ¢és fejlodik a gyermekek képzelete, gondolkodésa, erésodik akaratuk,
tudatosodik 6nmagukhoz és tarsaikhoz vald viszonyuk, fejlodik személyiségiik. Sokszinii,

valtozatos, 6romteli, érzelmi biztonsadgban zajlé gyakorldsi formakkal.

A tevékenység alapvetd szervezeti keretei a kovetkezok: "
a) spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos / q\))‘/ f

e
tevékenység, & %

b) iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés,

¢) szervezett mozgasos tevékenység.

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodo
mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakitdsanak,
formalasanak és fejlesztésének eszkozei. Az 6vodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztato
¢s finommotoros mozgaskészségek tanuldsanak, valamint a mozgaskoordinacié intenziv
fejlédésének szakasza, amelyeket sokszinii, valtozatos és dromteli, érzelmi biztonsadgban zajlo
gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges eldsegiteni. Ezzel biztosithatd a mozgas és az
értelmi fejlédés kedvezd egymasra hatasa. Az 6vodai élet minden napjan biztositott aktiv
szabad jaték mellett hangstlyosan jelennek meg az iranyitott mozgasos tevékenységek,
amelyek jatékos kornyezetben és jatékba dgyazottan fejlesztik az alapvetd mozgaskészségeket

¢és a kapcsolodo fogalmi rendszert.

A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok spontin és szervezett mindennapos
alkalmazasa kedvezden hatnak a kondiciondlis képességek koziil kiillondsen az erd és az
alloképesség fejlodésére, amelyek befolydsoljdk a gyermeki szervezet teherbird képességét,
egészséges fejlodését. Fontos szerepiik van a helyes testtartdshoz sziikséges izomegyensuly

kialakulasaban, felerdsitik, kiegészitik a gondozas €s egészséges ¢letmodra nevelés hatésait.

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az

iranyitott mozgésos tevékenységek. A komplex testmozgasok beépiilnek az 6vodai élet egyéb
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tevékenységeibe is, mikdzben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének — a pozitiv énkép,
Onkontroll, érzelemszabalyozéds, szabalykovetd tarsas viselkedés, egylittmikodeés,

kommunikécio, problémamegold6 gondolkodas, tanuldsi képesség — fejlodésére.

Az egészségfejleszto testmozgast az 6vodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket
¢és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara biztositani kell. Torekedni kell a
gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széles korii alkalmazasara, a

szabad leveg6 kihasznalasara.

A mindennapos iranyitott testmozgas részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett
mozgasos feladatok, (népi) jatékok ¢€s tancok (kiemelten a néptanc), amelyek jelentds
mértékben segitik a mozgaskultira jatékos, tdncos uton torténd fejlesztését. A mindennapos
testmozgas az Ovodai tornaszobdban, a csoportszobaban vagy a jatszébudvaron is

megszervezhetd.

Feladatunk:

o A mozgésigény, fejlettség, terhelhetéség megismerése

e Viltozatos, differencidlt lehetdségek biztositdsa a mindennapos mozgasra minden
gyermeknél

o A testi képességek (ligyesség, testi erd, gyorsasag, alloképesség) fejlesztése

o A természetes mozgasok (jaras, futds, tamaszok, fiiggés, egyenstlyozas, ugras, dobas)
fejlesztése

e A nagy- és finommozgasok fejlesztése

e Szem- kéz, szem — 1ab koordinacid, keresztcsatornak fejlesztése

o Ritmusérzék fejlesztése

e Testséma fejlesztése

e A vizualis és auditiv percepcio fejlodésének alapozasa, illetve kiegészitése

e A problémamegoldd képesség erdsitése

o Az egészséges ¢letmoddhoz sziikséges jartassagok, készségek megalapozasa

¢ A mozgéssal kapcsolatos szokészlet fejlesztése

e Vilagos, konkrét értékeléssel a pozitiv énkép alakulas tdmogatasa

e Szocialis képességek (onfegyelem, alkalmazkodas, kooperacio) fejlesztése

e Legjobban fejlesztd kooperativ mozgasos jatékok alkalmazasa

e A szabad levegd gyakori kihasznélasa
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7.6.1 A mozgasos tevékenységek anyaganak kivalasztasi szempontjai

Kisebb gyerekeknél, egyéni eltérések vagy SNI esetén az iranyitott mozgastevékenységek soran

a nagymozgasok fejlesztésére helyezziik a hangsulyt.

Kicsiknél a nagymozgasok koordinaciojat alakitjuk, késobb nagyokndl a mozgasok finom
koordinacidjat ¢és azok végrehajtasat valtozo feltételek mellett. A gyermekek a
mozgastevékenység soran egyre pontosabb informacidt szereznek dnmagukrol, ismerkednek
testrészeikkel és azok funkcidival. Nagyobbakndl fontos szerepet jatszik a kiilonbozo
keresztcsatornak fejlesztése szem-kéz, szem-lab, kéz-1ab stb. fejlesztése, lateritds, dominancia

megszilarditasa.
A fejlédés eredménye az 6vodaskor végére:

e A gyermekek szeretnek mozogni, kitartdak a mozgasos jatékokban.

o Megnovekszik teljesitOképességiik.

o CselekvOképességiik gyors, mozgasban kitartoak.

e A gyermekek nagymozgasa, finommozgasa, egyensulyészlelése, 0sszerendezett
e mozgasa kialakult.

e Ismerik az irdnyokat a kiilonb6z6 versenyjatékok, ligyességi jatékok jatszasakor.
e Betartjak a szabalyokat a kiillonboz6 versenyjatékok, ligyességi jatékok jatszasakor.
e Megértik a vezényszavakat.

o Képesek bonyolult akadalypalyan feladatokat végrehajtani.

e Tudnak litemtartassal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni.

e Szeretnek futni, szaladgéalni a szabadban.

e Tudnak helyben labdat letitdgetni, tarssal labdaval jatszani (dobas, elkapas.)

e Tudnak a térben t4jékozddni, ismerik az irdnyokat.

e Magabiztosan alkalmazzak a jobb- bal kifejezéseket.

7.7 Kiilso vilag tevékeny megismerése

7.7.1 Matematikai tartalom

A gyermek a kornyezet megismerése soran matematikai tartalma tapasztalatok, ismeretek
birtokdba jut, és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi, alaki,
nagysagbeli ¢és téri viszonyokat: alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik- és

mennyiségszemlélete.
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A matematikai képességeik megalapozasaval képesek lesznek arra, hogy ismereteiket
gyakorlati szitudciokban alkalmazzdk, tapasztalatokat gytjthetnek direkt és indirekt modon
onmagukrol, mas személyekrdl, dolgokrol, jelenségekrol, sziikkebb és tagabb kornyezetiikrdl,

mialtal tudatosan formalodik belsd én-képiik, kiilsé vilagképiik.
Célunk:

o a gondolkodasi képességek fejlesztése, a matematikai 6sszefiiggések megtapasztalasa,
o aszabdlyszertségek, Osszefliggések felismerése, alkalmazasa, betartatasa,
e tanuljak meg elviselni a kudarcot, mialtal fejlesztjiik toleranciajukat frusztracios, és

kudarctliré képességeiket,
e mentalisan is alkalmassa valjanak a kooperativ tanuldsra, fogadjak el masok sikerét,

e igazodjanak el a gyakorlati életben.
Feladatunk:
e Ertelmi képességek fejlesztése, a tartos figyelem megalapozasa
o Emlékezet, képzelet fejlesztése
e A problémamegoldd gondolkodas kialakitasa, intenziv fejlesztése

e Onallo véleményalkotas, dontési képesség megalapozasa problémahelyzetek

mérlegelésével, a cselekvéses tanulasbol adodoé tapasztalatok kozos 0sszegzésével
e A logikus gondolkodas megalapozéasa
e A tevékenyseég szervezeti formainak biztositasa
e Matematikai kivancsisag, érdeklddés felkeltése
o Differencialt fejlesztés az egyéni képességekre alapozva

e A tapasztalason alapuld megismerés, informacioszerzés sokoldalu biztositasaval a
gyermek aktiv, passziv szokincsének mennyiségi, mindségi gyarapitasa
A matematikai tartalma anyag kivalasztas szempontjai:
Az anyagkivalasztds mindharom korcsoportra kiterjedd tapasztalatszerzésen alapul figyelembe
véve az ¢letkori sajatossagokat. Ahhoz, hogy a gyerekek megfeleld tapasztalatokat

szerezhessenek, kiilonbozd kompetencidk megszerzésére irdnyuld kornyezetet kell

teremteniink a tevékenységekkel, a tudatos kornyezetkialakitassal.
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Segitjiik a gyermeket abban, hogy a matematikai fogalmakat a kérnyezetiikon végzett kozvetlen
tevékenységek soran ismerjék meg. Lehetdséget teremtiink arra, hogy a gyermek 6nmagahoz
mérten fejlodjék, nem szabunk merev hatart a korosztalyok kozott, igy megvalosulhat a

felzarkoztatés elve is.
Szamfogalom alapozasa - mennyiségek osszemérése
Targyak, személyek 0sszehasonlitasa szabadon, vagy megnevezett tulajdonsag szerint.

Targyak Osszemérése magassag, hosszusag, szélesség, vastagsag szerint. Az Osszemérés
eredményének szobeli kifejezése kiilonbozoség €s egyenldség esetén - magasabb, alacsonyabb,
ugyanolyan magas; hosszabb, rovidebb, ugyanolyan hosszl; vastagabb, vékonyabb,
ugyanolyan vastag; nehezebb, kdnnyebb, ugyanolyan nehéz; tobb fér bele, kevesebb fér bele,

ugyanannyi fér bele; nagyobb, kisebb, ugyanakkora.

Halmazok 6sszemérése, elemeinek parositasa az egyéni fejlettségétdl fiiggden 10-15-ig. A tobb,
kevesebb ugyanannyi fogalmanak mélyitése pdarositds segitségével. A tobb, kevesebb,
ugyanannyi kapcsolatok fliggetlenedése a halmaz elemeinek kiilonféle tulajdonsagaitol,
elrendezésétol. Ugyanannyi eldallitdsa, ugyanannyiva tevés, az ugyanannyi érzékelése sokféle

bontott alakban.
Pérositas kozvetitéssel is - a kozvetitd elemek egyforma targyak vagy rajzjelek.

Sorszamok - sorba rendezett elemek helye a sorban. A sorszam valtozasa a sorba rendezés

szerint.

Meérések kiilonbozd egységekkel - hosszisag kirakasa, tomeg mérése. Tapasztaljak meg a

gyermekek, hogy a nagyobb mennyiséget tobb egység teszi ki, a kisebbet pedig kevesebb.

Tapasztalatok a darabszam valtozasairdl - darabszammal kapcsolatos torténetek eljatszasa,

kirakasa targyakkal.
Tapasztalatok megszerzése a geometria korében

Epités szabadon kiilonféle elemekbél. Ketté-nyolc elembdl allo

épitmények lemasolasa.

Sikbeli alkotdsok szabadon mozaiklapokbdl (puzzle).
Epitdelemek és épitmények 6sszehasonlitasa kiilonféle geometriai tulajdonsagaik szerint.
Eszkozhasznalat

A terem berendezése, a besz¢l6 kornyezet kialakitdsa a matematikai nevelés szolgalatdban all.
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Minden tevékenység soran lehetdség van a matematikai tapasztalatszerzésre:

jaték, munka, gondozés, Onkiszolgalds, fejlesztési teriiletek, udvari élet soran, mindenhol
megjelennek matematikai tartalmak.

Motivacio

A gyermek barmely tevékenysége alapja és szintere lehet a matematikai tapasztalatszerzésnek.
A gyermeki kivancsisagra alapozva a nap folyamdn barmikor alkalom adddhat a fejlesztésre a

komplexitas szem el6tt tartasaval.

Ez az a fejlesztési teriilet, ahol a motivacioban és rdhangolodasban mar az eszkozoknek is

meghatdrozo szerepe van.

A feldolgozas maodjai:

e spontan gyermeki kivancsisagra alapozva,
e cegyéni fejlesztés,
e mikrocsoportos,

e frontalis formaban.

Barmely feldolgozasmddot hasznaljuk, figyelembe vessziik a gyermek fejlodési litemét, egyéni
adottsagait, képességeit. A gyermekeket hagyjuk sajat logikdjuk szerint gondolkodni. Ha a
kinalkoz¢ lehetdségek koziil nem fedezik fel mindegyiket, megprobaljuk ravezetni, tobb
oldalrol megkdzeliteni, de a feladatot semmiképpen nem oldjuk meg helyettiik. Ezaltal fejlodik
logikus gondolkodéasuk, problémafelismerd és megoldd készségiik. A funkciodrom és a

megerdsités hatasara sikerélményekhez jutnak a cselekvésben €s gondolkodasban.
A fejlédés eredménye az 6vodaskor végére:

o Képesek jol ismert (de meg nem nevezett) tulajdonsagok szerint valogatas folytatasara,

sorba rendezés kiegészitésére, sajat szempont szerinti valogatas végzésére.
o Osszehasonlitasaikat kifejezik szoban is.

o Frtik és helyesen haszndljak a mennyiségekkel, halmazokkal, irAnyokkal kapcsolatos

kifejezéseket.
e Targyakat meg tudnak szdmlalni legalabb 10-ig.

o Ossze tudnak mérni két halmazt parositdssal legalabb 10-ig az elemek kiilonféle szine,

nagysaga, elrendezése esetén is.
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e Halmazokat tudnak képezni hozzatevéssel, bontassal.

o Képesek lemasolni az 6vond altal 1étrehozott kiilonb6zo szinii, nagysagu elemekbdl allo

¢pitmeényt.

e Sz¢ét tudnak vélogatni kiillonféle geometriai tulajdonsagok szerint térbeli és sikbeli

alakzatokat, egyes egyszerti tulajdonsagokat is megnevezve.

o Tevékenységeket végeznek tiikorrel: mozgasok, forgasok, utdnzas.

e Megkiilonboztetnek tiikkrds és nem tiikros alakzatokat.

e Tajékozodnak a térben és sikban abrazolt vilagban.

e A térben valo tajékozddasban elérhet a jobbra-balra irdnyok ¢€s allasok
megkiilonboztetése, érzik és kovetni tudjak a névutdk jelentését.

o Tevékenységeket végeznek tiikorrel: mozgasok, forgdsok, utanzas.

e Megkiilonboztetnek tiikrds €s nem tiikros alakzatokat.

o T4jékozodnak a térben és sikban dbrazolt vilagban, iranyokat azonositanak.

7.7.2 Kornyezet megismerésére nevelés

Az elozmények

Hosszu tavon ugy tehetiink a legtobbet a felndvekvd generaciokért,
ha a kornyezeti nevelést tessziik az 6vodai nevelésilink f6 profiljava.
fgy alakitottuk meg 1991-ben a  kornyezeti nevelSk
munkak6zdsségét, melynek azota is tagja minden évodapedagogus, s

mely azéta folyamatos szemléletmoddbeli, modszertani, tartalmi

megujulason megy keresztiil.

Kornyezeti nevelésre iranyuld tovabbképzésen minden 6vodapedagdgus részt vett, 0j belépd

esetén szorgalmazzuk elvégzését.

Természetesen elveinket magaénak valljak legfébb segitdink, a pedagodgiai asszisztensek,

dajkak is.
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Munkakozosségiink célja és feladata a gyermekek nevelése az élménypedagogia moddszer —
¢s eszkoztaranak segitségével a természet szeretetére, a kornyezetiink megismerésére,
védelmére; valamint az egészséges életmod szokasainak, helyes gyakorlatinak megalapozasa,

kialakitasa ¢életviteliikben, gondolkodasmodjukban.
A kornyezeti nevelés meghatarozasa

A kornyezeti nevelés egy folyamat, amelyben olyan vildgnemzedék nevelkedik fel, amely
ismeri legtagabb kornyezetét is, torddik azzal, valamint annak problémaival. Tudassal,
készségekkel, attitidokkel, motivacioval és elkdtelezettséggel rendelkezik, hogy egyénileg és

kozosségben dolgozzon a jelenlegi problémak megoldasain €s az ijabbak megeldzésén.

A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kornyezetben vald, életkoranak megfelelo biztos eligazodashoz, tajékozodashoz
sziikségesek. Megismeri a sziil6fold, az ott é16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok
és néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez valé tartozas élményét, az osszefogas, a

nemzeti, csaladi és a targyi kultura értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

A kornyezeti nevelés magaban foglalja a természeti és tarsadalmi kornyezettel kapcsolatos
ismeretnyUjtast és képességfejlesztést; a természet, az ¢élolények szeretetére, tiszteletére,
védelmére nevelést; valamint az ember 4ltal létrehozott értékek megdrzésére, az élet és

egészség védelmére irdnyuld attitiid, motivacio kialakitasat.

A kornyezeti nevelés Osszetett személyiségformalas, egészséges én-kép alakitas, magatartas €s
attitidformalas, mely képessé tesz Onmagunk megismerésére ¢és a masokkal vald

egylittmitkddésre.

,Allatbarat 6vodaként” fontos célkitiizésiink az allatvédelem és a felelds allattartas iranti
pozitiv attitiid, gondolkodasmod és gyakorlat megalapozasa az életkori sajatossagok

figyelembevételével.

Célunk:
e akornyezethez kapcsolodo ismeretek bdvitése, tapasztalatszerzés
e kdrnyezettudatos és kdrnyezetbarat magatartas
e helyes énkép, éltszemlélet formaldsa ismeret és tapasztalatszerzésen keresztiil
e természetvédelmi szemlélet megalapozasa dkologiai szempontok alapjan

e allatvédelem alapismereteinek lefektetése, gyakorlatban térténd megvalositasa
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e allatasszisztalt terapia — mint innovativ fejlesztési lehetdség a sajatos nevelést igénylo

gyermekek képességeinek tamogatasara
Feladatunk:

o A gyermekek hozzdsegitése a kozvetlen és tagabb természeti és épitett kornyezet
formai, mennyiségi, téri viszonyair6l valo aktiv tapasztalatszerzéshez

e Pozitiv érzelmi viszony kialakitdsa a természethez, emberi alkotdsokhoz a valdsag
felfedezése és megismerése soran

e A természeti, kornyezeti értékek védelmére, megOrzésére nevelés TISZTELET,
SZERETET, VEDELEM

o A gyermek szamara lehet6vé tegye a kdrnyezet tevékeny megismerését

o A gyermekek életkoranak megfeleld tapasztalatok, ismeretek atadasa, melyek a
kornyezetben valo eligazodashoz, tajékozodashoz sziikségesek

o A sziil6f6ld, az ott €16 emberek, a hazai taj, a helyi néphagyomanyok, szokasok és targyi
kultara értékeinek megismertetése.

o A sziilok, nagysziilok altal megteremtett értékek megbecsiilésére nevelés

o A Fold, a természet életképességének, sokféleségének megorzése.

e Okologiai moral megdrzése.

e Helyes értékrendszer kialakitdsa, egyéni viszonyuldsok megvaltoztatasa.

e Biztositson elegendd alkalmat, iddt, helyet, eszkozoket a spontin és szervezett
tapasztalat- és ismeretszerzésre, az ismeretek rendszerezésére, a kornyezetkultira és a
biztonsagos életvitel szokéasainak alakitasara.

e Kornyezetbarat, kornyezettudatos ¢letmoddra, kornyezeti kultirara nevelés.

e A fenntarthato fejlodés érdekében a kornyezettudatos magatartasformalas
alapozasara, alakitasara

o Az ¢lo és élettelen kornyezeti tényezok leglényegesebb 0sszefiiggéseinek meglattatasa
a helyi sajatossagok felhasznalasaval.

e A gyermekeken keresztiil a csaladok életmodjanak, szemléletének befolyasolasa.

e Az 6nall6 véleményalkotas, dontési képességek fejlddését, a kortars kapcsolatokban és

a kornyezet alakitasaban.
Az anyagkivalasztas szempontjai:

A kornyezetnevelés feldolgozasanal figyelembe vessziik az 6voda sziikebb ¢€s tagabb

kornyezetét, helyi adottsagait. Epitiink a gyermekek egyéni élményeire, tapasztalataira és mi
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magunk is biztositunk olyan jellegli élményeket, melyek lehetové teszik a kdrnyezetiikben
végbemend folyamatok meglatasat, illetve azokban vald tevékeny részvételt. Tudatosan
figyelink a kornyezetre ¢és természetvédelemre, a gyerekek természetszemléletének

formalasara, mindent igyeksziink a maga természetében megfigyelni, élményt nytjtani.

Fontos szempontnak tekintjiik a teriileten is a komplexitast, hiszen a kdrnyezetben a gyermekek
egyszerre taldlkoznak a hangok, az illatok, a szinek, a formak, a mennyiségek, a ritmus
vilagaval, az él6vilag mozgaséaval, allandé valtozasaval. Ezek az ismeretek komplex modon

¢épiilnek be nevelésiinkben.
Eszkozhasznalat

Fontos tartjuk, hogy a kdrnyez6 valdsagot, a természeti jelenségeket, a valdésagos targyakat,
novényeket és allatokat lehetdleg természetes kozegilikben (allatkert, sétak, kirandulasok) és

szemléltetd eszkozokkel is bemutassuk.

A gyermekek tevékenységére, vagyara, kivancsisagara épitett, cselekvéses probléma helyzetek

megoldasa sokféle eszkozt igényel.

Eszk6zz¢ valhat a természeti és tarsadalmi kornyezet barmely targya, jelensége, ¢10 és élettelen

alkotéeleme.
Motivacié
Arra toreksziink, hogy a kornyezeti nevelés 6romét, csodalatot ébresszen gyermekeinkben.

Ennek Iényeges feltétele a kozds élmény, az egylitt toltott id6, az egyiitt végzett tevékenység,

felfedezés, kisérlet, vagy egy jo beszélgetés.
A gyermek kornyezetét ugy alakitjuk ki, hogy az kinalja a lehetdséget a rdcsodalkozasra.

A természet maga adja a lehetOségeket, az dvodapedagogus feladata, hogy a korcsoport és
benne az egyes gyermek képességének, kivancsisaganak, érzelmi toltésének megfeleléen

kivalassza és alkalmazza a megfeleld motivaciot.
A kornyezeti nevelés modszerei:

e Holisztikus megfigyelés: tudomanyt nem igénylé megismerési ut. Holosz: (gorog er.)
egész, ¢ép, teljes, osztatlan. A legkozelebb all az 6vodéasok korosztilydhoz. Irdny a
szabadba! A természetkozeli 1ét elemi hatdssal lehet a gyermekek kornyezettel
kapcsolatos attitlidjeire. A gyermek a természetet érezze meg! A vilag nagyszertisége,

csodavolta leginkabb az erddben, a réten, a kdzeli hegyekben, a patakunk, a tavunk
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partjan érzOodhet meg. A pokhdldo szépségét, a patakcsobogds nyugalmat -
nyughatatlansagat, a tiicsokciripelés muzsikdjat, a viragszirom selyemfényét, az ég
kékjét, a szinek végelathatatlan sokféleségét sehol masutt nem tudjuk olyan igazan
megismerni, megszerettetni, mint a szabad természetben, még akkor is, ha nem vagyunk
szakavatott ismer6éi a novények ¢és allatok fajainak, neveinek. A holisztikus
megfigyeléshez nincs sziikség a nevekre, sokkal inkabb a nyitottsagra, érzékenységre, s
ez éppen az 6vodas gyermekekben van meg!

e Minden érzékszervre kihaté élményszerzés: A gyermek lehetdleg az 0Osszes
érzékszervével tapasztalja meg a természet jelenségeit: a szineket, a formakat, a
homérséklet valtozasait, a hangokat, az illatokat. Az informéciok beintegralodasat igy
¢érhetjiik el.

e Analizis, szintézis: A koriilottiink 16v6 vilag véltozo, de egységes egész. Erezze meg a
gyermek a helyét a sziikebb-tagabb kornyezetben. Tapasztalja meg, tettei milyen
hatéassal birnak ra.

e Folyamatos, illetve adandé megfigyelés: Egy bizonyos jelenséget figyeljiink
megvaltozasaiban, de az alkalom adta csodak mellett is id6zzlink el! Engedtessék meg
a racsodalkozas 6rome!

o Kisérletek, vizsgalatok: A pontosabb tapasztalatszerzést segiti, ha hagyjuk a
gyermeket irdnyitottan tevékenykedni. Megtanulja felfedezni az ok és okozat-
Osszefliggéseit, tisztdban lesz tetteinek kovetkezményeivel. (A viz vilagnapja az
ovodaban, a téli csapadék tisztasaganak vizsgalata, a levegd szennyezettségének
vizsgalata, talajvizsgalatok, a gilisztak €letének tanulmanyozasa, Gjrapapir készitése)

o Jatékos feladatok, munka: Hallottam és elfelejtettem Lattam és emlékszem r4,
csindltam és megértettem. (kinai mondas)

e Gyiijtés: Az dvodaba 1épéstdl kezdve folyamatosan gytijtogetjiik a kincseket: szép
lehullott falevelek, kdzetféleségek, magok A gyljtogetésnél alapvetd szempont: ne
okozzunk kart ezzel a tevékenységgel! Ne szedjiink Ossze olyasmit, ami a kornyezet
szerves része! Pl.: a korhadt fa néhany allat, vagy gomba ¢€l6helye.

e Természeti jatékok a szabadban: Ismerkedd jatékok, novényismeret, allatismeret,

érzékszervi jatékok, kreativ jatékok, vizualis jatékok, memoria jatékok, versenyek
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7.7.3 Hagyomanyos éves programjaink a kornyezeti nevelés tiikrében

Szeptember

e Jelenben a mult” - banyaszat Dorogon

o Ismerkedés a banydaszattal, a banyaszat eszkozeivel,
ruhézataval, szénnel.

e Latogatés a dorogi Reimann Béanyatorténeti Miniverzumba.

e Séta a Szent Borbala banyasztemplomhoz.

e Autdmentes Vildgnap megiinneplése — kerékparozas
népszerusitése.

e Takaritas Vilagnapja — Az 6voda udvaranak rendezése.

e A nagycsoportosok hagyomanyos allatkerti kiranduldsa

o Ko6zE€pso csoportosok kirandulasa a Budakeszi Vadasparkba, Biroréti allatsimogatdba
Oktober

e Allatok Vilagnapja (oktober 4.) —,, Allatbarat Ovodaként ” — Allatasszisztalt terapia

e A Kompetencia alapt oktatas, nevelés szellemében témahét keretében feldolgozott, jo
gyakorlat. Szines, valtozatos, jatékos tevékenységeket kindlunk kicsiknek ¢és
nagyobbaknak egyarant, melyek sordn aktivan ismerkednek az éallatok vilagéval.
Zarasként Allatok vilagnapi szines forgataggal koronazzuk meg a hetiinket.

o Levélsoprogetés, 0szi munkalatok az 6voda udvaran. ,,Kontyos, kendds Oszanyo”
témaheét.

o (Gyljtogetés az 0Oszi erddben — ,Kincsek - kacatok™ témahét keretében kertil
feldolgozasra.

o Tok jo hét” — Csaladi tokfaragd délutan — Az elkésziilt Toklampasokkal felvonulas a

szomszédos parkban.
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A témahét ajanlott tevékenységei

Allatok Valaszolds Allathangok Allatok és Mamakeresé
mozgasanak a taldlos azonositasa lakhelyiik
kérdésekre parositasa

\

Keépek, Allathang Kivéncsiskodd
jatékallatok utdnzas
valogatasa
i . Gilisztafarm
Beszélgetés az — megfigyelés
dllatokrol, Mesék hallgatasa,

dramatizalds, babozas

tulajdonsdgok
r
Allatok

Vilagnapja

Dalos jatékok
éneklése,
jatszdsa

Ollovagta
allatok

ol

Albumkeészités

Versmondas
testmozdulatokkal,
arnyjaték

Kedvenc
allat festése

Allatnyomok
krumpli
nyomdaval

Ko6z6s
tarsasjaték

. Allatélarc Allatkert ; A
Ke:pe'sl'apk Aﬂakészités kett .Allat ' Kiallitas
eszites készités hajtogatés Szervezés

Agyagfigurdk
készitése

Csigavizsgalat

November - Az egészség honapja
Megvalosul 6vodank innovacioja, a négy hetet feloleld ,,Egészségorszag” projekt:
1. hét: Megdrzofalva
2. hét: Gylimolcsfalva
3. hét: Zoldségfalva
4. hét: Gyogyitofalva

Anyagi lehetdségeinkhez mérten egészségnap a sziiloknek:

oldal 71



DoroGI HETSZINVIRAG Ovopa ,ZOLD LEVELECSKE” PEDAGOGIAI PROGRAMJA

o Izelité az egészséges taplalkozasbol az egész csaladnak.

o Kostolo és receptgytijtés.

e E témaban jaratos szakemberek el0adasa az egészséges ¢életvitelrdl, a
kornyezettudatos vasarlasrol.

o Az egészségiigyben dolgozok munkajanak bemutatasa.
December
Az advent id6szaka kiemelkedo jelentdségli 6vodankban.

e Mikulds - varas

e Karacsonyi késziilodés: Mézeskalacsstités: ismerkedés a fiiszerekkel (izek, illatok).

e Madarkaracsony: A ho leesésével kezdetét veszi a tavaszig tartd maddaretetés. A
gondoskodas feleldsségének tudatositdsa. — Madarbarat 6vodaként.

e Buzaiiltetés - Luca napi hiedelmek.
Januar

e A madaretetés folytatdsa. Ismerkedés az etetket latogaté madarainkkal (cinkék, rigd,
veréb, harkdly). Az év madaranak megismerése.

e Vitaminpotlas — siitéssel. (siitotok készitése.)

e Magyar Kultura Napja — Himnuszunk sziiletésnapja

o T¢li jatékok a szabadban — immunerdsités, ismerkedés a hoval, jéggel — eszkimo hét.
Februar

e A farsang ideje:

e Farsangi fanksiités, mulatsag a csoportokban, bolond bal az 6vodaban. (A felndttek is
beoltoznek jelmezekbe, bolondos ruhdkba.)

e Vizes ¢l6helyeink vilagnapja — csoportszoba benépesitése hajtogatott allatokkal

e Matyas napja — kibujik -e a Medve a barlangjabol? Télkergetés Farsang Ferkoval.

e _Mindennapi kenyeriink” - Kenyérhét
Marcius

e Az ¢bredd természet megfigyelése.
e Energiatakaré¢kossag — fenntarthatdsagra nevelés!

e Marcius 15-én sajat hajtatott aranyvessz0 agat visziink Pet6fi Sandor szobrahoz.
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e Marcius 22. A Viz Vilagnapja: kiallitas, vizmintadk gytjtése, vizes jatékok, kisérletek
(pingponglabda fujo6 verseny, szappanbuborék fjas, szappanbuborék festés, horgaszas,
hajtogatés, a targyak fajsulyanak vizsgalata, zenélés vizzel toltott poharakkal).

e Tavaszi kerti munkak.

Aprilis

e Husvét: tojasdiszités természetes anyagokkal, hagyomanyok szerint is.

o Sétak a szabadban, megfigyelések, tapasztalatszerzés.

e Banyamuzeum, egyéb dsvany kiallitas latogatasa a nagyobbakkal.

e Hagyomannya valt a F6ld Napjat megel6zo kirdndulas

e Aprilis 22. A Fold napja: kiallitas a Fold kincseib6l, minden csoport felkoszonti a

bolygonkat verssel, dallal, minden 6vodas eliilteti a sajat viragpalantdjat az dvodank

udvaran, illetve a balkonlddakba felndtt segitségével.
Majus

o Az ¢lo, virulo természet megfigyelése.

e A madarak és fak napja: jatékok, amelyekben felismerik a kornyezo fainkat leveliikrol,
termésiikrol, kérgiikrdl, valamint a koriilottiink €16 madarakat.

e A gyermeknapon is, mar hagyomanyosan a kirandulas élményével ajandékozzuk meg a
gyerekeket.

e Ovi-rally: Minden gyermek elhozhatja kedvenc jarmiivét (roller, kerékpar, kismotor).

e Ovodank dolgozoi és a sziil6k biztositasaval az egész délelétt intenziv mozgassal telik

az ovoda keritésén kivul is.
Nyari honapok

e Zomében kiilonb6zo, udvari tevékenységek biztositdsa: napozas, sarazéds, agyagozas,

kavicsfestés, szabad jaték a levegdn, kisebb 1étszam esetén dsszevont csoportban.
A termeket, folyosokat mindig az aktualitdsoknak, jeles napoknak, eseményeknek megfelelden
diszitjiik.
Sikerkritériumok
A kornyezeti nevelésiink a céljanak eléréséhez (kornyezettudatos emberré valas)
gyermekeinknek rendelkeznie kell némi targyi tudassal is! Az alapvetd ismereteket

korcsoportonként megfogalmaztuk. Célunk, hogy a minimum ismeretanyagot mindenki

elsajatitsa.
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A fejlédés eredménye az 6vodaskor végére:

e A gyermekek tudjak lakcimiiket; sziileik pontos nevét, foglalkozasat, munkahelyét,
ovodajuk nevét.

e Tudjak sajat sziiletési idejiiket, helytiket.

e Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonyorkodni tudnak a természet
szépségeben, Ovjak azt.

e [smerik a kdrnyezetiikben 1év0 intézményeket, szolgaltatd lizleteket.

e Megnevezik a haziallatokat, vadallatokat, vizi allatokat, madarakat, bogarakat.

e I[smerik kornyezetiik névényeit, gondozasukat.

e Tudatosul a védett és a fokozottan védett fogalmak jelentése és jelentosége.

e Ismernek néhany a kdzeliinkben honos védett ill. fokozottan védett éldlényt ezek koziil:
galagonya, tolgy, biikk, berkenye, téltemetd, varangy, katica, partifecske.

e Ismerik a madarlakasokat: fészek, odu.

e Ismerik a kornyezetiikben talalhato all6 és folyovizeket.

e Qyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyokban, azok betartdsdban, felismerik a
kozlekedési eszkdzoket.

e Kialakult a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd
beszéd.

e [smerik Onmagukat, testiik tisztantartasat, apolasat, fel tudjak sorolni testrészeiket,
érzékszerveiket.

e Megnevezik, felismerik a szineket, azok arnyalatait.

e El tudnak igazodni az évszakok, napok, napszakok rendszerében.

e Kialakuléban vannak azok a magatartdsformdi, szokdsai, amelyek a természeti és

tarsadalmi kornyezet megovasahoz sziikségesek.
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8. Differencialt, egyéni banasmod az 6vodaban

Az nevelési programunkban figyelmet forditunk az egyéni banasmod megvalodsitasara, kiilonos

tekintettel a szocidlisan hatranyos helyzetli gyermekek egyéni fejlesztésére.

Feladatunk:

e (Csaladlatogatas a leendd kiscsoportos gyermekeknél az 6vodaba Iépést megeldzden

o A gyermekek egyéniségének felmérése a beszoktatas soran

e Anamnézis kitoltése a sziilok valaszai alapjan

e Személyiséglapok folyamatos vezetése a fejlodési naploban (fejlettségmérés fél éves
1d6kozonként)

o A gyermekek egyéni; képességiiknek, terhelhetdségiiknek megfeleld fejlesztése

o A felmeriild6 problémak (részképesség-zavarok) jelzése és annak felméréséhez,
korrekcidjahoz szakemberek segitségének igénybevétele

e a kompetencia alapti neveléshez tartozd jo gyakorlat atvétele az integracio, inklazio,

differencidlas megvalositasdhoz nytjt segitséget

Mind a négy f6 teriilet - és azon belill az egységes részteriiletek - vizsgalata két egymastol

elkiiloniild, de sokszor egymast kiegészitd tipusra bomlik.

o Megfigyelési szempontok: az 6vodapedagogus tapasztalatai, jegyzetei alapjan
o Kérdések, beszélgetés, feladatok, cselekedtetés: a gyermekek jatékai, tanulési
tevékenysége ¢s egyeb cselekedetei alapjan, foként spontan, idonként céllal szervezett

helyzetben.

9. Az ovodai IKT /Informacios és Kommunikacios Technologiak/
hasznalata

Ovodai életiinkben elengedhetetlen a korszerii infokommunikaciés eszkozok hasznalata (TV,
CD lejatszo, szamitogép, projektor, beebot, stb...) mely az informacid- és kommunikéaciokozlés
feldolgozasat, aramlasat, kodolasat eldsegitik, gyorsabba, konnyebbé és hatékonyabba teszi
nevelémunkankat. Ezaltal egy 1) pedagogiai kornyezetet teremtve ismerkedhetnek a gyerekek
a kornyezd vilaggal. A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében sikerélményt biztosit
hasznalatuk. Jol alkalmazhat6 képességfejlesztés terén kornyezeti és matematikai témakdorben.
Egyiittmiikdés, kommunikéci6 eldsegitésére mintat mutat a gyermeknek ¢és a sziilok szdmara

a digitalis funkcionalis haszndlata terén
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10. Tevékenységekben megvalosulo tanulas
Célunk:

o ismeretek elsajatittatdsa, készségek, jartassagok
kialakitasa a kiilonféle tevékenységeken keresztiil.

e Az oOvodas gyermek kompetencidinak fejlesztése,

attitidok erdsitése.
o a gyermeknél a felfedezés oromével, érdeklddésiik, kivancsisaguk az ismeretlen irant
alakuljon ki,
e kreativan hasznaljak meglévé ismereteiket és érzékszerveiket a tanulasi
folyamatokban,

e legyenek nyitottak a varialasra, az Gjszerti megoldasok keresésére.
A tanulas helye a nevelés folyamataban

Az ovodankban a tanulds folyamatos, jelentds részben utdnzasos, spontan és szervezett
tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Nem sziikiil le az
ismeretszerzésre, az egész 6vodai nap folyaman adddé helyzetekben, természetes és szimulalt
kornyezetben, az 6vodapedagogus altal kezdeményezett parhuzamos tevékenységi formakban,
szervezeti ¢s idokeretekben valosul meg.

Az 6vodai tanulds elsddleges célja az oOvodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bdvitése, rendezése, amely elsdsorban jatékba integralt tevékenységekben,
cselekvésekben valosul meg.

A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kdzvetlen, tobb érzékszervét foglalkoztato

tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitdsanak erdsitése.

Az o6vodaskoru gyermek képessége, érzékelése, észlelése, emlékezete, képszerli szemléletes

gondolkodésa leginkabb a jatékon keresztiil fejlodik.

A megfigyelés, az emlékezetbe vésés és felidézes tevékenységbe agyazottan fejlédik ebben az

¢életkorban.

A differencialt banasmod alapvetd feltétele a gyermekek sokoldalti megismerése és azoknak a
szituacioknak, kornyezetnek, alkalmaknak és lehetdségeknek kijelolése, amelyekben a

pedagogusnak jo esélye van a gyermeki személyiség befolyasolasara.

Az 6vodai tanulés a jaték motivacios bazisara épiil, mindvégig jatékos jellegli marad, melynek

szintere legtobbszor a természetes kornyezet, a valosagos élet. A gyermekek kérdéseit soha nem
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hagyjuk megvalaszolatlanul. Olyan helyzeteket teremtiink, ahol szabad, ¢és lehet kérdezni. A
kivancsisag, az érdekl6dés, a motivaltsag, a bizalom, a humor, a jokedv, az érzékeik hasznalata,
a cselekedtetés, a talalgatas lehetdsége, a tévedés szabadsaga, a felfedezés, a megtalalas, az
egyiitt munkalkodas 6rome ¢és a jaték biztositjak ezt a jo érzést. Megismerik a siker 6romét,

fliggetleniil att6l, hogy ki milyen képességekkel rendelkeznek.

A szervezett tanulas forméja, lehet kotott vagy kotetlen. Mindkettoben érvényesiil a neveldi
céltudatossag, tervszerliség. A kotetlen szervezeti forma valamennyi korcsoportban,
tevékenységben alkalmazhat6. Alapvetd szabaly, hogy a kezdeményezés ne zavarja a kialakuld
jatékot. A kezdeményezés torténhet a nap barmelyik idészakaban. Fontos a hely kivalasztasa,
hogy a gyermekek ne zavarjak egymast, ill. a foglalkozast. A kotott forma mas magatartast
igényel a gyermektdl. Nem csak belsd szdndéktol vezérelve, hanem az dvodapedagdgus altal
kitlizott feladattol is fligg. A kotottség azonban nem jelentheti a gyermek aktivitdsdnak a

korlatozasat.

Az 6vodapedagogus a tanulds iranyitasa soran egyéni, pozitiv értékeléssel segiti a gyermek

személyiségének kibontakozasat.
A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:

e az utanzdsos minta- ¢és modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulds, szokasok
alakitasa;

e aspontan jatékos tapasztalatszerzés;

e ajatékos, cselekvéses tanulas;

e agyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés;

e az dvodapedagogus altal iranyitott megtigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezes;
e a gyakorlati problémamegoldas.
Lehet6ségeink szerint alkalmazunk:

e cgyéni munkaformat,
e paros munkaformat
e mikrocsoportos munkaformat

e frontalis munkaformat
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Tanulas tervezése

Tervezéskor toreksziink a tevékenységek kozotti komplexitasra. Nemcsak a témak tartalmaban
valdsitjuk meg, hanem Osszekapcsoljuk a gyermekirodalmi, zenei, vizualis, mozgasos,

matematikai, kdrnyezeti, anyanyelvi ismeretekkel is.
Az éves anyagot heti bontasu tematikus nevelési terviink tartalmazza.

Feladatunk:

o A gyermeki személyiség fejlesztése az életkori és fejlodési sajatossagok
figyelembevételével, interaktiv tanuldsi- tanitdsi modszerek dominancidjaval

e Sokszin, valtozatos, cselekedtetd, jatékos elemeket tartalmazo tevékenységek
felkinalasa, melyben épit a gyerekek cselekvd aktivitasara.

e Egyéni tanulasi utak tAmogatasa a gyermeki sziikséglethez és egyéni
képességekhez igazodva

e Az 6vond megfelel6 mennyiségli, és mindségli segitségadasanak biztositasa

e A tanulast tamogat6 kornyezet megteremtése

o Felfedezések lehetdségének biztositasa, a gyermek minden érzékszervét
foglalkoztato tapasztalas lehet6ségét.

e Kreativitas erdsitése

e A pozitiv megerdsités alkalmazasa.

o Jatékossag €s élményt ado cselekveés alapelvét.

A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:

Orémmel vesznek részt a felfedezd tevékenységekben, érdekldddek, kivancsiak.

Meglévd tudasukat felhasznaljak az 0j ismeretek megszerzése érdekében.

Torekednek a problémamegoldd gondolkodasra.

Egyiittmiikddnek a megoldasok keresésében, kooperativak
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11. Kompetencia alapu 0vodai nevelés alkalmazasa

Az 6vodapedagogusok a csoport fejlodését biztositod tartalmak
tervezése, megvaldsitasa soran egyénileg donthet arrdl, hogy a
megismert kompetencia alapi programcsomag mely elemét
hasznalja, de a program bevezetésénél kidolgozott sajat

innovacidt /Egészségorszag — projekt/és a témahét /Allatok

Vildgnapja/ feladatait a gyermekek ¢életkorahoz mért

tervezésében tovabbra is megjelenitjiik.

12. Tehetséggondozas ovodai értelmezése - gazdagito program

Minden gyermek tehetséges valamiben, a mi feladatunk a felismerésre torekvés, a tehetség

kibontakozasanak segitése.

A tehetséges gyermekeknél, az életkori sajatossagokon talmutatéan megjelennek az egyéniség
sajatos jellemzoi pl. kreativitas, fokozott érdeklédés a sport vagy a miivészeti agak irdnt,

érzékenység, egyéni képességbeli fejlettség (akar a sajatos nevelési igény mellett is).

Ovodankban a kivaloan kreativ, tehetség igéretes gyermek fejlesztése az ovodai csoportban,
tevékenységbe agyazottan torténik. Elsdsorban jatszanak, azzal foglalkoznak, amit szivesen
végeznek. Kotelességiink, hogy segitsiik a tovabbi fejlddésben, erdsitsiik erds-, de erdsitsiik a
gyengébb oldalaikat is, mely fejlodésiiket megnehezitheti. Olyan légkor kialakitasara

torekediink a gyermekek kozt, amely elfogadja, fejlodését eldsegiti.

Célunk az, hogy a gyerekek komplex tobbletismereteket kapjanak, be lehessen csempészni a
lemaradé teriiletek fejlesztését, egymasra taladlhassanak a hasonld érdeklddésti gyermekek,
érezzEk, hogy elfogadd 1égkor veszi Oket koriil. Vegyiik koriil 6ket minél tobb lehetdséggel,
amelyekbdl tanulhatnak, a jaték mindenek felett, intim korilmények, targyi feltételek

biztositasa fontos.

A kiemelten tehetséges gyerekek szamara délutani elfoglaltsag keretében lehetdséget
biztositunk a tehetségteriiletiik kibontakoztatdsdhoz a fejlesztendd teriiletiiket is figyelembe
véve.

Célunk a logikus, problémamegoldo- és algoritmikus gondolkodas erdsitése a robotika

eszkozeivel. A csoportba elsdsorban olyan beiskolazas eldtt allo gyermekek keriilnek be, akik
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a sajat gyermekcsoportjukban a differencialas és egyéni banasméod mellett a kognitiv
képességek teriiletén még tobb figyelmet kivannak.

A csoportba keriilést a jatékot vezetd fejlesztOszakiranyu ovodapedagogus €s a csoportban
dolgoz6 6vodapedagodgus konzultacioja eldzi meg a gyermek fejlodésének, illetve a DIFER
vizsgalatok eredményének megismerése érdekében. A jatékos tevékenységrdl az érintett
gyerekek sziilei felvilagositast kapnak és félévenként nyitott foglalkozas keretében be is

tekinthetnek.
Tehetségsegité munka elvei

Ebben a korban még mindennek alapozo6 jellege van, a megismerést és a felfedezést szolgalja,

de fontos szerepe van a késobbi életkorra nézve.

A gyermekek képességeinek kibontakoztatasdhoz a tehetségsegités folyamatat is kizardlag

jatékos tevékenységként fogjuk fel.
Tehetség felderitésének modszerei:
Szubjektiv:
Megfigyelés:

e Mivel foglalkozik a gyermek?

e Mennyi id6t tolt a tevékenységben?

e Mennyire motivalhat6?

e Feladatmegoldasai ujszertiek, formabontoak-e?

e Neheziti-e sajat feladatat?

e Milyen a beszédkészsége?

e Fogékony-e a miivészetek irant (irodalom, zene, tanc, abrazolas)?
e Mozgéasa mennyire harmonikus?

e Mennyire terhelhetd?

e Szin- és eszkdzhasznalataban, jatékaban megjelenik-e kreativitas, fantazia?
Objektiv:
o fejlddést nyomon kdvetd felmérd lapok

¢ Figyelemfelkeltd, sajatos eredmények, pl. versenyen elért kivalo helyezés
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Feladataink:

e Felismerni a kreativ gyermekeket (meghatarozo lehet a megfigyelésen alapul6 értékelés)

o Osztondzni, motivalni kreativitasukat

e Onmagdra talaltatas, hogy megbirkdzzon a feladatok sokszintiségével

e Elkallo6das elharitasa

e Harmonikus fejlesztés

e Segiteni a gyermekeket kiilonbdzo6 helyzetekben

e Altaldnos kreativ nevelés eszkdzeivel segiteni fejlédésiiket

o A sziilok figyelmének felhivasa a tehetség kibontakoztatsi lehetOségeire.

o Szeretetteljes, biztonsagot ado, tolerans, alkoto 1égkdr megteremtése,

o A gyermekek sikerélményhez val6 juttatasa, mely tovabbi fejlédéstik alapja,

e Kivancsisaguknak kielégitése,

o A készségek, képességek, a kreativitas, és a személyiség Osszehangolt fejlesztése az
egyéni érdeklddés figyelembevételével,

o Tapasztalatszerzés, felfedezés, megismerés biztositdsa,

e Differencidlas a fejlettségi szintnek megfelelden,

e A sajatos nevelési igényli ¢és hatranyos helyzeti tehetséges gyermekek
kibontakozasanak kiemelt timogatasa,

e Valtozatos modszerek alkalmazasa,

e FEgyéni fejlesztés biztositasa, dokumentalasa,

e Motivalas, tdmogatas kiilon programokra,

e Konzulticid szakemberekkel

e Palyazatokra, versenyekre valo felkészités, kiallitas szervezése,

e FEszkoz, hely, id6 biztositasa az 6nallo alkotasra, a szabad Onkifejezésre.

e Lehetdség szerint 6vodai rendezvények alkalméval lehetdséget biztositunk, hogy
kiilonb6z6 miivészeti agakban vagy a sport teriiletén tehetséges gyermekek

bemutatkozhassanak.
Moédszereink:

e Gyorsitas (kivancsisag, érdeklddési kor, fejlettségi szintnek megfeleld ismeretatadas).
o FElkiilonités (differencialas)

o Gazdagitas
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Céljaink:

a gyermek egyéni tovabb haladasanak, tapasztalatszerzésének eldsegitése,
Onismeret, Onkifejezés fejlesztése,

harmonikus személyiségfejlodés eldsegitése,

jartassagok, képességek fejlesztése,

palyazatokon, versenyeken val6 részvétel,

a tehetségigéretnek megfeleld tagozat, osztaly megtaldlasa,

kiemelkedd teljesitmény elismerése, mely hosszl tdva motivalo erd lehet

az integracio érdekében sajatos nevelési igényl gyermekek tehetségsegitése.

Fejlesztési tartalmak:

Jaték

Rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka
Mozgas

Verselés, mesélés

Enek-zene, énekes jatékok, gyermektanc

Kiilso vilag tevékeny megismerése

Feltételek:

Az 6vond, segitd empatikus neveldi attitiidje.
Egyéni fejlesztési terv alkalmazasa.

Gyermek kozeli, mindségi eszk6zok, melyek motivalhatjadk a gyermeket.

Varhaté eredmények ovodaskor végére:

Ovodai személyiségfejlddést nyomon kovetd mérés pozitiv eredménye
Iskolak pozitiv visszajelzései, tagozatokra valo bejutés.

Sziilok, gyermekek pozitiv visszajelzései.

Palyazatokon, versenyeken, kiallitasokon valé eredményes részvétel.
Alakuljon ki orientacid, és az egészséges dnbizalom.

Viljék sokoldalu, harmonikusan fejlett, kreativ személyiséggé
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13. Az ovoda kapcsolatrendszere, a kapcsolattartas formaja

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egylitt biztositja a gyermek fejlédését. Ennek alapvetd
feltétele a csaladdal vald szoros egyiittmiikodés. Az egyiittmiikddés formai valtozatosak, a
személyes kapcsolattol a kiilonbozé rendezvényekig magukban foglaljak azokat a
lehetéségeket, amelyeket az 6voda, illetve a csalad teremt meg. Az 6voda altal és a
csaladokkal kozosen szervezett események, iinnepek csaladias hangulat kialakitasaval — a
felnottel és a gyermekek kozos tevékenységével is — kifejezik az oromteli érzelmi allapotot.
Az 6vodapedagogus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, az egyiittmiikdodés soran
érvényesiti a csalddkdzponti intervencids gyakorlatot, azaz a segitségnyujtds csalddhoz

illesztett megoldasait.

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba 1épés elbtt, az
ovodai ¢élet soran és az 6vodai élet utdn meghatarozo szerepet toltenek be a gyermek életében.
A kapcsolattartds formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és az egyéni

sziikségletekhez. A kapcsolatok kialakitdsdban és fenntartdsdban az Ovoda nyitott és

kezdeményezd.
Intézmény Kapcsolattartas formaja
Ko6z0s jaték az
, Tovabbképzés
Bolcsode Ertekezlet ‘ ovodapedago-
Szakmai nap
gusokkal
Ertekezlet
Gyermekek, K6z06s programok
Eldadasok
Iskolak pedagbdgusok latogatasa (sportnap,
Tovabbképzés ) )
‘ az iskolaba ill. 6vodaba szinhaz.)
Szakmai nap
. , Tovabbképzés Gyermekek
Pedagodgiai Ertekezlet
Szakmai nap vizsgalata,
Szakszolgalat El6adasok . .
Fejlesztések fejlesztése
Fogészati ellendrzés a Védonoi
El intézmények Munkaalkalmassag
gyerekeknek. Szolgalat:
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Mentdszolgalat: Ovoda orvosatol szakmai segitség,
bemutato, szakmai szakmai segitség, adatok
segitség informacio ANTSZ:
jelentések
Koézmiivel6dési Miivel6dési Haz
. Konyvtarlatogatasok Bébelbadas
intézmények programok, szinhaz
Csaladsegito- és '
o Varosi Uszoda:
Neveldmunka- Gyermekjoléti Iddsek Otthona:
uszasoktatas '
hoz kapcsolodo Intézmény ' tinnepi kdszontok,
_ . Miivel6dési Haz:
mas intézmények jelzorendszer gyermeknap
programok, szinhaz
miikodése
SZM elnokkel , Ovodai
Sziilok Ertekezletek
folyamatos kapcsolat programok

14. Tanulasi nehézséggel kiizdo gyermekek ovodai nevelése

14.1 Tanulasi képességek korlatozottsaga

Tanulsi
Tanulasi nehézség Tanulasi zavar aka lel;l;zi:)stltség
BTMN- beilleszkedési, Lehet: Altalanos tobb
tanulasi, magatartasi organikus zavar SNI (a) tertiiletet érintd
nehézség nem organikus zavar SNI (b) tanulési zavar.
SNI(b) Egyéb pszichés zavar SNI (a)
Vizsgalhatja: Fejlesztheto:
izsgalhatja Vizsgalhatja: ejleszthetd
Pedagogiai p- Specialis
Szakértdi bizottsa
Szakszolgalat ZaRerion brzotsag intézményekben
Fejlesztheti: Fejlesztheti:
Pedagogiai SNI (a) SNI (b)
Szakszolgalat . ,
gyogypedagogus,
fejlesztd pedagogus fejlesztépedagogus
ovodapedagdgus ovodapedagdgus
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A tanulési nehézséggel kiizd6 gyermekek esetében az 6vodapedagogus tervezésében, annak

megvalositasa soran a Pedagdgiai Szakszolgalat vagy Szakértdi Bizottsag fejlesztési javaslatat

figyelembe kell, hogy vegye.

Amennyiben a szakértdi vélemény a gyermek részképességének fejlesztéséhez az

ovodapedagogust jeloli ki, a csoportban, egyiittnevelés keretei kozt valositja azt meg,

differencialt mdodon.
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14.2 Sajatos nevelési igényii gyermekek integralt nevelése

14.2.1 Altalanos elvek

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja a sajatos nevelési igénylt gyermekek oOvodai

nevelésében

Az alapdokumentumban meghatdrozott nevelési, fejlesztési tartalmak minden gyermek
szamara sziikségesek. Az dvodai nevelés a sajatos nevelési igényli gyermekeknél is a nevelés
altalanos célkitiizéseinek megvalositasara torekszik. A nevelés hatasara a sajatos nevelési
igényli kisgyermeknél is fejlédik az alkalmazkodd készség, az akaraterd, az Onallosdgra
torekvés, az érzelmi élet, az egylittmiikodés. A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet
kialakitasa, a sziikséges targyi feltételek, és segédeszk6zok megléte akkor biztositja a nevelési
cé¢lok megvalosithatosagat, ha a napirend soran a gyermek mindig csak annyi segitséget kap,

ami a tovabbi 0nallo cselekvéséhez sziikséges.

14.2.2 Az Iranyelv célja

Az Iranyelv célja, hogy a nevelési programban foglaltak €s a sajatos nevelési igény 0sszhangba

keriiljenek. Annak biztositasat szolgélja, hogy

e azelvarasok igazodjanak a gyermekek fejlddésének iiteméhez,

o fejlesztésiik a szamukra megfeleld teriileteken valosuljon meg,

e asajatos nevelési igényll gyermekeket a nevelés, a fejlesztés ne
terhelje tal,

e az egészségligyi és pedagogiai célu habilitacids, rehabilitacios
célu foglalkozasok programjai valjanak az 6vodak nevelési

programjainak tartalmi elemeivé.

A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specialis modszer- és

eszkozrendszert minden esetben a gyermekek allapotabol fakado egyéni sziikségletek
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hatarozzak meg. A tobbségi 6vodaban torténd egyiittnevelés — az illetékes szakértdi bizottsag
szakértdi véleményének figyelembevételével — minden esetben egyéni dontést igényel a gyerek

sziikségletei szerint.

14.2.3 A habilitacids, rehabilitacios ellatas kozos elvei

A sajatos nevelési igény kifejezi:

e a gyermek ¢letkori sajatossagainak a fogyatékossag, az autizmus spektrum zavar
vagy egyeb pszichés fejlodési zavar altal okozott részleges vagy teljes kori
modosulasat,

o a képességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, eltérd iitemi
fejleszthetdségét.

Az egészségligyi és pedagogiai célu habilitacids, rehabilitacios tevékenység (a tovabbiakban:
habilitacids, rehabilitacios tevékenység) olyan team munkéban kialakitott és szervezett nevelési
folyamatban valosul meg, mely az egyes gyermekek vagy gyermekcsoport igényeitdl fiiggd

eljarasok (idokeret, eszk6zok, modszerek, terapidk) alkalmazésat teszi sziikségessé.

A sajatos nevelési igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli differencialastol eltérd, nagyobb
mértékll differencidldst, specidlis eljardsok alkalmazasat, illetve kiegészité fejleszto,
korrekcios, habilitacids, rehabilitacids, valamint terapids céli pedagodgiai eljarasok

alkalmazasat teszi sziikségessé.

A nevelés, a fejlesztés feltételeit a kdznevelési torvény és az ahhoz kapcsolodo jogszabalyok
hatarozzak meg. Az altalanosan kotelezo feltételeket a jogszabalyok tobb teriileten mddositjak,
illetve kiegészitik olyan tobbletszolgaltatasokkal, amelyeket ki kell alakitani, és hozzaférhetové

kell tenni.

A gyermekek habilitacios, rehabilitacids célu fejlesztésének az alapja a szakértéi bizottsag

szakért6i véleménye. Az 6vodai neveldmunka soran figyelemmel kell lenni arra, hogy:

e a sérillt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogado, az
eredményeket értékeld kornyezet segiti;

e a gyermek iranti elvarast fogyatékossaganak, autizmus spektrum zavaranak
vagy egyéb pszichés fejlodési zavaranak jellege, stilyossdganak mértéke
hatarozza meg;

e terhelhetdségét biologiai dallapota, esetleges tarsuld fogyatékossaga,

személyiségjegyei befolyasoljak.
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A habilitacios, rehabilitacios egyéni €s/vagy csoportos fejlesztés elsésorban gyogypedagogiai
kompetencia, amely kiegészill a tarsszakmak — pszichologiai, orvosi — terdpids
egylttmitkddésével. Az egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek sajatos nevelési
igényének megfeleld szakképzettséggel rendelkezd gydgypedagdgus, konduktorpszicholdgus,

orvos egyiittmiikodése sziikséges.

14.2.4 A habilitacios, rehabilitaciés tevékenység kozos céljai és feladatai

A fejlesztés céljait minden esetben a fejleszthetOséget megfogalmazd pedagogiai-
gyogypedagogiai-orvosi-pszicholdgiai komplex vizsgalat diagnozisara, javaslataira kell
épiteni.

e A mozgasszervi, érzékszervi (1atasi, hallasi), értelmi vagy beszédfogyatékossagbol,
tobb fogyatékossag egyiittes eldforduldsa esetén halmozottan fogyatékossagbol,
autizmus spektrum zavarbol, illetve egyéb pszichés fejlédési zavarbol fakado
hianyz6 vagy sériilt funkciok kompenzalasa vagy helyreallitdsa, a meglévd ép
funkciok bevonasaval,

o Torekvés a kiilonféle funkciok egyenstlydnak kialakitéséra.

e A sziikséges specialis eszkdzok elfogadtatdsa és hasznalatuk megtanitasa.

e Az egyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése.

o Az egyes terlileteken kimagaslo képességeket mutatd gyermek tamogatésa.

14.2.5 A habilitacios, rehabilitacios tevékenységet meghatarozo tényezék

e A sajatos nevelési igény tipusa, sulyossaga.

e A sajatos nevelési igény kialakulasanak, diagnosztizalasanak €s a specialis ellatas
megkezdésének ideje.

e korai fejlesztésben €és gondozasban részesiilt gyermek esetében a korai iddszak
fejlodésmenete.

e A gyermek

o

¢letkora, pszichés és egészségi allapota, rehabilitacios mitétei,
o képességei, kialakult készségei,
o kognitiv funkcioi, meglévo ismeretei,
o csaladi hattere.
Mindezek alapjéan a fejlesztés magaba foglalja a vizualis, akusztikus, taktilis, mozgasos észlelés

folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek és az értelmi képességek
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fejlesztését. Az egyes sajatos nevelési igény tipusok fliggvényében mas-mas teriilet kap

nagyobb hangsulyt.

Halmozottan fogyatékos gyermek, gyermekcsoport esetén a megallapitott fogyatékossagok

mindegyikére tekintettel kell lenni.
A nevelési programot egyéni fejlesztési terv is kiegésziti.

14.2.6 A sziikséges gyogypedagogiai feltételek biztositasa a sajatos nevelési igényi
gyermek szamara

e A sérilésspecifikus modszerek, terapidk, technikdk szakszeri megvalasztiasa ¢és
alkalmazasa;

e az egyéni sziikségletekhez igazodo6 kornyezet, specialis butorok biztositasa;

e az egyéni szikségletekhez igazoddan specidlis segédeszk6zok haszndlata; a
segédeszkozok elfogadtatasa, azok kovetkezetes hasznalatara €s megovasara nevelés;

e a kompenzacids lehetdségek korének bdvitése a nem vagy kevésbé sériilt funkcidk
differencialtabb miikodésének tudatos fejlesztésével;

e annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igényli kisgyermek egyes teriileteken
kiemelkedd teljesitményre is képes;

e rugalmas szervezeti keretek kialakitdsa a sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni
foglalkoztatasdnak megvaldsulésidhoz;

e az ovoda pedagogusai, pedagogiai munkat segitd alkalmazottai és a sziilok megfeleld
tajékoztatasa a sajatos nevelési igényii gyermek befogadasara, egylittmiikodés a sajatos
nevelési igényli gyermek csaladjaval.

14.2.7 A tobbségi 6vodakban megvalosulo — integralt — nevelés

A sajatos nevelési igényll gyermek csaladi nevelését, a kozdsségbe valo beilleszkedését
eldsegiti/eldsegitheti a tobbi gyermekkel részben vagy egészben egyiitt torténd integralt
nevelése. Az egyiittnevelést vallalo intézmény tobbet vallal, magasabb értéket kindl a sajatos

nevelési igényll gyermeknek, mint részvétet és védettséget.
Az integralt nevelésben résztvevé 6voda:

1. pedagoégiai programjanak kiegészitésekor ¢és a  specidlis tevékenységek
megvalositasakor figyelembe veszi a sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztésének

igényeit,
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2. kiilon gondot fordit arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon hatranyainak

lekiizdéséhez,

3. a befogadd 6voda vezetdje tdmogatja a pedagdgusok részvételét az 6vodai integraciot

segitd szakmai programokon, akkreditalt tovabbképzéseken.

crer

tipusdhoz igazodo szakképzettséggel rendelkezd, az integralt fejlesztésben Iehetdleg
tapasztalatokkal rendelkezd gyogypedagogus, konduktor segiti. Kozremiikodése kiterjed a
gyermeket fejleszté ovodapedagogusok felkészitésére, a fogadd dvoda sajatos teenddi
ellatasanak tervezésére €s folyamatos tanacsadasra, mely az 6vodai neveldmunkan til a sziilok

¢s az 6voda egyiittmiikodésére is kelld hangsulyt helyez.

Az integraltan nevelt gyermek szamara biztositani kell mindazokat a specidlis eszkozoket,
egészségiigyl €s pedagodgiai céli habilitacios, rehabilitacios ellatast, melyekre a szakértdi

bizottsag javaslatot tesz.

Sikerkritériumnak a gyermekek beilleszkedése, egyenldé hozzaférése a tevékenységekhez
onmagéhoz mért fejlddése tekinthetd, melynek eredményes megvaldsitasat az aldbbiak

szolgaljak:

1. Az egyiittnevelés megvaldsitasaban érvényesiil a habilitacids, rehabilitacids szemlélet
és a sériilésspecifikus modszertani eljarasok alkalmazdsa. A modszerek, modszer
kombinaciok megvélasztasdban a ,,sériilésspecifikussag” alkalmazkodast jelent a
sajatos nevelési igény tipusdhoz, eltér6 mértékéhez, az egyéni fejlodési

sajatossagokhoz.

2. A gyermekek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevo, magas szintli pedagogiai,
pszichologiai képességekkel (elfogadéds, tolerancia, empatia, hitelesség) ¢€s az

egylittneveléshez sziikséges kompetencidkkal rendelkezd 6vodapedagogus

o szikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, individualis modszereket,
technikékat alkalmaz,

o a tevékenységek soran a pedagdgiai diagnodzisban szerepld javaslatokat
beépiti, a gyermek fejlodésének elemzése alapjan — sziikség esetén —
eljardsait megvaltoztatja, az adott sziikséglethez igazodd modszereket
megvalasztja,

o egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres,
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o alkalmazkodik az eltérd képességekhez, az eltérd viselkedésekhez,
o egylttmikdodik a kiilonboz6é szakemberekkel, a gyogypedagdgus
iranymutatasait, javaslatait beépiti a pedagogiai folyamatokba.
3. A gyermek fogyatékossaganak, autizmus spektrum zavaranak vagy egyéb pszichés
fejlodési  zavaranak tipusahoz igazodd szakképesitéssel rendelkezé szakiranyt

végzettségl gyogypedagdgus az egylittmitkddés soran:

o segiti a pedagbgiai diagnozis értelmezését, figyelemmel kiséri a gyermek
haladasat,
o javaslatot tesz gyogypedagogia-specifikus méodszerek, mddszer kombinaciok
alkalmazésara, az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodé modszervaltasokra,
a gyermek igényeihez igazodd kornyezet kialakitasara,
o segitséget nyUjt a sziikséges specidlis (segéd) eszkozok kivalasztasaban,
tajékoztat a beszerzés lehetdségérol,
o egylttmikodik az o6vodapedagdgusokkal, figyelembe veszi a gyermekkel
foglalkoz6 6vodapedagogus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait,
o segit a helyi feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek dsszehangolasaban,
o kapcsolatot tart a sziildvel a rehabilitdcid sikerességét szolgald ismeretek
atadasaval,
o részt vesz a befogadd kozosség felkészitésében,
o részt vesz az dvodai és tevékenységek adaptaciojaban.
Az integralt nevelésben részt vallalo 6vodak igénybe vehetik az egységes gyogypedagogiai
modszertani intézmények, a pedagogiai szakszolgalati intézmények szolgaltatdsait, az utazo

gyogypedagogusi, utazé konduktori hal6zat miikddtetésére kijeldlt intézmények segitségét.

14.3 A sajatos nevelési igényli gyermekek sériilés specifikus

fejlesztésének elvei, feladatai az 6vodai nevelés soran

14.3.1 A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek

A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott és halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott)
gyermek Ovodai nevelése soran kiemelt feladat a specidlis, egyénre szabott eszkdzok
hasznalatanak kiprobaltatdsa, megtanitasa, s ezek segitségével a tagabb és sziikebb kornyezet
minél sokrétlibb megismertetése, €s ily mdédon az ¢letkornak megfeleld tapasztalatok

megszereztetése, a megtanult mozgas alkalmaztatasa. Az 6vodaban biztositani kell —a gyermek
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allapotanak megfeleléen — az akadalymentes kozlekedést, a megfelel6 mozgas- ¢€s €letteret (az
ehhez sziikséges eszkozoket, példaul lejtd, kapaszkodd), mindig szem el6tt tartva az
Onallosagra nevelés elvét. Kiemelt figyelmet kell forditani a mozgasos tapasztalas

hidnyossagaibol adodo tapasztalatok lehetdségeinek megteremtésére.

A mozgasnevelést az 6vodai foglalkozasok korébe kell beépiteni. Az elsajatitott mozgasmintak

rogzitése, a sziikséges korrekcios helyzetek alkalmaztatdsa a napirend egészét atszovo feladat.

14.3.2 A latassériilt gyermek
Minden latassériilt gyermek esetében segiteni kell a részvételt a kozos jatékban, a kozosséghez
valo alkalmazkodast, a viselkedési formak megtanulasat és gyakorlasat, a kzosség elotti bator

szereplést, mert e tevékenységeket a latasi kontroll hidnyossagai akadalyozzak.

Kiemelt hangstlyt kap az Onkiszolgalds megtanitasa, a targyak és helylik megismertetése, a

rendszeretet, a higiéné, kiilondsen a szem ¢€s a kéz tisztan tartisa.

Az 6vodai nevelés soran mindvégig figyelembe kell venni a latassériilt gyermek fizikai

terhelhet6ségének korlatait, kiilonos tekintettel az adott szembetegségre.

Az 6vodai nevelésben részesiild vak gyermekeknél is kiemelt szerepet kap a jaték, ami tag
lehetdséget ad az ép érzékszervek aktivizalasaval a hallds, tapintds, szaglés, iz-érzékelés,
mozgas-ritmus, tajékozdodasi képesség intenziv fejlesztésére. Kiemelten fontos a testkultira
kialakitasa, a tartashibak megelézése, a helyes testtartds megtanitdsa, majd folyamatos

fejlesztése.

Az Onkiszolgalas terén életkoruk és sériiltségiik mértéke szerinti Onallosdg kialakitasa,
kornyezetiik valosaghli megismerése a feladat. A biztonsagos téri tajékozodas tampontokhoz és

széles kori érzékeltetéshez kotdtten valdsithatdo meg.

Az eszk6zok kivalasztasanal — szinek helyett — elsddleges szempont a jol tapinthatosag

biztositasa.

Az alig laté gyermekek adottsagaik szerint vagy a tapint6 - hall6 vagy a latd-hallo (tapinto)

¢életmodra alkalmasak.

A gyakorlatilag vaknak tekinthetd alig latok (pl. fényérzékeldk, szineket felismerdk) nevelése
a tapinto-hallo életmoddra felkészitést célozza, de nem hanyagolhatd el latasmaradvanyuk

megorzése, intenziv fejlesztése sem.

Az alig laté gyermekek koziil a latasukat praktikusan is hasznalok szamara olyan fejlesztd

programot kell biztositani, mely a 14t6-hallo (tapintd) €letmodra felkészitést tlizi ki célul.
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A gyengén laté gyermekek nevelése specialis optikai eszkozok segitségével a vizudlis
megismerés utjan torténik, de jelentds szerep jut a nevelésben a tobbi, elsdésorban a hallasi és
tapintdsi analizdtor kompenzativ miikddésének is. Kiemelten fontos a testtartdsi hibak

megeldzése, a helyes testtartds megtanitasa, az ehhez sziikséges kornyezet biztositasa.
A gyengén lato gyermek fejlesztésének kiemelt teriiletei az 6vodaban:

e Latasnevelés: a latdsmaradvany haszndlatdnak megtanitdsa a tavoli és a kozeli
kornyezetben.
e A nagymozgas fejlesztése: mozgéaskoordinacid, mozgasbiztonsag.
o Térbeli tdjékozodas a latas felhasznalasaval.
e A finommozgas fejlesztése: a kéziigyesség fejlesztése, az iras elokészitése.
e A latds-mozgaskoordinaci6 fejlesztése: finommozgasok és nagymozgésok esetében
egyarant.
e A gyengén lato gyermek gondolkodas- és beszédfejlodését a latasos elmények
hianyossaga jelentdsen befolyasolja, ezért kiilondsen fontos a kdrnyezet vizualis

megismertetése.

A halmozottan fogyatékos latassériilt gyermekek esetében a latds hianyan vagy kiilonb6zo
mértékll csokkenésén kiviil még mas, testi, érzékszervi vagy értelmi sériilés is neheziti a
fejlesztés lehetdségét, amely dontden a latassériiltek pedagdgiaja és a tarsuld fogyatékossag
gyogypedagogiai modszereinek kombinacidival torténik. Az eredményességet a dontden
egyéni vagy kiscsoportos szervezés biztositja. Ez gydgypedagdgiai dvodai ellatasban
valosulhat meg. Abban az esetben, amikor az enyhébb latasi sériilésekhez enyhébb

fogyatékossagok csatlakoznak, akkor az integralt 6vodai nevelés is lehet eredményes.

14.3.3 A hallassériilt gyermek

A hallassériilt gyermekek ovodai nevelésének kozponti feladata:

e A korai pedagogiai és audioldgiai gondozésra épitve — a nyelvi kommunikécio
megalapozasa, meginditasa, fejlesztése. A fejlesztés eredményességét dontden
meghatarozza, hogy a gyermek az O&vodaba 1épés iddszakaban milyen
beszédmegértési, beszédkészenléti allapotban van. Ez fligg a hallasallapottol, és a
beszéd kialakulasat egyénenként is nagymértékben és eltéré6 modon befolydsolo

egy¢eb tényezoktdl (példaul mentélis allapot).
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e Az anyanyelvi-kommunikacios fejlesztés beépitése az Ovoda egész napi
tevékenységébe. >A hallassériilt gyermekek bevonasa minden, a szocializaciot
hatékonyan segitd munkajellegii tevékenységbe.

A fejlesztés feladatai:

A sulyos fokban hallassériilt — siket —6vodas életkorban torténd fejlesztési feladata a nyelvi
kommunikécid rendszerében a hallas fejlesztése, a hangos beszéd aktiv hasznalatanak épitése,

a grafomotoros készségfejlesztés €s a diszfazia-prevencio.

Az ovodai nevelés soran arra kell torekedni, hogy a sulyos hallasi fogyatékos kisgyermek
hangmegnyilvanulasaival, majd beszéddel hivja fel magara a figyelmet, kozolje kivansagait.

Kornyezete igyekezzen a gyermek kozolnivalojat, kommunikéacios probalkozasait megérteni.

Az 6vodai nevelés egész idOtartamat atfogd specialis pedagdgiai feladat az aktiv nyelvhasznalat
épitése. Ennek keretében kell fejleszteni a beszédértést, szajrol olvasasi készséget, érthetd
kiejtést.

A nyelvi kommunikacié megalapozasa érdekében kivanatos, hogy értsék legaldbb 3-400 sz6

terjedelmében a hozzédjuk intézett kérdéseket, kozléseket, azok globalis szoképi felismerését,

mondatba foglalt formaban is.

Az Kevésbé sulyosan vagy kozepes fokban hallassériilt — nagyothalld — gyermekek
beszédfejlodése késve, altalaban spontan (hallokésziilék segitségével), esetenként azonban csak

specialis segitséggel indul meg.

A nagyothalld gyermekek oOvodai fejlesztésében hangsulyt kap a nyelvi kommunikéci6
meginditasa, a kommunikécios igény ¢és tevékenység allando erdsitése, a beszédértés, a
szokincsfejlesztés, a szintaktikai elemek nyelvhasznédlatba ¢épitése, a beszédérthetdség
folyamatos javitdsa, melynek eredményeként a nagyothalldo gyermekek kiilonb6zé mértékben

kozelitik meg a hallo tarsak nyelvi teljesitményét.

A halléssériilt kisgyermek eredményes fejlesztésének feltétele a gyermeket koriilvevo
kornyezet minden elemében a nyelvi kommunikacio szituativ alkalmazasa, sziikség esetén a
beszédértést és a konkrét megnyilvanulast segitd egyéb eszkozrendszerek hasznalata, valamint

a csaladi szocialis hattér bekapcsolasa a kommunikécio-fejlesztés rendszerébe.

A hallasukat miitéti aton helyreallitott/létrehozott (pl. cochleaimplantalt) hallassériilt
gyermeknél egyik vagy mindkét oldalon végzett hallasjavito mutét utdn — fizikai értelemben

kozel ép hallas mérhetd.
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Fejlesztésiik stratégiaja dontden a beszédhallasra alapozott modszerek alkalmazaséaval torténik.
Szovegértésiik, hangzoé beszéd produkcidjuk fejlédése hasonlosdgot mutat a hallok
beszédfejlodésével. Fejleszthetdségiik, fejlodési litemiik dontden fiigg a miitét elvégzésének
1dépontjatol.

Fejlesztésiik kivanatos szintere az ép hallastiak kdrnyezetében van.

A halmozottan fogyatékos hallassériilt 6vodas kort gyermekekesetében a hallas kiilonb6zo
mértékli csokkenésén kiviil még mas (esetenként tobb: példaul testi, érzékszervi, értelmi vagy
a pszichés fejlodés zavara) fogyatékossag is sulyosbitja a fejlesztés lehetoségét. A veliik valo
foglalkozas dontéen a szurdopedagogia ¢és a tarsuld fogyatékossag gyogypedagogiai
modszereinek kombinacidival, egyéni fejlesztési terv alapjan torténik. Fejlesztésiiket

eredményesen egyéni vagy kiscsoportos formaban lehet megvalésitani.
14.3.4 Enyhe fokban értelmi fogyatékos gyermek

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermekfejlesztésében meghatarozé a nem fogyatékos dvodas
kortiakkal torténd egylittnevelés. A spontan tanulést, a tarsakkal torténd egylittmiikodést, a
kommunikécio fejlodését segitik azok az élmények, tapasztalatok és mintak, amelyet a gyermek
a kortarscsoportban megél. Az integralt dvodai nevelés keretében sziikség szerint gondoskodni
kell a folyamatos gydgypedagdgiai megsegitésrol.

14.3.5 Kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermek

A kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermekek oOvodai nevelése az idoben elkezdett korai
fejlesztésre épiil. A kis 1épések elvét alkalmazva, a gyermekekre jellemz6 cselekvésbe dgyazott

gondolkodast figyelembe véve olyan képességfejlesztést kell megvaldsitani, mely kell6 idét,

alkalmat biztosit:
e az alapmozgasok kialakitasara, fejlesztésere.

e a minimalis kontaktus, kooperacios készség, a nonverbalis és verbalis kommunikécio

fejlesztésére.

e a beszédinditasra, a beszédmegértés fejlesztésére, az aktiv szokincs bovitésére, a
grammatikai rendszer kiépitésére, az alapvetd onkiszolgalasi szokasok kialakitasara,

az adekvat jatékhasznalat elsajatitasara, a kognitiv funkciok fejlesztésére.

Ezek kialakitdsanal a rendszerességnek, az utanzasnak, a gesztussal kisért, egyszerii verbalis

utasitasnak, a zenének, a ritmusnak, a sok ismétlésnek kiemelt szerepe van.
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Az egymashoz val6 kozeledés, az egymas melletti tevékenykedés fejlesztése a csoportos

foglalkoztatason valosul meg.
14.3.6 A beszédfogyatékos/ nyelvfejlodési és beszédzavarok 6vodas korban

A fejlesztés az anyanyelvi nevelést kozéppontba allito, specialis terapiakat alkalmazo intenziv,
komplex nevelési kornyezetben valosulhat meg. Az ovodai nevelés soran az anyanyelvi
nevelés, a mozgas, a kommunikécio, illetve a vizuomotoros koordinécios készség fejlesztése, a
specidlis terapidk alkalmazédsa (diszlexia-prevencid, grafomotoros fejlesztés stb.) segit az

iskolaba 1épéshez sziikséges fejlettség elérésében.
14.3.7 Az autizmus spektrum zavarral kiizdé gyermek

Az autizmus-spektrumzavarokat a szocialis, kommunikacids, specialis kognitiv készségek

mindségi karosodasa jellemzi.

A jo értelmi képességekkel rendelkezd, jol beszEéld autisztikus kisgyermekek szamara is a
kommunikécios, szocialis és kognitiv habilitacios terapia az 6vodai nevelés elsddleges feladata.
Ennek érdekében az oOvodai nevelés, illetve idedlisan a sziilokkel vald egylittmikddés
eredményeképpen az egész ébren toltott id6 — kiilondsen a természetes élethelyzetek —
hasznalandok a fejlesztésre. A fejlesztések soran sziikséges az intenziv, jol strukturalt és a
meglévd toredékkészségek hasznalata, az egyéni motivacid megteremtése, a specidlisan a

gyermek sziikségleteihez alkalmazkodd médszerek alkalmazasa.
A fejlesztés — vizudlisan tamogatott kommunikacios stratégia:
Kommunikacios stratégia:

e beszélgetési készségek tanitasa,

e nem verbalis készségek tanitdsa (testtartas, hangerd)

e A kommunikacios formak éncélu funkcio nélkiili gyakoroltatasa helyett az azonnali

kontextusba helyezend6é kommunikacio.
Tanithatosagot megalapozo készségek kialakitasa:

¢ ismeretlen emberek elfogadasa,

o segitség elfogadasa,

e clemi viselkedési szabalyok betartasa,
e utanzas tanitasa,

o feladathelyzet elfogadasa.
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Szocialis kapcsolatok:

e Kapcsolatteremtés és annak fenntartasahoz sziikséges készségek tanitasa.
e targyak megosztésa,
e sorra kertiilés szabalyali,

e cgyszerl tarsasjatékok szabalyainak megtanitasa.

Az autisztikus gyermek sziikségleteinek megfeleld fejlesztéséhez az 6vodai kornyezet
megfelelo kialakitasa, és a specialis modszerekben képzett szakember vagy fejlesztd

asszisztens jelenléte sziikséges.

14.3.8 A fejlodés egyéb pszichés zavaraval (silyos tanulasi, figyelem- vagy

magatartasszabalyozas zavarral) kiizd6 gyermek

A sajatos nevelési igényli gyerekek e csoportjat a kiillonbozd stlyossadgu és komplexitasi — az
ismeretelsajatitast, a tanulast, az Onirdnyitas képességeinek fejlodését nehezitd — részképesség-
zavarok, vagy azok halmozott el6forduldsa jellemzi. Az érintett gyermekek az atlagnal
nehezebben viselik el a varakozas és a kivaras okozta fesziiltségeket, a varatlan zajokat.
Aktivacids szintjik erésebben ingadozik, nyugtalanabbak. Fokozottabban igénylik a
tevékenységet meghatdrozo allando kereteket, szabalyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a
sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet. A kognitiv, az emocionalis-szocialis
képességek eltérd fejlddése a sikeres beilleszkedést, az iskoldba 1épésre valo felkésziilési
folyamatot késleltetheti.

Az o6vodai nevelés és fejlesztés soran kiemelt feladat a gyermek szakértéi bizottsagi
véleményében foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok egyéni fejlesztési terv szerinti
korrekcidja és kompenzaldsa tudomanyosan megalapozott szakmai modszerek alkalmazaséaval.
A fejlesztés szakmai teamben, és a sziild aktiv bevonasaval torténjen.

Tovéabbi feladat megelézni a teljesitménykudarcokra épiild masodlagos zavarok, inadaptiv
viselkedés kialakuldsat, és megalapozni az eredményes iskolai eldmenetelhez sziikséges
késziiltséget.

Az egyéni fejlesztési terv célkitlizéseinek megvalosulasat idészakosan, az litemezési fazis
befejezését kovetden ellendrizni kell, és amennyiben sziikséges, a fejlesztés tovabbi menetét
erre alapozva kell meghatarozni. Az egészségiigyi €s pedagdgiai célu rehabilitacio a pszichés
fejlodési zavar jellegét megallapitd, komplex — gydgypedagdgiai, pszicholdgiai €s orvosi —

szakértdi véleményben foglaltak alapjan torténik.
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14.4 SNI gyermekek értékelése, a fejlodés mutatoi

A sajatos nevelési igényli gyermekek megfigyelési lapja kiegésziil. Fejlodésiik mutatoit két
szinten kell vizsgalni, illetve vizsgaltatni:

* ¢§vodan beliil - folyamatosan - meghatarozott idészakonként,

» ¢vodan kiviil a szakértdi haldzat segitségével.
14.4.1 A sajatos nevelési igényii gyerekek jogai
Kiilonleges gondozéas keretében, allapotanak megfeleld pedagogiai, gyogypedagogiai,
konduktiv pedagdgiai, logopédiai, ellatdsban részesiiljon att6l kezdédden, hogy
igényjogosultsagat megallapitottak.

Ha a gyermek tankd&telezettségét sajatos nevelési igénye miatt nem tudja teljesiteni, attol az
évtol, amelyben az 5. életévét betdlti, az 6vodai nevelési év elsd napjatol kezdddden a fejlodését
biztositd fejlesztd felkészitésben vesz részt (tovabbiakban, a fejlesztd felkészitésben vald
részvételi kotelezettség: képzési kotelezettség.). A képzési kotelezettség a tankdtelezettség
fennallasanak végéig tart. A képzési kotelezettség idejének meghosszabbitasardl a szakértdi és

rehabilitacios bizottsag dont.

14.4.2 A sajatos nevelési igényii gyermek sziileinek joga és kotelessége:
A szakért6i vélemény eredménye alapjan gyermekét a megfeleld nevelési-oktatasi intézménybe

irassa.

15. Ovodank mérési-értékelési rendszere

Célunk a folyamatos visszacsatolas, a fejlédés nyomon kovetése, melynek alapja a gyermek

megismerése.

Ahhoz, hogy tudjuk, mely teriileten kell fejlédnie a gyermeknek:
* meg kell ismerniink,
*  mérniink és megfigyelniink,
= felzarkoztatnunk és tehetségét gondoznunk.

A fentieket kidolgozott megfigyelési szempontok alapjan tessziik, amit a nap barmely

1ddszakaban, tevékenységében alkalmazhatunk, megtigyelhetiink.

Elviink, hogy béarhonnan, barmilyen allapotrol el lehet indulni, mindenki fejleszthetd

valahonnan valameddig. Ertékelésiink alapja: a pedagogiai programunk.
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A gyermeki mérés eszkozét, gyakorisagat, teriileteit, értékeit és Osszesitdjét, valamint az
utankovetés szabalyait a mérés eljarasrendje tartalmazza. Torvényi eldirasnak megfeleléen az

ovodapedagdgusok az OviKréta rendszerben rogzitik és a sziilok szamara elérhetévé teszik.

Mérés-értékelést egyéni megfigyelés alapjan végezziikk, a gyermek fejlddési napldjanak

tartozéka. A gyermek fejlodésérdl fél évente tajékoztatast adunk a sziiloknek.

Kiscsoportos kort gyermekeknél az elsé félévben bemenetkor, nagycsoportnal a masodik félév

soran a kimeneti tapasztaltakat rogzitjiik.
Ertékelési teriiletek:

A gyermek motoros fejlettsége:
e Nagymozgas
e finommozgas
e vizuomotoros mozgas
A gyermek kommunikacids fejlettsége:
1 beszédértés
2 beszédprodukciod
A gyermek szocialis fejlettsége:
1 tarsas kapcsolatok
2 jaték
3 énfejlodés
A gyermek 6nallosaganak fejlettsége:
a) 6nallosag
b) dnszabalyozas
¢) szokasok
A gyermek kognitiv fejlettseége:

a) megismerd funkciok.

Mérési eredmények felhasznalasa: Az 6vodapedagogust a kovetkezd tervezd idészakban az
eredményekre épiilve a célok, feladatok meghatarozéasat segiti, igy készit a csoport fejlettségi

szintjének megfeleld tervet.

A tankotelessé valt gyermekek iskoldba lépését megelézden 2 alkalommal rovid DIFER
(Diagnosztikus Fejlodésvizsgald Rendszer) mérést alkalmazunk. A DIFER feltérképezi az
irasmozgas-koordinacio fejlettségét, amely az iraskészség elsajatitasanak eléfeltétele. Megnézi

a beszédhanghallast, amelynek fejlettsége az olvasasi készséget hatirozza meg; a
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relacioszokincs fejlettségét, amely a nyelvi informacidk vételéhez sziikséges. Vizsgélja a
matematika tanuldsdhoz elengedhetetlen elemi szamolasi készséget, valamint a tapasztalati
kovetkeztetést és a tapasztalati 0sszefliggés-kezelést, mely a kritikus tanulas feltétele. Méri

tovabba a beilleszkedéshez, egyiittéléshez sziikséges elemi szocialis készségek szintjét.

Az elvégzett vizsgalatok eredményérdl — igény szerint — a sziil6 tajékoztatast kap.
16. Unnepek, hagyomanyok

Az tnnepek kiemelkednek az dvoda mindennapi életébdl, megszervezésiikkben fontos a
gyerekek ¢€letkori sajatossagainak szem eldtt tartdsa. Az dvoda és csalad kapcsolata mélyiil, a
kozos oOromteli tevékenységek maradandd hatast gyakorolnak a gyerekek szocialis
tevékenységére. Az linnep méltdsagat hangsilyozza a feldiszitett 6voda, a gyerekek, felnéttek

tinnepld ruhaja, a meglepetések, az ajandékozas.
Az 6voda és a csoport linnepei:

e Sziiletésnapok - csoportonként

e Mikulas, Advent, Karacsony - kozds 6vodai tinnepek

e Miarcius 15.- csoportonként és kozos megemlékezés

e Husvét - csoportonként

e Anyak Napja - csoportonként

e Gyermeknap — csoportonként vagy kozds program
keretében

e Evzard — nagycsoportosoknak

Az 6vodaban megiinnepelt jeles napokkal szinesebbek lesznek a
hétkoznapok, gazdagitjuk a gyerekek ismereteit, érzelemvilagat. Minden jeles napot hosszabb
eldkésziilet eléz meg, amikor az egyiittjatszas, tervezgetés oromteliveé, izgalmassag teszi a
varakozas idOszakat. Ezek a napok legyenek vidamak, jelentsenek felszabadult egyiittlétet a

kozosségnek, fényét emelje az 6vondk kozos éneklése, tanca, babozas, mesejaték.
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17. Gyermekvédelem

A probléma megel6z6 gyermekvédelem egyik elsd, legfontosabb

jelzo intézménye az 6voda.

Az 0vodai gyermekvédelmi munka célja

A gyermekek testi, értelmi, érzelmi és erkolcsi fejlodésének,
jolétének, a csaladban torténd nevelésének eldsegitése, a veszélyeztetettség megeldzése és a
kialakult veszélyeztetettség megsziintetése, valamint a gyermek csaladjabol torténd

kiemelésének a megeldzése, a hatranyos helyzetii gyerekek felzarkoztatasa, hatranycsokkentés.
A gyermekvédelmi munka feladatai
Az ovodapedagogusok feladatai.:

o Az els6 csaladlatogataskor a gyermekek megismerése, a csaladi kornyezet felmérése.

e Probléma megeldzés: pedagogiai eszkdzokkel torekszik a kdros hatdsok megeldzésére,
illetve ellensulyozéasara. Sziikség esetén helyettesitd, potlod, korrigdld nevelés,

differencidlt, egyéni banasmadd, nevelés, fejlesztés.

e Amennyiben a gyerekek fejlodését, életét veszélyeztetettnek latja a csalddban, és sajat
hataskorben nem tudja kezelni a helyzetet, akkor a gyermekvédelmi feleléshoz
(munkakozosség-vezetd) fordul, aki megteszi a sziikséges intézkedéseket.

e Felmeriilt probléma esetén egyeztet az dvodaigazgatdval, majd irdsban jelzi a problémat
— krizis eseten szoban, majd potlolag irasban — a Gyermekjoléti Szolgélat felé.

e Minden csoportvezetd ovodapedagdgus nyilvantartast vezet a hatranyos, halmozottan

hatranyos ¢€s a veszélyeztetett helyzetli gyerekekrol.

e A hatranyos helyzet megallapitasa a tarsadalmi statusz vizsgalataval, a veszélyeztetett
helyzet megallapitasa a gyermek fejlédésének vizsgalataval torténik. Az elsd esetben
azt vizsgaljuk, hogy milyen koriilmények kozott, a masodikban pedig azt, hogy hogyan

szocializalodik.

e A halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek esetében adatot szolgéltat az 6vodai
tamogatashoz valo jogosultsag igazolasahoz.
e Naprakész informaciokkal rendelkezik a gyerek személyiségfejlddéseérdl,

viselkedésérol.
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e A csaladdal rendszeres, szoros kapcsolatot tart, sziikség estén ismételt csaladlatogatast

tesz.
A gyermekvédelmi felelds feladatai
Tervezés, nyilvantartas:
e Nevelési évre sz016 munkatervet készit

e Az 6vodapedagdgusok felmérése alapjan késziilt nyilvantartds alapjan csoportonkénti

¢s Osszesitett, naprakész nyilvantartast vezet.
e A megtett intézkedéseket rogziti.
Intézkedések megtétele:

e Javaslatot tesz pénzbeli (rendszeres és rendkiviili gyermekvédelmi tamogatas) és

természetbeni juttatasokra.

e Intézményi hataskdrben megoldhat6d tdmogatasok, juttatdsok lehetdségeit keresi (jaték

¢s ruhagyijtés, palyazatok készitése... stb.).
e Javaslatot tesz egészségiigyi ellatas igénybevételére.

o A szilld kérelmére vagy beleegyezésével javaslatot tesz a gyermek atmeneti
gondozasara.
e Javaslatot tesz Pedagogiai szakszolgalat, Szakértéi bizottsdg, Gyermekvédelmi

szolgalat, Gyamhatosag kozremiikodésének kezdeményezésére.
Kapcsolattartas:
e Kapcsolattartas a csaladokkal

o lrasos és szobeli tajékoztatast végez a jogosultsagokrol, segitd személyek, és
intézmények elérhetdségeirdl.

e Sziikség szerint csaladlatogatasokat végez az 6vodapedagdgusokkal.

e Azallami gondozott, neveldsziilokhoz kihelyezett gyerekek kortilményeit folyamatosan
figyelemmel kiséri (kapcsolattartas a GYIVI —vel).

e A sziilok figyelmének felhivasa a gyerekek fejlodésének sajatossagaira.

e Nevelési segitség, tandcsadas a sziilok szamara.

e Kapcsolattartas a nevelGtestiilettel

oldal 102



DoroGI HETSZINVIRAG Ovopa ,ZOLD LEVELECSKE” PEDAGOGIAI PROGRAMJA

e Segiti a nevelési tanacsadohoz és az értelmi képességeket vizsgalo bizottsaghoz valo
iranyitast.

e A halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek esetében az 6voda vezetdjével —
évente 2 alkalommal igazolast készit a gyermek ovodai hidnyzasardl, az ovodai

tamogatashoz vald jogosultsag érdekében.
e Kapcsolattartés a tarsintézmények gyermekvédelmi feleldseivel
e Kapcsolattartas a hatésagokkal, segitd szakemberekkel:

1. Gyermekjoléti Szolgalat
Védoénoi haldzat
Gyermekorvos

Gyamiigy, Gyamhivatal

w»ok wN

Renddrség

A gyermek érdekeit képvisel6k kapcsolattartdsanak modszerei:

esetmegbeszElés,

e cgyéni esetkonzultacio,

e esetkonferencia,

e szakmakozi esetmegbeszélés,

e dokumentacio-egyeztetés.
Ellendrzés

e Figyelemmel kiséri, ellendrzi a csoportokban megvalosuld gyermekvédelmi munkat,
nyilvantartést.

e A mulasztasai naploban ellendrzi a HHH gyermekek rendszeres 6vodéaba jarasat.
Beszamolok készitése:

e A Csaladsegito- és Gyermekjoléti Szolgalat kérésére beszamoldt készit éves
munkajarol.

e A nevelési év végeén kimutatast készit, munkajarol beszamol a nevelGtestiiletnek.
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18. Ovoda-iskola atmenet

Ovodai nevelésilink célja az 6voda-iskola kozotti atmenetet el6készitése, megkdnnyiteni az

iskolakezdést leend6 els6sok, sziileik és tanitoik szamara.
Feladat:

o A gyermekek fejlodésének nyomon kovetése, a hianyossagok potlasa, felzarkoztatas az
elmaradt teriileteken, hatékony és atfogd fejlesztés a gyermek egyéni fejlettségéhez
igazod6 modszerekkel, differencialt fejlesztés segitségével

o K¢épességek-részképességek mérésekkel alataimasztott eredményei szerinti lemaradas
esetén Pedagdgiai Szakszolgalat vizsgalatanak kezdeményezése

e SNI gyermek feliilvizsgalati kérelmének elkiildése a Szakértdi Bizottsag felé a
beiskolazés végett

e Hatékony egyiittmiikodés az 6voda és az iskola pedagogusai kozott (beiskolazéssal
kapcsolatos tdjékozodas, dvodai tevékenységek — iskolai tanordk latogatasa, meghivasra
iinnepségen részvétel, részvétel a varos iskolainak évnyito tinnepségén)

e Hatékony egyiittmiikodés a gyermekek érdekében az iskolaval, a sziilokkel
(iskolanyitogatd programok ajanlasa, sziildi értekezletek, fogadoorak, tdjékoztatok a
beiskolazassal kapcsolatban

e FEgyiittmiikodés a gyermekek fejlesztésében részt vevd szakemberekkel, kiemelt
figyelmet igényld gyermekek esetében az agazati jogszabalyokban meghatarozott
specialis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberrel (az Ovodai csoport életének
szervezésével lehetdség biztositasa az eldzetes felmérésekhez, az egyéni €s kiscsoportos
fejlesztésekhez, pedagogiai vélemény a fejlesztés eredményességérol)

o Sziild tajékoztatasa a gyermeke fejlodésérdl)

e Sziikség szerint a sziilOknek segitségnytjtas az Oktatdsi Hivatal informatikai feliiletén

eligazodasban
A tevékenységbe bevontak kore:

e Az intézménybe jard 6vodasok, iskolasok

e Az intézményben dolgozé pedagdgusok, 6vondk, tanitok

e Logopédus, fejlesztépedagdgus

e Kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében az d4gazati jogszabalyokban

meghatarozott specialis felkésziiltséggel rendelkezd szakember
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e Sziilok
Az iskolaérettség elérését tamogato fejlesztési teriiletek koziil kiemelten kezeljiik:
Szocialis képességek-onallosag

e Onellatas-Onismeret,

e Onbizalom-nyitottsag,

e tolerancia,

e cmpatia -kitartas, akaratero,

e feladattudat,

e motivacid-egyiittmiikodd készség-szabalytudat,

e konfliktuskezelés-kreativitas,

e problémamegold6 gondolkodas-kritikai gondolkodas-kommunikacio,

metakommunikacid
Erzelmi élet
e a gyermeki magatartas alakulasa
Ertelmi képességek

e pontos, differencialt vizualis észlelés

e auditiv észlelés és megkiilonboztetés

e latott-hallott informaciok osszekapcsolasanak képessége
o vizudlis-verbalis

e memoria-logikai

e gondolkodas-kreativ gondolkodas,

e fantazia-figyelem
Verbalis képességek

e kommunikacio, metakommunikacio
e beszédbatorsag,
e helyes beszédtechnika-szokincs,

o kifejezOkészség-a beszélt nyelv eszkdzeinek hasznalata
Testi kepességek

e Osszerendezett, koordinalt mozgés

¢ nagymozgasok-finommotorika
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A kiemelt terliletek a nap folyaman barmikor megfigyelhetdek, segitve az alaposabb gyermek-

megismerést, melyek alapot adnak a felelds dontésrdl iskolaérettség szempontjabol
A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére

1. A gyermek belso érése, valamint a csaladi nevelés és az
ovodai nevelési folyamat eredményeként a kisgyermekek
tobbsége az oOvodaskor végére eléri az iskolai élet

megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A gyermek az

ovodaskor végén belép a lassi atmenetnek abba az
allapotaba, amelyben majd az iskoldban, az 6vodasbdl iskoldssa szocializalodik. A rugalmas
beiskolazds az életkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti

iskolakezdésre.

2. Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocialis érettség,

amelyek egyarant sziikségesek az eredményes iskolai munkéhoz:

a) A testileg egészségesen fejlodo gyermek hatéves kora koriil eljut az els6 alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltds. Teste aranyosan fejlett, teherbiro.
Mozgasa Gsszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes. Mozgasat, viselkedését, testi

sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes.

b) A lelkileg egészségesen fejlodd gyermek az ovodaskor végére nyitott érdeklodésével
készen all az iskoléba 1épésre. A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai
tanulas megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencialédik. Kiilonos jelentdsége van
a téri észlelés fejlettségének, a vizudlis és az akusztikus differencidcionak, a téri

tajekozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak.
A lelkileg egészségesen fejlodo gyermeknél:

e az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabba a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés ¢€s felidézés, megnd a meglrzés iddtartama; a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

e megjelenik a tanulds alapjat képezd szadndékos figyelem, fokozatosan ndvekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, kdnnyebbé valik a megosztasa és atvitele,

e a cselekvd-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is

kialakuldban van.
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Az egészségesen fejlodé gyermek:

o ¢rtheten, folyamatosan kommunikal, besz¢l; gondolatait, érzelmeit masok szamara
értheté formaban, életkordnak megfelelé tempdban és hangsullyal tudja kifejezni,
minden szo6fajt hasznal, kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot, tisztan
ejti a magan- ¢és massalhangzokat azzal, hogy a fogvaltassal is 0sszefiiggd nagy egyéni
eltérések lehetségesek, végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét,

e clemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét,
sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a
gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri szlikebb lakohelyét, a kdrnyezetében
¢16 novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét; felismeri az 6ltozkodés és az
1d6jaras Osszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuloban vannak
azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet

megbecsiiléséhez, megdvasahoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

¢) Az 6vodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskolara. A szocidlisan
egészségesen fejlodd gyermekkedvezd iskolai légkdrben készen 4ll az iskolai élet €s a tanito
elfogadésara, képes a fokozatosan kialakuld egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felndttel

¢és gyermektarsaival.
A szocialisan érett gyermek:

e egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,

e feladattudata kialakuléban van, s ez a feladat megértésében, feladattartdsban, a
feladatok egyre eredményesebb - sziikség szerint kreativ - elvégzésében nyilvanul meg;
kitartdsanak, munkatempojanak, 6nallosaganak, onfegyelmének alakulasa biztositja ezt

a tevékenységet.

3. A haroméves kortol kotelezd ovodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja,

feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi €s szocialis fejlodésének eldsegitése.

4. A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specidlis szakemberek

segitségével végzett pedagogiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettséget.

5. A kiemelt figyelmet igényld gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogadod

intézmény elvarasait az iskoldba keriilo gyermekekkel szemben.

(Forrds: Ovodai Nevelés Orszdgos Alapprogramja)
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19. Rendkiviili, digitalis munkarend az ovodaban

Pandémias- vagy egyéb koriilmény okozta digitalis munkarend esetén az alabbi elvek

szerint miikodik intézményiink:

e amivelddéstartalmak megosztasa kozdsségi halon vagy sajat oldal/honlapon keresztiil
torténik

e szamitunk a sziilok, hozzatartozok egyiittmiikodésre

o figyelmet felhivjuk a balesetmentes szdmitdgép hasznalatra

e heti t¢émahoz alkalmazkodas az éves tervnek megfeleléen

e hetirend segiti a tdjékozodast mely napokon milyen irdnyt miiveltségtartalom varhato,
amit rugalmasan kezellink

o feliilvizsgaljuk az éves tervet a korlatok végett

e ismeretanyagot kibdvitjiik a digitalis vilagbol (CD, DVD, internet) szerzett
tartalmakkal

o cllendrzott tartalmat tesziink kozzé, 1ényeg a mindség

e nem a terjedelemre fokuszalunk

e az 6vodapedagdgusok heti valtasban tesznek fel az anyagot

o fokozatossag elvét érvényesitjiik az ¢letkori- és csoport sajatossagok
figyelembevételével

e igyekeziink olyan feladatokat adni, ami haztartasi koriilmények kozt is megoldhato.

e szokincsbovitésnél megkérjiik a sziildt, hozzatartozot magyarazza el, mit jelent az
adott, kiemelt sz6

e arra tekintettel vagyunk, ahol nagyobb gyermek van, a csaldd az iskolai feladatok
elvégzését elsddleges feladatként kezeli

e csoportnaplot az éves tervezés modositasa alapjan vezetjiik, reflexioba keriil a sziilok
visszajelzése, esetenkénti visszaigazolasa

e csaladnak szol6 nevelést segitd tartalmakat is megosztunk, valogatott modon, segitd
szandékkal

e csak olyan tartalmat osztunk meg, amivel pedagdgiai elveink azonosulni tudnak

e az 6vodapedagdgusok egymas milveltség-megosztd tartalmat figyelemmel kisérik, az

egysegesség, Otletszerzés érdekében
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20. Az ovoda szakmai dokumentumai

- Az Ovodai Nevelés Orszigos Alapprogramja (kozponti)

Szakmai alapdokumentumok:

2024.

- Az 6voda helyi pedagogiai programja

- Az 6voda éves munkaterve, mely tartalmazza

A munkakozosségek éves munkaterve

Bézisintézményi munkaterv

- Az 6voda Szervezeti és Miikodési Szabalyzat

- Az 6voda Hazirendje

szeptember 1-t6l, az OviKrétaban vezetendo kotelezé dokumentumok:

- Ovodai csoportnaplé, mely tartalmazza

Gyermekek névsora, jele

Gyermekek sziiletésnapjat

Gyermekcsoport Osszetétele

Gyermekek napirendjét, hetirend;jét
Gyermekcsoportok éves nevelési tematikus terve
Gyermekcsoportok nevelési terve

Szervezési feladatok az adott tervezési idoszakra
Ellendrzd latogatasok a csoportban
Csaladlatogatasok

Sziiléi értekezletek

Sziiléi szervezet tagjai

Feljegyzések a csoport életébol

- Gyermekek egyéni fejlodési naploja, mely tartalmazza

gyermekek anamnézisét
csaladlatogatas tapasztalatait
beszoktatas, befogadas tapasztalatai
sziiloi1 tajékoztatas félévente

mérések (DIFER, egyéni méréanyag)
neveltségi mutato

Szakszolgalati, szakértoi vélemények

- Gyermekek jelenléti ive (mulasztasi napld)
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21.

Alapfeladaton tuli szolgaltatasok

21.1 Az alapfeladaton tuli szolgaltatasokra vonatkozo alapelvek:

A Kkoltségtéritéses alapfeladatokon tuli szolgaltatdsokat sziildi igény alapjan
szervezziik

Tiszteletben kell tartani a szabad jatékot és az Ovodai életritmust-napirendet,
hetirendet.

Az alapfeladaton tuli szolgaltatdsok megszervezése helyiség, személyi, anyagi,
ovodai és/vagy sziil0i, tovabba targyi eréforrasok fiiggvénye

Olyan szolgaltatdsokat preferdlunk, amelyek Osszhangban vannak a korosztaly
sziikségleteivel, fejlodési jellemzdivel, a PP céljaival, nevelési elveivel, feladataival,
gyermeki alaptevékenységekkel, miiveltségtartalmakkal.

Az alapfeladaton tuli szolgaltatdsok soran - kivéve a kiils szakember altal tartott,
sziloi igényre szervezett, a sziilok altal dvodai ellatast nem igényld idészakban zajlo
programok esetén - az dvodapedagogus kozremiikodése feltétlen sziikséges.

Kiilsd szakember 4altal tartott program idején, a gyermekek feliigyelete a
tanfolyamvezetd feleldssége, 6 felel a biztonsdgukért az Ovodaval kotott
megallapodas alapjan. Errdl a sziilot tajékoztatni kell mar a program szervezése
soran. Amennyiben az az Ovoda teriiletén zajlik, a foglalkozds végén a
foglalkozasvezetd 4tadja a 16.30-ig dolgozd Ovodapedagogusnak vagy a
neveldmunkat segitdnek a gyermekeket, vagy kozvetleniil a sziil6 veszi at téle dket.
Kiilsé helyszin esetén a sziil6 nyilatkozik arrdl, hogy hény oraig veszi igénybe az
adott napon az dvodat, és tudomasul veszi, hogy az dvoda kizarolag a jelentkezésben
miikodik kozre, minden maés a kiilsé foglalkozasvezetd felelosége: a gyermekek
kisérése, a foglalkozas levezetése, a program végén pedig a gyermekek 4tadasa a

sziiloknek.

21.2 Az alapfeladatokon tuli szolgattatasok teriiletei

21.2.1 Kirandulasok, kulturalis programok

Sziildi igény alapjan amennyiben a PP céljaival 6sszhangban vannak, az éves programok kozé

alkalomszertien beilleszthetok téritéses kiranduldsok, programok, mozi, szinhaz, kiallitas-

latogatasok. A programokrol az 6vodapedagogusok, esetleg a sziild javaslata alapjan a sziildk

dontenek az alkalom/év/maximum bekeriilési 6sszeg megszavazasaval a sziil6i értekezleten.
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21.2.2 Tehetséggondozo foglalkozasok

Idegen nyelvhez szoktato6 foglalkozas
Angol nyelvhez szoktato

Sport foglalkozasok (Bozsik foci, Kempo, stb. ...)
Bevalogatas, részvétel: a gyermek motivaltsaga, sziildi igény, 6vodapedagogusi
javaslat alapjan

Vezeti: edzd, vagy 6vodapedagdgus kozremitkddésével edzd

Uszas, vizhez szoktatas
Részvétel: nagycsoportosok

Vezeti: Ovodapedagogus feliigyeletével tiszoedzd
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22. Az ovoda pedagogiai  programjanak  értékelése,
feliillvizsgalata, modositasa

22.1 A pedagogiai program értékelése

A pedagdgiai program bevezetése utan elemezniink, értékelniink kell, hogy bevalt-e a
program.
A nevelotestiiletnek értékelnie kell, hogy:

o helyesek-e a célok, kdvetelmények,

o megfeleldek-e a fejlesztést szolgald tevékenységek,

o a feltételek alkalmasak-e a célok eléréséhez,

e milyen a nevelési keretek szervezettsége,

e szinkronban vannak-e a részteriiletek?

22.2 A pedagogiai program feliilvizsgalata, modositasa

A Pedagogiai Programot feliil kell vizsgalni, s sziikség szerint modositani

e 2 ¢évente, illetve a mindenkori kdrnyezeti, illetve jogszabalyi valtozasok esetén

¢ ha kezdeményezi azt a neveldtestiilet tobbsége, vagy a fenntarto.
A pedagogiai programot és annak modositasait a 6vodaigazgatd késziti el és a neveldtestiilet
véleményezése utdn a fenntarté fogadja el. Elfogadas el6tt a programrol kikérhetd a Sziilok

Ko6zosségének véleménye. A program a fenntartd jovahagyasa utan 1ép érvénybe.

22.3 A dokumentum hatalyossaga

A fenntartd jovahagyasa utani kihirdetés napjatol

22.4 A pedagogiai program nyilvanossaga
A pedagdgiai program nyilvanos dokumentum. Egy-egy példanyat el kell helyezni
e a fenntartonal,
e az 6vodaigazgatonal,
e az dvodai csoportokban a pedagdgusok hasznalatdban,

e az intézmény irattaraban, az intézmény honlapjan.
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23. Legitimacios zaradék

Az ovodaigazgato nyilatkozata

A Dorogi Hétszinvirag Ovoda Pedagégiai Programjanak modositasat készitette az
ovodaigazgato a nevelOtestiilet bevonasaval.

Ovodaigazgato

Nevelotestiilet elfogad6 nyilatkozata

A Dorogi Hétszinvirag Ovoda nevelbtestiilete az intézmény pedagdgiai programjanak
modositasaval kapcsolatos jogkorét a mai napon megtartott nevel6testiileti értekezletén
gyakorolta.

nevelOtestiilet képviseldje

A sziildi szervezet véleményezési joga

A Dorogi Hétszinvirag Ovoda sziildi szervezete az intézmény Pedagdgiai Programjanak
modositasaval kapcsolatos véleményezési jogat a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 4. § (5)
bekezdésében meghatarozottak szerint gyakorolta.

a sziil61 szervezet vezetdje

A fenntarté jovahagyo nyilatkozata

A Dorogi Hétszinvirag Ovoda Pedagégiai Programjanak modositasat, a mai napon a fenntarto
képviseldjeként jovahagyom.

fenntarto képviseldje
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23. Legitimacios zaradék
Az 6vodaigazgato nyilatkozata

A Dorogi Hétszinvirag Ovoda Pedagdgiai Programjanak modositasat készitette az
ovodaigazgato a neveldtestiilet bevonasaval.

Nevelétestiilet elffogadé nyilatkozata

A Dorogi Hétszinvirag Ovoda nevelbtestiilete az intézmény pedagégiai programjanak
modositasaval kapcsolatos jogkorét a mai napon megtartott neveldtestiileti értekezletén
gyakorolta.

nevelGtestiilet képviseldje

A sziil6i szervezet véleményezési joga

A Dorogi Hétszinvirag Ovoda sziiléi szervezete az intézmény Pedagégiai Programjanak
modositasaval kapcsolatos véleményezési jogat a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 4. § (5)
bekezdésében meghatarozottak szerint gyakorolta.

................................

a sziiloi szervezet vezetdje

A fenntarté jovahagyo nyilatkozata

A Dorogi Hétszinvirag Ovoda Pedagdgiai Programjanak moédositasat, a mai napon a fenntartd
képviseldjeként jovahagyom.

fenntart6 képviseldje
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Tel: +36 33/522-095 e-mail: hetszinvirag@dorog.hu

Ikt.sz: 103 /2025 (Nt.)

NEVELOTESTULETI ERTEKEZLET

JEGYZOKONYV
Az értekezlet helye: Dorogi Hétszinvirag Ovoda 2510 Dorog Otthon tér 8.
Az értekezlet ideje: 2025. augusztus 29.

Az értekezlet résztvevdi/f6: NevelGtestiilet tagjai a jelenléti iv alapjan

NAPIREND
1. A Dorogi Hétszinvirag Ovoda ,,Z6ld Levelecske” Kérnyezet megismerésére, védelmére
éplil6, egészséges életmddra nevel6 Pedagdgiai Programjanak feliilvizsgalata és

modositasa.
eléado: Jaszberényiné Szalkai Csilla

2. A nevel6testllet altal a modositasok véleményezése és elfogadasa.
Kérdés a modositdasokkal kapcsolatban nem volt.
Hatdrozat: A Dorogi Hétszinvirdg Ovoda nevel6testiilete egyhangtilag elfogadta a Dorogi

Hétszinvirdg Ovoda ,Z6ld Levelecske” Kornyezet megismerésére, védelmére épiilé,
egészséges életmodra neveld Pedagdgiai Programjanak médositdsat.

Dorog, 2025. augusztus 29.
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VJaszberényiné Szalkai Andrekovics Aranka

Ovodaigazgat6 : Jegyz6koényvvezetd

Némethné Bokori Tunde
Jegyz6konyv hitelesité
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NEVELOTESTULETI ERTEKEZLET
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Andrekovics Aranka

Bali Patrikné Kempf Marta
Dobin Laszléné

Hamza - Brilla Klaudia Déra
Jaszberényiné Szalkai Csilla
Katona - Szederkényi Kinga
Kelenféldi Petra Mirjam
Kovacs Fanni

Marton Melinda
Mraz-Nagy Hajnalka
Némethné Bokori Tiinde
Murin Eszter Anna

Somodi Edit

Viragos - Kisné Barlangi Mdnika

Visnyei Maté Panna
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