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A Richter Anna Dijjal negyedszer valosulhatnak meg innovativ otletek
osszesen huszmillié forintbol

Elindult a szavazas, az egyik dij sorsa a kozonség kezében van

Februar 14-én ujabb tizenkét nagyszeri palyamiivet ismerhet meg a nagykozénség, egy hénapon
keresztiil a k6zonségdij sorsa is a szavazok kezében van. A tét nem kicsi, hiszen most dél el, hogy a
kategdrianként egy, 6sszesen négy zslridij mellett melyik az 6todik csapat, akik a dijjal jaré
négymillié forintos 6sszeghdl megvaldsithatjak dlmukat.

Negyedik alkalommal hirdette meg palydzatat a Richter Gedeon Nyrt., melyre ismét szamtalan jobbnal
jobb pdlyamunka érkezett. A tarsadalmi felelGsségvallalast kiemelked6en fontosnak tarté
gyogyszercég szerint taldn soha nem volt még akkora szlkségik elismerésre, tdmogatdsra az
egészségligyben, oktatasban, gydgyszerészetben dolgozdknak, mint az utébbi megterhels idészakban.
»A pdlydzatok mennyisége, a déntds csapatok lelkesedése mind azt mutatjdk, hogy a Richter Anna Dij
hianypdtld, és egyediildllo abban a tekintetben, hogy az intézményekben és célteriileteken felmeriilé
konkrét igényekre ad megolddst” - mondta Beke Zsuzsa zs(ritag, a vallalat PR és kommunikacids
vezetdje.

Hazank egyik legkiemelked6bb gydgyszercége a Richter Anna Dij pdlyazat kiirasdval Grzi és tovabbviszi
az alapitdcsaldd szellemiségét, az innovacidba, folyamatos fejlesztésbe vetett hitét. Méltd mddon
tikrozi a Richter cégfilozofidjat, tdrsadalmi szerepvallalasi elkotelezettségét a hazai oktatas,
egészségligy, gyogyszerészet és mindenekeldStt az ezeken a teriileteken dolgozd nék irant.

Az oktatdst, egészségligyet és gydgyszerészetet fejleszteni, jobbitani vagyd lelkes csapatok négy
kategdridban méretnek meg egymassal. A zs(ri olyan Ujszerd, megvaldsithatd 6tleteket vartak idén is
a palyadzéktél, amelyek kreativ, innovativ mddon jarulnak hozzd ezen teriletek szinvonaldhoz,
fejlédéséhez, illetve az ott dolgozok mindennapjait megkodnnyitik, minéségi valtozast hoznak
mindannyiunk hétkdznapjaiba.

Ismerjiik meg az idei dontSsoket!

Mi lehetne id6szer(ibb, mint foglalkozni az egészségligyben dolgozdk tulterheltségével, ami jo taptalaja
a kiégésnek. Szamukra készitene 6nsegité Onismereti kiadvanyt az a pszicholdgus csapat, akik a
szdrakozva, jatszva fejlédést hivnak segitségil a munkaflizethez. Szily Néra Ujsagird, pszicholdgus
zsliritag szdmara a kiégés fontos téma, a Lélekment6 leckék ujszerliségét 6 is abban latja, hogy az
egészséglgyi ellatas torténelmében és sokunk életében még nem tapasztalt, kontrollalhatatlan, és
bizonytalan jarvanyhelyzetet élink, amiben muszdj a leterhelt segit6ket egyfajta lelki vakcinaval is
felvértezni a kiégéssel, a kimeriléssel szemben.

A fiatalok edukdcidja gyerekkortdl a sziil6vé vdldsig tébb projektben is fokuszba keriilt.

A Varazsloképzdé komplex élménypedagdgiai program a tudomany vardzslékdntosbe oltoztetésével és
a résztvevbk személyiségfejlesztésével erdsiti meg a gyerekek ,varazserejét”, hogy megérizzék a
felfedezés és a tanulas 6romét, megtapasztaljak, hogy a ,varazslatok” mogott rejlé kémiai-fizikai
folyamatok megérthet6k. A fiatal pedagdgus hisz abban, hogy a didkok igy megtaldljak erdsségeiket,
hisznek 6nmagukban, tetteik erejében, és aktivan részt vesznek majd a jové formalasaban.
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Egy fiatal orvosokbdl és dpoldbdl allé csapat szdérakoztatd kartyajaték formajaban szeretné az
egészséges életmddot és az egészségnevelést eljuttatni a gyerekekhez. Dr. Barna Istvdn belgydgyasz,
egyetemi docens igy nyilatkozott a Sine Morbo kartyajatékrél: ,A projekt fontos lizenete a fiatalok
szamdra, hogy megelézhetik és igy el is keriilhetik az egészségkdrosoddssal jard viszontagsdgokat
felnéttkorban. Egy egészségesebb generdcio kisebb terhet ré majd az egészségligyi rendszerre, ami
hosszu tdvon 6ssztdrsadalmi szinten is pozitiv hatds lesz.”

Leendd anyakat és apakat, kisgyermekes sziil6ket karolna fel igen népszer(, tabuddént6 monodramaja
segitségével a MaSzinhaz csapata. Az Anya-e vagy? cim( el6adas Huzella Julia fantasztikus alakitdsaval
és a hozza kapcsolédd beavatd tréningek, majd tematikus szakmai beszélgetések sziilésfelkészité
tanfolyamok részeként szervezdédnének. Az anyava valds folyamata, a szlléskor, sziilés utdn,
gyermekagyban zajlo testi és lelki valtozasok tabuinak megddntése rengeteg leend6 és jelenlegi
édesanya mentalis, pszichés és akar fizikai allapotanak javuldsat eredményezheti. Ruzsa Magdi Maté
Péter-dijas énekesnd a zslri par hete édesanydva valt tagja friss élményekkel atitatva szivbél drukkol
a projektnek és csak azt sajnalja, hogy 6 nem tudott részt venni egy ilyen el6készitén.

A kbzbsség ereje, egymds tdmogatdsa, a mindségi idd igénye az egyiittlétre tébb csapatot is inspirdlt.

A Kutyajé mdka gydgypedagodgus altal vezetett csapata specidlis nevelési igény( és halmozottan
hatranyos helyzet( gyerekekkel foglalkozik segit6é kedvenceivel, Hoppdaval és Ritmussal, a két népszeri
terapias kutyaval. Kertész Eva zs(ritag, a 21 NS az Egészségligyért Alapitvany lgyvezetSje szamara
fontos, hogy a Richter Anna Dij segitse azokat, akik masoknal nehezebb helyzetben vannak. ,Azok a
sziil6k, akiknek gyermeke dllando feliigyeletet igényel, izgalom helyett szorongdssal vdrjdk a tanév
végét. Az 6 életiiket szeretné megkdnnyiteni a Kutyajo moka csapata nydri tdborukkal. A projekt
egyben figyelemfelhivds arra, hogy sériilt, ép és hdatrdnyos helyzet(i gyerekeknek egyardnt fontos, hogy
a sziinid6t minéségi pihenéssel téltsék.”

A daganatos betegek szama hazdnkban is folyamatosan né. 2020-ban 68.426 Uj esetet regisztraltak. A
Merj segitséget kérni! projekt csapata szeretné felhivni a daganatos betegek figyelmét a pszichés
segitségkérés fontossdgara. Az online pszichoonkoldgiai csoportfoglalkozasaikon résztvevék szamara
olyan hétvégék valdsulhatnanak meg, ahol az érintettek er6t merithetnek a programokbdl, a
betegségbdl meggydgyult tarsaik torténeteibdl, egymasbol.

Nem csak diabétesszel vagy colidkiaval, hanem velesziiletett anyagcsere-betegséggel é16 gyerekekkel
és szileikkel is foglalkozik a Semmelweis Egyetem I. szamu Gyermekklinikdjan dolgozé dietetikus és
csapata. Szamos olyan ritka anyagcsere-betegség létezik, amely gondoskodds hijan hosszu tavon
szellemi és fizikai kdrosodast okozhat. A csapat megdlmodott egy olyan Oktatékonyhat, mely a klinika
éplletén belll adna helyet a rendszeresen megszervezett, j6 hangulatu kézos f6zéseknek.

A filmek és podcastek virdgkorukat élik, az informdciodataddsnak, edukdcionak egyre inkdbb az online
feliiletek adnak helyet. A hiteles szakmai tartalmakat azonban nehéz kénnyen megtaldlni.

A gydgyszerek helyes alkalmazdsdrdl, a Covid virus idején nagyon aktudlisan a tiidébetegségek
megelézésérdl, gydgyitdsardl laikusok szamdra is érthetd, informativ anyagokat készitenének a kivadlo
szakemberekbdl dllo csapatok.

A Semmelweis Egyetem Pulmonolégiai Klinikdja a koronavirus-pandémia kezdete o6ta hatalmas
erGbefektetéssel van jelen a betegek ellatdsdban és a jarvany leklizdésében. Tematikus vided és
podcast témaik kozott az otthoni apolds, a post-Covid tiinetek enyhitése, a felépilést segitd
gyogytorna és a fertézés megel6zésének mddszerei is szerepelnének Tiid6nk egészsége érdekében.
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Az Egyetemi Gyodgyszertar Gyodgyszerligyi Szervezési Intézet szakemberei a kilonféle
gyogyszerformakrol, készitményekrél, azok helyes alkalmazasardl készitenének latvanyos kisfilmeket,
ezzel segitve elsésorban a kisgyermekes sziil6ket. A Gydgyszer Vlogger*i® projektterv azért jott létre,
hogy helyes utra talaljunk a témaban a vilaghaldon keringd informaciok kdzott, melyek praktikusnak
tlinnek ugyan, de gyakran inkabb artanak.

A cisztas fibrdzis betegségben érintett csapat kezelések alatt alld, vagy éppen transzplantacio utan levé
tagjai igyekeznek ugy élni, mint barki mads, dolgoznak, sportolnak, szerelmesek és vidamak. Tudjak
azonban, hogy kevésbé szerencsés tarsaiknak oriasi kiizdelmet jelent a munkaer6piacon vald
elhelyezkedés. A Valtozds és haladas egy légvételért csapat hétkoznapjaikrdl készuls kisfilmmel
érzékenyiteni és edukalni szeretnék a munkaltatdkat és mindenkit, aki nem ismeri a betegséget, hogy
eloszlassak félelmeiket.

A Kérdezze gydgyszerészét pdlyazat edukdcios kisfilmek forgatasat dolgozta ki, melyek érintik a
leggyakrabban felmeril6é kérdéskoroket, melyeket a patikdban nem volt idénk, vagy batorsagunk
megkérdezni.

Végiil, de nem utolsd sorban a fenntarthatésag is megjelenik az idei témdak kozott, a
gyogyszerhulladékok szakszer(i kezelése, a vasarlasi szokasok megreformalasa, az Okolégiai labnyom
csokkentés a gydgyszerhulladék teriiletén a célja a pécsi gydgyszerésznek és csapatanak.

Barmely 6t csapat is nyeri el majd a Richter Anna Dijat, projektjeik megvaldsitdsa nem csupdn az adott
kozosség, de rajtuk tulmutatdan az egész tarsadalom, mindannyiunk javat szolgalja majd.

A pedagdgus, orvos, egészségiigyi dolgozd, gydgyszerész kategdria egy-egy zs(ridijasat a zsUri tagjai
valasztjak majd ki, 6k dontik el, ki kapja a projekt megvaldsitasara fordithatd négy-négy millié forintot.
A kozonségdij sorsa marcius 13-ig a szavazok kezében van. Az dont8s csapatok bemutatkozasanak és
az online szavazasnak a www.richterannadij.hu oldal ad helyet. Erdemes kévetni a dij Facebook oldalat,
ahol folyamatosan érdekes informacidkat olvashatunk és a dontds projektekhez kapcsolédé jatékokba
is bekapcsolddhatunk.

A bemutatkozé kisfilmek a Richter Anna Dij Youtube csatorndjan is megtekintheték.

Marcius 23-an Unnepélyes gala keretében deril fény a boldog dontGsok kilétére, és vellik egytt
orulhetink annak, hogy a Richternek kdszonhetéen mindenki életére haté innovativ 6tletek valdsulnak
meg.

Tartsanak vellink, hisz az egészségligy és oktatds fejlédése nem csupdn a Richter, hanem mindannyiunk
sziviigye!

Tovabbi informacio:

Beke Zsuzsa

PR és kormanyzati kapcsolatok osztalyvezeté
Richter Gedeon Nyrt.

Telefon: 06 1 431 4888

E-mail: zs.beke@richter.hu


http://www.richterannadij.hu/
https://www.facebook.com/richterannadij
https://www.youtube.com/playlist?list=PLUhe_CdFg7CYTfcyiX_bAOwu3N7tYD6O1

